
Губернатор Дейтон не поДписал 
закон о снижении налоГов 

Губернатор Марк Дейтон не подписал долго-
жданный закон о снижении налогового бремени 
для работников сельскохозяйственной отрасли, 
работающих семей, ветеранов и студентов, вы-
плачивающих кредит за обучение.

Отсрочка вызвана обнаружением в тексте до-
кумента серьезной ошибки, которая, по мнению 
экспертов администрации Дейтона, обойдется 
штату в 101 миллион в последующие три года. 
Кроме того, в тексте закона ничего не говорится 
об освобождении от налога с продаж Minnesota 
State High School League, которая финансирует 
стипендии для спортсменов из малообеспечен-
ных семей. 

“Губернатор считает необходимым выделение 
средств для Университета Миннесоты, а также 
ряда других проектов, таких как очистительные 

водные системы и строительство железнодорож-
ной ветки между Миннеаполисом и Иден-Прэ-
ри. Об этом в тексте закона ничего не сказано. 
Последние пункты вызывают резкую критику у 
Республиканской партии”, - сообщили в админи-
страции Дейтона.
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БЕСПЛАТНАЯ ТЕЛЕФОННАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ 
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Звоните! 952.345.3233

Компания Globus TransporT Inc 
приглашает 

oWnEr opEraTors and coMpanY DrIVErs 

Если Bы ответственный и профессиональный  водитель  CDL Class A, 
с опытом работы не меннее 2 лет, Bам больше 23, имеете чистый 
водительский рекорд и медицинскую карточку, то Bы нам подходите, 
звоните сегодня! Со своей стороны, мы обеспечим Bас всем необходимым 
для хорошего, стабильного заработка! 
Парковка на базе компании, русскоговорящий диспетчер, техническая 
и навигационная поддержка круглосуточнo!
Мы также, предоставляем TrucK lEasInG proGraM 
для опытных водителей CDL Class A (coMpanY DrIVErs).

Для работы на нашей основной ветке 
миннесота - калифорния (DRY VAN FREIGHT)

Willow Grove Center
8 Nathan Lane N.

Plymouth, MN 55441

REAL ESTATE SALES JEM PROPERTIES

Realtors 
since 1984

Office: 763-595-9595

Недвижимость в солнечной Флориде,
Miami Area, Palm Coast

Звоните Марку: 612-598-4001

å‡Í ëÚËÔ‡ÍÓ‚
Real Estate Broker

ëell: 612 598-4001

markstip@gmail.com

Мы поможем Вам принять правильное решение!

• Более 30 лет в бизнесе
• Честность и надёжность
• Покупка и продажа домов, участков
• Помощь в финансировании
• Коммерческая недвижимость, аренда



У Убийцы, совершившеГо 
стрельбУ в Университете 

КАлифорнии,  
нАшли списоК жертв

У мужчины, который устроил стрель-
бу в университете Лос-Анджелеса 

в Калифорнии, нашли дома список 
жертв. Об этом пишет "BBC".
Во время обыска полиция нашла еще 
одно место преступления, где было 
обнаружено тело женщины.
О списке рассказал шеф полиции 
города Чарли Бек в эфире телекана-
ла KTLA-TV. Он также назвал имя 
стрелка – это Майнаки Саркар, жи-
тель Миннесоты.
Как заявил Бек, Саркар специально 
приехал в университет с оружием, 
перед этим составив список жертв, в 
котором был и убитый им профессор 
инженерной механики Уильям Клаг. 
39-летний профессор преподавал в 
UCLA в течение нескольких лет, по 
отзывам коллег, он был добрым и за-

ботливым человеком.
Также в списке было имя женщины, 
которая жила в Миннесоте недалеко 
от дома Саркара. Приехав по ее адре-
су, полицейские обнаружили жен-
щину застреленной.
В списке Саркара значилось имя еще 
одного преподавателя университета, 
которого он не успел убить.
Застрелив Уильяма Клага, стрелок 
покончил с собой.
Напомним, 1 июня в кампусе уни-
верситета в Лос-Анджелесе мужчина 
стрелял в двух людей. Стрельба про-
изошла в здании Инженерного кор-
пуса, где в тот момент находились 
десятки учащихся.  

цены нА жилье  
в Миннесоте ДостиГли  
ДоКризисноГо Уровня

Рынок недвижимости в Миннеcоте 
продолжает уверенно восстанавли-
ваться, цены на дома, по словам эск-
пертов, максимально приблизились 
к докризисному уровню.
Однако противоположная ситуация 
наблюдается в северных районах 
Миннеаполиса, где дома продаются 
лишь за 70 процентов их стоимости. 
В целом по штату ситуация на рынке 
частного жилья стабильная. “Сейчас 
хорошее время для того, чтобы ку-
пить дом, - говорит Паркер Пембер-
тон (Parker Pemberton), риэлтор. – 
Дома продаются очень быстро, если 

дом в хорошем состоянии, он может 
находиться на рынке не более одно-
го дня. В следующем году ожидается 
рост цен на жилье еще на несколько 
процентов, так что совет тем, кто хо-
чет переехать: лучше это сделать сей-
час».
Большим спросом пользуются апта-

ун и Minnehaha Creek. По-прежнему 
весьма доступны по цене Lakeville, 
Apple Valley, Eagan, Maple Grove, 
Rosemount.

новый сУперинтенДАнт 
МиннеАполисА стАнет  

сАМыМ ДороГиМ в стрАне

Новый суперинтендант может обой-
тись Миннеаполису в 200 тысяч дол-
ларов. Школьный Совет Миннеапо-
лиса уже потратил 149 тыс долларов 
на поиски подходящего кандидата. 
Как сообщается, столь значительные 
затраты не привели к результату, и 
поиск продолжается.
Подбор подходящих кандидатов на 
эту должность ведется с января 2015 
года, и пока что, по словам Майк-
ла Кассирли, директора Council of 
Great City Schools, предпочтение от-
дается Эду Граффу из Анкориджа. 
Обычная стоимость поиска суперин-
тенданта  для городской школы – от 
60 до 120 тысяч. «Двести тысяч – это 
просто неадекватно большая циф-
ра», - считает Кассирли. По оценкам 
Совета, сумма вскоре достигнет 200 
тысяч – таким образом новый интен-
дант станет самым дорогим в стране 
за последние несколько лет.
 

в Миннесоте ввели  
День бейонсе

Американская поп-дива Бейонсе 
первая среди своих товарок получи-
ла в подарок от нашего штата празд-
ник в честь себя, любимой, сообщают 
местные СМИ.
Напомним, 23 мая певица дала в 

Миннесоте свой концерт, который, 
видимо, поверг губернатора штата 
Марка Дейтона в неописуемый вос-
торг. После концерта окрыленный 
Дейтон решил сделать поп-диве что-
нибудь хорошее и официально объ-
явил, что учреждает в штате специ-
альный праздник – День Бейонсе. В 
качестве подтверждения серьезности 
своего заявления, Дейтон опублико-
вал в своем Twitter скан-копию вы-
сочайшего распоряжения.
 

сМи: официАльной  
причиной сМерти певцА 

принсА нАзвАнА  
переДозировКА

СМИ узнали официальную причи-
ну смерти певца Принса. По данным 
журналистов, артист скончался в 
результате передозировки. Как вы-
яснилось, в ходе судмедэкспертиз в 
организме музыканта нашли следы 
медицинских препаратов, содержа-

щих опиоиды.
В настоящее время полиция пы-
тается выяснить, действительно 
ли врачи назначали Принсу обе-
зболивающие за неделю до смерти, 
передаетAssociated Press.
Напомним, знаменитый американ-
ский певец, композитор и автор пе-
сен скончался 21 апреля. Ему было 
57 лет. Через некоторое время после 
смерти музыканта СМИ писали, что 
он пытался побороть зависимость от 
обезболивающих. Сообщалось, что 
за день до своей смерти Принс хотел 
обратиться за помощью к известно-
му наркологу Ховарду Корнфилду.

 

                            

БЫСТРО, ПРОФЕССИОНАЛЬНО, НАДЕЖНО
UNIVERSAL TRANSLATION & EVALUATION SERVICES

14520 Dickens Street, Suite 111,  Sherman Oaks, CA 91403
Tel.: (818) 522-5800  
 Fax: (818) 990-5776

www.universalevaluation.com 
rosevhart@hotmail.com

EVALUATION SERVICE
ИЗМЕНИТЕ СВОЮ ЖИЗНЬ

ЛЕГАЛИЗУЙТЕ СВОЙ ДИПЛОМ
МЫ ПЕРЕВЕДЕМ ВАШЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

В АМЕРИКАНСКОЕ: 
 ПОДТВЕРДИТЕ СВОЮ СТЕПЕНЬ БАКАЛАВРА, МАГИСТРА, 

ДОКТОРА НАУК ДЛЯ УСТРОЙСТВА НА РАБОТУ,  
ДЛЯ ДАЛЬНЕЙШЕЙ УЧЕБЫ,  

B ИММИГРАЦИОННЫХ ЦЕЛЯХ.

 Роза Харт

20 авГуста – концерт METAllIcA
6:00 pm
US Bank Stadium
900 S 5th Stree
Minneapolis, MN 55415
Metallica — знаменитая американ-
ская метал-группа, образованная в 
1981 году. Исполняет музыку в стиле 
трэш-метал и хэви-метал.
Metallica оказала большое влияние 
на развитие метала и входит в «боль-
шую четвёрку трэш-метала». Альбо-
мы Metallica были проданы в общей 
сложности в количестве более 100 
миллионов экземпляров по всему 
миру, что делает её одним из самых 
коммерчески успешных металличе-
ских коллективов. В 2011 году один из крупнейших журналов о метал-
музыке Kerrang! в июньском номере признал Metallica лучшей метал-
группой последних 30 лет.
Группа является обладателем многочисленных музыкальных премий.
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0НовостИ МИННесоты

Лучшие методики русских и зарубежных педагогов  
Чтение • письмо • муз.занятия • русский • английский • испанский  

• уроки логики • танцы • лепка • аппликации • рисование 
• детская кулинария • уроки труда для маленьких

Основной язык – русский
Возможна оплата за меньшее кол-во дней в месяц 

(по дням)

Детский саД “умка” 
семейный садик на дому

UMKA DAY CARE
763-656-3759

Набираем группу детей от 2,5 лет

7340 Bagpipe Blvd
Eden Prairie, MN 55346

umkasmnv@yahoo.com



новЫе правила об оплате сверХуроЧной работЫ 

Налоговые коНсультацИИ

соГлАсно новыМ феДе-
рАльныМ прАвилАМ боль-
шинство рАботниКов, Ко-
торые полУчАют зАрплАтУ 
(А не почАсовУю оплАтУ), 
КвАлифицирУются нА 
сверхУрочнУю оплАтУ, 
если они рАботАют более 
40 чАсов в неДелю.  

Вы автоматически имеете  право на 
сверхурочную оплату (в полтора 
раза выше вашей ставки), если вы 
проработали более 40 часов в неделю 
и если вы зарабатываете меньше чем 
$23,660 в год ($455 в неделю). ВНИ-
МАНИЕ! С 1 декабря 2016 г. этот 
порог возрастет до $47,476 ($913 в 
неделю).

Одно из четырех изменений может 
произойти, если размер вашей зар-
платы находится между старым и 
новым порогом:

1. Вы начнете получать сверхуроч-
ные: сейчас, если вы работник на зар-
плате, который зарабатывает между 
$23,660 и $47,476, и имеете управ-
ленческие обязанности, вы счита-
етесь "освобожденным" от оплаты 
сверхурочных. В соответствии с но-
выми правилами такие низкоопла-
чиваемые менеджеры будут клас-
сифицированы как «неосвобожден-
ные». Это означает, что, когда они 
работают более 40 часов в неделю, 
они должны быть компенсированы 
за работу в полтора раза. Это также 

означает, что вы и ваш работодатель 
должны аккурато вести учет отрабо-
танных часов.

2. Вы получите небольшое увели-
чение зарплаты. Если ваша зарплата 
близка к новому порогу, ваш работо-
датель может принять решение под-
нять базовую зарплату на несколь-
ко тысяч долларов, чтобы избежать 
необходимости платить вам сверх-
урочные. 

3. Работодателю нет необходимо-
сти платить вам сверхурочные, если 
ваши часы ограничены. Если у вас 
регулярные переработки, но ваши 
сверхурочные не оплачиваются, при 

этом ваш статус изменился по новым 
правилам на «неосвобожденный», 
ваш работодатель имеет право огра-
ничить ваш рабочий день 8-мью ча-
сами – с тем, чтобы не платить вам 
сверхурочные. 

4. Ваша зарплата не увеличилась, 
хотя работодатель дал вам разреше-
ние на сверхурочные и вы работаете 
более 40 часов в неделю. Это значит, 
что ваш работодатель снизил вашу 
базовую почасовую оплату, чтобы 
компенсировать любые сверхуроч-
ные, которые вы должны получить. 

Рафаил Ширль

если у вас возник налоговый вопрос и вы не поль-
зуетесь помощью специалиста - звоните: 1-800-
829-1040 - федеральное налоговое управление - 
 www.irs.gov  
(651)296-4444 или 1-800-652-9094 - налоговое 
управление Миннесоты - www.taxes.state.mn.us 

посетите обновленную веб-страницу www.taxbyrafail.com, 
где найдете много полезной информации о налогах на русском 
языке.
Если у Вас есть вопрос ко мне или нужна моя помощь – 
звоните: (763) 522-6002
Мои приёмные часы:
понедельник - пятница, с 10 утра до 7 вечера
суббота - воскресенье, с 10 утра до 2 дня

 4
  ‹

 ‹2
24

  И
ю

н
ь/

Ju
n

e 
 2

01
6 

   
  С

е
в

е
р

н
а

я
 З

в
е

З
д

а
 •

 N
o

r
th

 S
ta

r
 

76
3-

 5
45

-1
60

0



 5
  ‹

 ‹2
24

  И
ю

н
ь/

Ju
n

e 
 2

01
6 

   
  С

е
в

е
р

н
а

я
 З

в
е

З
д

а
 •

 N
o

r
th

 S
ta

r
 

76
3-

 5
45

-1
60

0юрИдИческИе  коНсультацИИ

обЯзанности работника и труДовой ДоГовор
Трудовой договор При НайМЕ На 
рабоТу очЕНь важЕН и являЕТСя 
НЕПрЕМЕННыМ и обяЗаТЕльНыМ 
уСловиЕМ, ПоСКольКу в НЕМ ого-
вариваюТСя НЕ ТольКо ТрудовыЕ 
чаСы и ЗарабоТНая ПлаТа Служа-
щЕго, Но и ряд других очЕНь важ-
Ных МоМЕНТов.

Любой работодатель вправе ожидать 
от своего работника выполнения всех 
аспектов трудового договора, в кото-
ром четко прописаны обязанности и 
обязательства работника. Причем су-
ществует ряд обязательств, которые 
работник должен выполнять и после 
окончания трудового соглашения.
Трудовой договор, его объем и со-
держание, а также перечень обязан-
ностей работника зависят от каждого 
отдельного случая и от предлагаемой 
должности. Например, трудовой до-
говор для служащего, нанимаемого 
на руководящую должность, будет 
более сложным, чем трудовой дого-
вор для рядового служащего в этой 
же компании. Оно и понятно: от-
ветственность у руководителя выше, 
чем у обычного менеджера. Однако у 
служащих разных уровней есть мно-
го общих пунктов в трудовых согла-
шениях.
Вот основные обязанности и обяза-
тельства работника, наиболее часто 
встречающиеся в трудовых догово-
рах:
• быть ответственным
• быть честным
• быть лояльным
• не наносить своими действиями 
вред/ущерб бизнесу и компании (на-
пример, не участвовать в забастов-
ках)
• исполнять распоряжения работо-
дателя (при условии, что они не про-
тиворечат закону)
• не разглашать конфиденциальную 
информацию
• работать с разумным усердием и 
хорошо выполнять свою работу
• аккуратно обращаться с собствен-
ностью работодателя
• не конкурировать в бизнесе с рабо-
тодателем, все еще работая на него в 
качестве служащего
• не брать взятки
• быть готовым к изменениям и об-
учению (например, когда вводится 
новая компьютерная программа или 
новое оборудование с целью упоря-
дочить и облегчить рабочий процесс)
• не претендовать на изобретения и 
улучшения, сделанные во время ра-
боты на работодателя.
Это основной свод правил для работ-
ника, и даже если они не оговорены 
в трудовом соглашении при найме 
на работу, работник обязан им сле-
довать.
Наиболее часто встречающиеся обя-
зательства работника - неразгла-
шение конфиденциальной инфор-
мации, защита интеллектуальной 
собственности и запрет на действия, 
к-рые могут расцениваться как кон-
куренция работодателю.
Служащий обязан добросовестно и 
ответственно выполнять работу, на 
которую он был нанят, до окончания 
сроков контракта. Если работник 
досрочно прерывает контракт, рабо-

тодатель имеет право не оплачивать 
выполненную работу. Или оплата 
производится за вычетом ущерба, 
который понес работодатель в ре-
зультате досрочного прекращения 
контракта работником. Также может 
быть вычтена сумма, которую рабо-
тодатель должен заплатить новому 
работнику, нанятому вместо преды-

дущего (в случае, если новый работ-
ник – более высокооплачиваемый 
специалист). Либо вычтен ущерб, ко-
торый понес работодатель в резуль-
тате досрочного ухода работника с 
работы (в данном случае, к примеру, 
подсчитывается ущерб, нанесенный 
бизнесу).
В наше время, когда затраты на ра-
ботника и защита интеллектуальной 
собственности компании обходятся 
работодателю очень дорого, правиль-
но составленный трудовой договор, 
оговаривающий возможные форс-
мажорные ситуации и риски, явля-
ется без преувеличения жизненно 
необходимым.
Стандартный трудовой договор дол-
жен непременно включать следую-
щие пункты:
• сроки трудового соглашения (нача-
ло и окончание)
• обязанности

• компенсации и льготы
• часы работы
• последствия досрочного прерыва-
ния трудового договора
• владение и защита интеллектуаль-
ной собственности и конфиденци-
альной информации
• «постзанятость» (в течение какого 
срока работник не имеет права рабо-
тать на другую компанию, занимаю-
щуюся схожего рода деятельностью, 
так как это расценивается как работа 
на конкурирующую фирму).
Для дополнительной информации по 
юридическим вопросам, связанным 
с возникновением конфликтных и 
сложных ситуаций на производстве, 
обращайтесь к Борису Паркеру по 
телефону (612) 355-2201. Вам будет 
предоставлена БЕСПЛАТНАЯ кон-
сультация по телефону.

Текст:
Елена Пинкоске



МИлосердИе

Анне Смольченко 38 лет, живет она 
в Москве, работала журналистом. 
Сейчас Аня с супругом ожидают 
первого долгожданного ребенка.
На сроке беременности 18 недель у 
малыша был обнаружен тяжелый 
врожденный порок сердца. На кон-
сультации в Перинатальном карди-
ологическом центре научного центра 
сердечно-сосудистой хирургии им. 
А. Бакулева профессор Елена Беспа-
лова подтвердила диагноз малыша — 
аномалия Тауссиг-Бинга: «Двойное 
отхождение магистральных артерий 
от правого желудочка. Малпозиция 
магистральных артерий. Подлегоч-
ный ДМЖП (подлегочный дефект 
межжелудочковой перегородки)».
Консультировавший кардиохирург 
Центра Бакулева уточнил, что этот 
порок — редкий. Смертность в Цен-
тре в стационаре после операций по 
исправлению этого порока состав-
ляет 20-30 процентов, а учитывая 
тяжесть порока именно Аниного 
ребенка — его шансы на жизнь со-
ставляют не более 50, потому что 
пока неизвестно, в каком состоянии 
малыш родится, и будет ли отече-

ственная медицина располагать не-
обходимыми возможностями, чтобы 
его спасти.
Случай сложный. Признают все. Аня 
прошла консультации у лучших вра-
чей Москвы. В Филатовской боль-
нице кардиохирург сообщил, что 
порок ребенка редкий и тяжелый (с 
таким бывает примерно четыре мо-
сквича в год), и смертность таких де-
тей у них в стационаре составляет 25 
процентов. Врач добавил, что порок 
непредсказуемый, каждый случай 
индивидуален. Если будет коаркта-
ция аорты (сегментарное сужение 
просвета аорты), то делать операцию 
нужно будет сразу после рождения, 
а это в их условиях невозможно.
Это будет сложнейшая операция 
на открытом сердце новорожден-
ного, маленьком, как грецкий орех. 
Хирурги должны создать тоннель 
между левым желудочком и легоч-
ной артерией и поменять местами 
две артерии: правую и левую. Опыт-
нейшие кардиохирурги говорят, что 
такие операции сложнее, чем транс-
плантация сердца. Чтобы все было 
хорошо, Ваня должен появиться на 

свет в специализированном перина-
тальном центре при кардиоклинике, 
но в России такого центра  нет.
Все это журналист Анна Смольченко 
узнала на 18-й неделе беременности. 
Анна вспоминает, как на 16-й неделе 
увидела на мониторе своего мальчи-
ка, он чмокал губами и показался ей 
самым красивым ребенком на свете. 
Врач велела прийти через две недели, 
чтобы проверить еще и сердце, Анна 
не думала о плохом: «У меня сердце 
здоровое, у мужа тоже, какие здесь 
могут быть проблемы?» Но на сле-
дующем УЗИ по лицу врача поняла, 
что проблемы – есть. Врач сказала, 
что хотела бы ошибаться, но даже 
если часть проблем, которую видит 
она, окажется правдой, ситуация се-
рьезная.  Но правдой оказалось все, 
это вскоре подтвердили кардиологи.
«Врачи в Москве сказали, что я могу 
потерять сына. Вероятность это-
го без операции – 100 %, но даже с 
операцией 25-30 %. Кардиохирург в 
Центре им. Бакулева оценил наши 
шансы в 50 на 50, потому что неиз-
вестно, в каком состоянии мальчик 
родится. Я Ваню очень долго ждала. 
Это мой первый, а может и послед-
ний ребенок. Мне 38. Мы с мужем 
никак не можем его потерять!» – рас-
сказывает Анна.
В Центре им. Бакулева и Филатов-
ской больнице рекомендовали ехать 

в Германию, где большой опыт 
сложных операций и соответ-
ствующий им послеопераци-
онный уход. Анна связалась 
с педиатрической клиникой 
«Асклепиос Санкт Августин» в 
Германии, там накоплен боль-
шой опыт операций на новорож-
денных, есть родильные палаты 
и реанимация. Немецкие врачи 
возьмутся прооперировать ма-
лыша, но и родиться он должен 
там же.
Клиника выставила счет: на 
роды путем кесарева сечения 
и на операцию Ване на серд-
це. Сумма названа с запасом на 
случай возможных осложнений. 
Но средств, чтобы оплатить 
этот огромный счет, у Анны и ее 
мужа нет.
За это время Анна говорила 
со многими мамами, которые 
столкнулись с пороком сердца 
у нерожденных детей. Им при-

шлось пройти через многое, со-
бирать деньги, ждать операции, но у 
всех ребенок был не единственный. 
А у Анны и ее мужа Ванечка – один 
и учитывая возраст мамы, с большой 
вероятностью останется единствен-
ным, поэтому желание только одно: 
«Лишь бы он жил!»
Средства для Анны и Вани собира-
ют две организации, «Милосердие» 
собирает на роды, а «Правмир» – на 
операцию после рождения.
Общая сумма к оплате операции 
малыша, когда он родится — 74 850 
евро. Из них сама семья смогла най-
ти сейчас 15 730 евро. Сумма к сбору 
— 59 120 евро.
Фонд переводит средства в рубли по 
курсу 85 рублей за 1 евро, поскольку: 
а) курс при конвертации у юридиче-
ских лице выше, чем у физических 
лиц, б) фонд закладывает курс не-
много выше и надеется, что за время 
сбора средств не произойдет сильно-
го скачка валюты.
Итого сумма, необходимая сейчас 
для операции Ванечки, который вот-
вот родится, составляет 5.025.200 ру-
блей.
Сумма колоссальная, но нужно 
каким-то чудом собрать ее до авгу-
ста. Пожалуйста, помогите совер-
шить это чудо.

СПаСТи СЕрдцЕ ваНЕчКи

благотворительный фонд "православие и Мир" (правмир), 
где описана история  Анны, является одним из самых извест-
ных и уважаемых фондов в россии. фонд принимает пожерт-
вования из-за рубежа и из россии. сделать перевод на сайте 
правмира легко и безопасно.

h t t p : / / f o n d . p r a v m i r . r u / c a u s e s / p o d a r i t - z h i z n -
dolgozhdannomu-syinu-annyi-smolchenko/ 

У еще нерожДенноГо МАлышА обнАрУжен тяжелый 
врожДенный пороК серДцА. нУжно срочно собрАть 

большУю сУММУ, чтобы еГо спАсти!

 Фото: Павел Смертин / "Милосердие.ru"
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жительницА северной  
КАролины,  

зА $5 позволявшАя  
пеДофилАМ  

зАниМАться сеКсоМ с ее  
несовершеннолетниМи  
ДочерьМи, приГоворенА  

К 20 ГоДАМ тюрьМы

в северной Каролине вынесен при-
говор матери двух девочек с за-
держкой умственного развития, 
которая принуждала их заниматься 
сексом с мужчинами за небольшую 
плату.

По решению суда 52-летняя раз-
вратница Тереза Вановер проведет 
за решеткой не меньше 20 лет, пи-
шет Opposing Views. Ее признали 
виновной в 24 случаях оказания сек-
суальных услуг за деньги, а также 24 
случаях принуждения к проститу-
ции.
Как следует из материалов уголов-
ного дела, изнасилования девочек 
педофилами совершались в парик-
махерской города Иден, где прожи-
вала Вановер. Женщина брала доче-
рей с собой в салон, в котором потер-
певшие вступали в половой контакт 
с мужчинами или смотрели, как с 
ними занимается сексом их мать.
За интимное общение с девочками 
злоумышленники платили их мате-
ри от 5 до 20 долларов. Эти деньги 
Тереза тратила на оплату лечения 
своего мужа, а также на покупку ко-
каина для личного употребления.
В какой-то момент старшая из до-
черей, которой исполнилось 15 лет, 
отказалась сексуально обслуживать 
мужчин по требованию матери. Тог-
да наркоманка принудила к прости-
туции младшую дочь. Ей на тот мо-
мент было 13 лет.
Полицейским о преступлениях рас-
сказала старшая из потерпевших. 
Когда ее отец умер, девочка решила, 
что более не обязана зарабатывать 
для семьи деньги презренным спосо-
бом. Через несколько месяцев после 
его кончины она пожаловалась на 
мать в правоохранительные органы.
В сентябре 2015 года Тереза Вановер 
была арестована, пишетGreensboro 
News & Record. Она сразу же дала 
признательные показания.
Полицейские позволили Вановер в 
последний раз встретиться с дочерь-
ми. Тереза обняла их и сказала, что 
больше не имеет права быть для них 
матерью. Девочки плакали, а Вано-
вер утешала их. «Все будет хорошо. 
Вы начнете жизнь с чистого листа», 
– говорила подозреваемая своим 
дочкам.
Вместе с матерью-сутенершей к суду 
были привлечены и четверо кли-
ентов, которые пользовались секс-
услугами девочек: Томас Вудолл, 
Эверетт Феррис, Донни Картер и 
Микки Сноу.
67-летний Вудолл является вла-
дельцем той самой парикмахерской, 
где происходили злодеяния. Ему на-
значили 16-летний срок тюремного 
заключения без права на УДО. Ро-
весник Вудолла Феррис получил 6,5 
лет лишения свободы. А 65-летний 
Картер наказан сроком заключения 
в пять лет и три месяца, сообщает 
The Daily Mail.
75-летнему Сноу пока приговор не 
вынесли.

Судья округа Уилкс Майк Дункан, 
рассматривавший уголовное дело, 
назвал этот случай одним из самых 
шокирующих и ужасных за весь пе-
риод его работы.

в лос-АнДжелесе  
присяжные приГоворили 

К сМертной КАзни  
бывшеГо МУсорщиКА,  

Который оКАзАлся  
серийныМ Убийцей

жюри присяжных вынесло реше-
ние по делу бывшего мусорщика из 
лос-Анджелеса лонни франклина, 
обвиняемого в десяти убийствах. 
Как сообщает The Los Angeles 
Times, коллегия приговорила 
63-летнего американца к смертной 
казни.

Присяжные начали обсуждение 
в пятницу, 3 июня, передает L.A. 
Weekly. Свое решение они вынес-
ли вечером в понедельник, 6 июня. 
Прокуроры требовали приговорить 
Франклина к высшей мере наказа-
ния.
5 мая суд признал Франклина вино-
вным в серии убийств, которые он 
совершал в течение 22 лет. Жертва-
ми преступника стали девять жен-
щин и 15-летняя девочка. Кроме 
того, подсудимого связывают еще 
как минимум с пятью нераскрыты-
ми убийствами, однако их не стали 
включать в данный судебный про-
цесс. Всего же, как полагают следо-
ватели, на счету Франклина, могут 
быть 25 убитых женщин.
Франклина арестовали в 2010 году, 
после того как полиция связала 
следы ДНК, оставленные на телах 
жертв, с генетическим материалом 
его сына, арестованного за другие 
правонарушения.

хиллАри Клинтон 
нАбрАлА необхоДиМое 

Для выДвижение 
в презиДенты число 

Голосов

бывший госсекретарь сшА хилла-
ри Клинтон заручилась поддерж-
кой достаточного количества деле-
гатов на предстоящем общенацио-
нальном съезде Демократической 
партии, передает Associated Press.

Для гарантированного выдвижения 
необходимо 2383 голоса. После по-
беды на предварительном партий-
ном голосовании в Пуэрто-Рико у 
нее уже 1812 голосов делегатов, обя-
занных голосовать за нее, а также, 
согласно подсчетам агентства, 571 
голос суперделегатов — партийных 
функционеров, обладающих приви-
легией голосовать по собственному 
усмотрению.
Всего на съезде будут 714 суперделе-
гата. Позиция только 95 из них оста-
ется пока неясной. Как отмечается, 
у соперника Клинтон — сенатора от 
Вермонта Берни Сандерса уже нет 
возможности заручиться поддерж-
кой необходимого числа делегатов.
По итогам предварительных голосо-
ваний Клинтон опередила Сандерса 
более чем на 3 миллиона голосов. На 
съезде ее перевес — 291 делегат и 523 
суперделегата. Из 29 проведенных 

партийных собраний и праймериз 
она выиграла 21.
Ранее Клинтон отказалась участво-
вать в последних теледебатах с Сан-
дерсом, решив бросить все силы на 
борьбу с фактическим кандидатом 
от республиканцев миллиардером 
Дональдом Трампом. Сенатор вы-
разил сожаление по поводу решения 
Клинтон, посоветовав конкурентке 
«не быть столь уверенной в своей 
безоговорочной победе».
Выборы президента США состоятся 
8 ноября. В июле демократы и респу-
бликанцы проведут национальные 
конвенты, где будут выбраны пар-
тийные кандидаты. Действующий 
глава государства Барак Обама на 
третий срок выдвигаться не может.

МАГАтЭ: севернАя Корея 
вновь нАчАлА

 вырАбАтывАть плУтоний

Международное агентство по атом-
ной энергии (МАГАтЭ) сообщило, 
что северная Корея, по всей веро-
ятности, вновь запустила завод по 
переработке плутония, что свиде-
тельствует о стремлении коммуни-
стической страны к наращиванию 
оружейного потенциала.

Спутниковые данные показали, что 
Пхеньян, вероятно, возобновила ра-
боту Йонбенского завода по произ-
водству плутония из отработанного 
ядерного топлива, заявило МАГА-
ТЭ. Эти данные совпадают с дан-
ными мониторингового сайта США 
38 North, сообщившего в апреле 
этого года о появлении выхлопных 
шлейфов из труб тепловой электро-
станции в основной части комплекса 
Йонбена, отвечающего за переработ-
ку топлива.
Глава МАГАТЭ Юкия Амано под-
черкнул, что поскольку агентство 
ООН не располагает своими наблю-
дателями в КНДР, говорить с пол-
ной уверенностью о деятельности 
Пхеньяна не представляется воз-
можным.
«Поскольку у нас нет инспекто-
ров на месте, мы можем наблюдать 
только посредством съемки со спут-
ников, – отметил Амано на пресс-
конференции в Вене. – Мы не мо-
жем полностью быть уверены, одна-
ко при помощи спутниковой съемки 
мы наблюдаем признаки определен-
ной деятельности».
В феврале 2016-го года директор На-
циональной разведки США Джеймс 
Клэппер заявил американским зако-
нодателями, что Пхеньян может на-
чать добывать плутоний в Йонбене 
уже в ближайшие недели или меся-
цы.
Северная Корея осуществила ядер-
ное испытание в январе этого года, 
а месяц спустя произвела запуск 
ракеты дальнего действия. ООН от-
реагировала усилением секционного 
режима в отношении Пхеньяна.

У чАстноГо неМецКоГо 
ДетеКтивА изъяли 

ДоКУМенты о КрУшении 
«боинГА» нА УКрАине

власти фрГ и швейцарии в ходе 
обысков изъяли у частного детек-
тива документы, которые могут 

пролить свет на обстоятельства ка-
тастрофы малайзийского «боинга» 
на востоке Украины. об этом со-
общает во вторник, 7 июня, газета 
Telegraaf.

Обыски были проведены в доме 
детектива Йозефа Р. в городе Бад-
Швартау в Германии, а также в его 
банковском сейфе в Цюрихе. Газета 
отмечает, что расследовать обстоя-
тельства падения самолета ему по-
ручил неизвестный заказчик.
Среди предметов, изъятых у муж-
чины, «по-видимому, находятся до-
кументы резонансного содержания». 
Благодаря им «следователи надеют-
ся найти ответственных в произо-
шедшей трагедии», отмечает изда-
ние.
«Боинг-777» авиакомпании Malaysia 
Airlines, летевший в Куала-Лумпур 
из Амстердама рейсом MH17, упал 
17 июля 2014 года в окрестностях 
Донецка. Все 298 человек, находив-
шихся на борту, погибли. Большин-
ство из них были гражданами Ни-
дерландов.
В качестве причин катастрофы 
выдвигались версии о попадании 
ракеты «земля-воздух» или «воз-
дух-воздух». Украинские власти и 
представители ополчения самопро-
возглашенной Донецкой народной 
республики обвинили в случившем-
ся друг друга.

побеДительницей  
КонКУрсА «Мисс сшА» 

стАлА 
АфроАМериКАнКА-
военнослУжАщАя 

из оКрУГА КолУМбия

26-летняя военнослужащая афро-
американка Дешона барбер из ва-
шингтона (округ Колумбия), стала 
победительницей 65-го ежегодного 
конкурса красоты «Мисс сшА», 
который завершился в воскресенье 
в лас-вегасе (штат невада). вто-
рое место досталось 24-летней уро-
женке штата Гавайи челси хардин. 
Мероприятие демонстрировалось в 
прямом эфире телеканалом Fox.

В смотре принимали участие побе-
дили региональных конкурсов кра-
соты 50 штатов и столичного округа 
Колумбия (официальное название 
Вашингтона), а также участница, ко-
торую выбрали зрители с помощью 
интернет-голосования.
«Будучи женщиной, служащей в 
Армии США, я считаю, что мы не 
менее выносливы, чем мужчины, – 
заявила Барбер – В Соединенных 
Штатах пол нас не ограничивает». 
Корону на голову победительнице 
надела «Мисс США-2015» – 27-лет-
няя Оливия Джордан из Оклахомы. 
Теперь Барбер будет представлять 
США на конкурсе красоты «Мисс 
Вселенная», который состоится в 
конце этого года.

ГлАвА МиД польши 
объявил россию 

Головной болью европы

россия является головной болью 
европы. такое заявление сде-
лал глава МиД польши витольд 
ващиковский, передает газета 
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Rzeczpospolita.
«Европейский союз будет решать, 
как дальше развивать отношения с 
Россией (...), поскольку она прово-
дит достаточно агрессивную полити-
ку», — сказал министр.
По его словам, в июле ЕС ожидают 
важные события. «В Варшаве прой-
дет саммит НАТО, на котором будут 
приниматься решения о надежных 
ответах Европы и НАТО на угрозы, 
которые появляются с востока, но 
также и с юга», — приводит издание 
его слова.
Саммит Североатлантического 
альянса состоится в столице Польши 
8-9 июля. 22 мая генсек НАТО Йенс 
Столтенберг в интервью Polskie 
Radio рассказал, что на встрече бу-
дут приняты переломные решения 
относительно присутствия сил Севе-
роатлантического блока в Восточной 
Европе.
В начале 2016 года Столтенберг за-
являл, что министры обороны стран-
членов альянса собираются расши-
рить военный контингент в Восточ-
ной Европе на границах с Россией. 
Речь шла о размещении шести тысяч 
военнослужащих НАТО.

«нАфтоГАз» попросил 
с июля возобновить 

постАвКи российсКоГо 
ГАзА

в «Газпром» поступило письмо от 
«нафтогаза Украины» с просьбой 
возобновить поставки российского 
газа с 1 июля. об этом сообщил гла-
ва российской компании Алексей 
Миллер, передает тАсс.

«Речь [в обращении] идет о девя-
ти месяцах: втором полугодии 2016 
года и первом квартале 2017 года. 
То есть обо всей предстоящей зиме и 
периоде подготовки к ней», — сказал 
он. Миллер добавил, что суточный 
объем реверса из Европы сократил-
ся в июне в шесть с лишним раз по 
сравнению с маем и почти в 17 раз 
— с апрелем, поэтому «изменение на-
строений украинской компании по-
нятно».
6 июня глава «Нафтогаза» Андрей 
Коболев заявил о возможности воз-
обновить поставки российского 
энергоносителя на Украину в тре-
тьем квартале в случае предоставле-
ния приемлемой скидки.
Для этого, по словам Коболева, не-
обходимо внести временные изме-
нения в существующий контракт с 
«Газпромом», который менеджер 
назвал невыгодным для «Нафтога-
за» и нерыночным. «Если цена будет 
ниже, чем та цена, которую нам пред-
лагают с европейского направления, 
то, с точки зрения минимизации рас-
ходов потребителей, будет правиль-
но покупать этот газ с восточного на-
правления», — сказал Коболев.
По его словам, Киев хотел бы импор-
тировать газ на конкурсной основе, 
как в случае с приобретением топли-
ва за средства Европейского банка 
реконструкции и развития, когда 
закупка проводилась по итогам тен-
дера. «Нафтогаз» рассчитывает, что 
«Газпром» будет принимать участие 
в поставках на тендерной основе, как 
и другие европейские поставщики, 
пояснил он.

Ранее председатель украинского 
правительства Владимир Гройсман 
не исключил закупку газа у рос-
сийского «Газпрома» на кредитные 
средства Всемирного банка.
Украина не закупает российский газ 
с конца ноября 2015 года, а импорти-
рует транзитный газ из ЕС, уверяя, 
что его цена ниже.

шАрАповУ 
ДисКвАлифицировАли 

нА ДвА ГоДА из-зА ДопинГА

российская теннисистка Мария 
шарапова дисквалифицирована 
на два года из-за нарушения анти-
допинговых правил. об этом сооб-
щается в среду, 8 июня, в Twitter 
Международной федерации тенни-
са (ITF).

Дисквалификация россиянки начи-
нается с 26 января 2016 года. В тот 
день она сдала допинг-пробу, дав-
шую положительный результат. Та-
ким образом, Шарапова пропустит 
Олимпийские игры 2016 года в Рио-
де-Жанейро, которые пройдут с 5 по 
21 августа.
Президент Федерации тенниса Рос-
сии (ФТР) Шамиль Тарпищев за-
явил ТАСС, что организация будет 
оспаривать решение по Шараповой 
и добиваться сокращения дисквали-
фикации.
7 марта на специальной пресс-
конференции Шарапова призналась, 
что получила уведомление о поло-
жительной допинг-пробе, взятой во 
время выступления на Australian 
Open. В крови спортсменки были 
найдены следы мельдония. Она была 
отстранена от соревнований с 12 
марта.

прАвозАщитниКи 
обвинили неМецКие 

влАсти в неспособности 
спрАвиться с рАсизМоМ

организация Amnesty International 
заявила, что власти Германии не 
в состоянии справиться со вспле-
ском преступлений на почве расо-
вой и национальной ненависти. об 
этом сообщает в четверг, 9 июня, 
Reuters.

Правозащитники обвинили немец-
кое руководство в том, что еще до ев-
ропейского миграционного кризиса 
оно закрывало глаза на деятельность 
националистических организаций. 
В качестве примера приводится де-
ятельность правоэкстремистской 
группировки «Национал-социали-
стическое подполье», которая функ-
ционировала с 1998 по 2011 год. За 
это время националисты убили де-
вять иммигрантов (восемь турок и 
одного грека) и женщину-полицей-
ского. Организация была раскрыта 
по чистой случайности.
По мнению экспертов Amnesty 
International, виной всему — недо-
статки в работе немецкой полиции 
и следственных органов, а также 
бытующие в Германии предрассуд-
ки. Правозащитники предложили 
создать независимый общественный 
орган, который займется анализом 
практики расследования в Германии 
преступлений на почве расовой и на-
циональной ненависти.

По последним данным, в 2015 году 
было зафиксировано 1031 нападение 
на места проживания мигрантов. В 
2014 году таких нападений насчиты-
валось 199, годом раньше — 69. Ми-
нистр внутренних дел Томас де Ме-
зьер заявил, что стоит ожидать даль-
нейшего роста преступлений против 
мигрантов — только за три первых 
месяца текущего года было отмечено 
347 инцидентов подобного рода.
Миграционный кризис, разразив-
шийся в Европе в прошлом году, 
наиболее серьезно затронул Герма-
нию. В 2015-м в Германии были за-
регистрированы около миллиона бе-
женцев, с начала 2016-го в эту страну 
прибыли 190 тысяч мигрантов.

сенАт фрАнции 
проГолосовАл 
зА резолюцию 

о сМяГчении сАнКций 
против россии

французский сенат (верхняя па-
лата парламента) подавляющим 
большинством голосов поддержал 
резолюцию с призывом облегчить 
санкции против россии. об этом 
сообщает в среду, 8 июня, риА но-
вости.

«За» проголосовали 302 сенатора, 
«против» — 16.
Документ, имеющий рекоменда-
тельный характер, призывает прави-
тельство Франции при обсуждении 
вопроса о санкциях с руководством 
Евросоюза потребовать постепенно-
го смягчения санкционного режима 
в соответствии с ходом реализации 
минских соглашений по Украине, а 
также на отмене персональных санк-
ций против парламентариев. Авторы 
документа посчитали, что постепен-
ное смягчение санкций в экономиче-
ской сфере и их пересмотр в полити-
ческой сфере будет способствовать 
прогрессу в выполнении минских 
соглашений.
6 июня резолюцию поддержала ко-
миссия Сената по иностранным де-
лам, обороне и вооруженным силам. 
Члены комиссии заявили о важно-
сти соблюдения минских договорен-
ностей, достигнутых главами Фран-
ции, Германии Украины и России. 
Они также выразили сожаление по 
поводу напряженных отношений 
между Россией и ЕС и посчитали не-
обходимым возврат к «доверитель-
ным и прочным» взаимным связям. 
По мнению сенаторов, «отношения 
с Россией имеют фундаментальное 
значение», а стратегическое партнер-
ство важно для решения общих про-
блем.
28 апреля, депутаты нижней палаты 
французского парламента — нацио-
нального собрания — проголосовали 
за резолюцию, призывающую прави-
тельство страны выступить против 
антироссийских санкций. Документ, 

Мысль о 
покупке или 
продаже дома 
вызывает у Вас 
головную боль?

Пока только 
раздумываете о 
покупке -  продаже 
дома? 
Нет проблем!
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предложенный оппозицией во главе 
с депутатом Тьерри Мариани, одо-
брили большинством голосов. Всего 
в голосовании приняли участие 98 
депутатов, 55 из них проголосова-
ли в поддержку резолюции, которая 
носила рекомендательный характер.

сшА вернУли инДии более 
200 преДМетов исКУсствА

власти сшА передали более 200 
ценных произведений искусства 
правительству индии. об этом на 
торжественной церемонии в ва-
шингтоне заявила генеральный 
прокурор лоретта линч, обра-
щаясь к индийскому премьер-ми-
нистру нарендре Моди. об этом 
говорится на сайте министерства 
юстиции сшА.

Ценные экспонаты, которые отно-
сятся к истории и культуре Индии, 
были незаконно вывезены из стра-
ны. Передача предметов искусства 
была приурочена к визиту Моди в 
США.
Соединенные Штаты выступают 
за то, чтобы похищенные предметы 
искусства, которые связаны с наци-
ональными особенностями и тради-
циями разных стран, возвращались 
на родину, отметила генпрокурор. 
Она подчеркнула, что возвращение 
древних артефактов - дань уваже-
ния американцев культуре Индии 
и искренняя признательность за 
связи между двумя странами. Линч 
поблагодарила всех сотрудников го-
сорганов США, которые принимали 
участие в возвращении шедевров.
Среди возвращенных раритетов – 
статуи на религиозную тематику, 
бронзовые и терракотовые изделия, 
причем некоторые из них были сде-
ланы около 2000 лет назад.
Расследование дела о похищенных 
произведениях искусства началось 

в 2007 году после того, как была 
получена информация о доставке в 
США семи контейнеров с предме-
тами старины. В США за участие в 
преступной схеме были арестованы 

шесть человек. Приблизительная 
стоимость изъятых ценных экспо-

натов превышает 100 млн долларов.
С 2007 года при посредничестве 
США было возвращено более 7500 
артефактов в 30 стран мира, в том 
числе картины из Франции, Герма-
нии, Польши и Австрии; рукописи 
XV-XVIII веков из Италии и Перу; 
произведения искусства - из Китая, 
Камбоджи и Ирака.

брАтА биллА КлинтонА 
АрестовАли зА вожДение 

в нетрезвоМ виДе 
нАКАнУне вАжных Для 

сУпрУГи ЭКс-презиДентА 
прАйМериз

Младший брат экс-президента 
сшА билла Клинтона, 59-летний 
актер и музыкант роджер Клинтон, 
был арестован за вождение в не-
трезвом виде на юге Калифорнии. 
об этом сообщает The Daily News.

По данным издания, Роджер, из-
вестный в отчетах спецслужб под 
кодовым прозвищем «Головная 
боль» за свои выходки во время 

президентства Билла, был отпущен 
в понедельник, 6 июня, под залог в 
15 тысяч долларов. Он отказавшись 
давать какие-либо комментарии 
представителям прессы, поджидав-
шим его у выхода из полицейского 
участка.
Согласно отчету полиции, мужчи-
на был задержан в 8 часов вечера на 
Редондо-Бич за «неровную» езду. 
При этом в участке задержанный 
отказался пройти тест на наличие 
в крови алкоголя и наркотических 
веществ. 
Инцидент произошел накануне 
праймериз в Калифорнии и еще 
пяти штатах,  которые являются 
ключевыми для борющейся за пост 
президента США Хиллари Клин-
тон. В частности, в Калифорнии на 
кону у демократов 548 голосов деле-
гатов.
Поведение брата 42-го президента 
уже давно считают «головной бо-
лью» семейства Клинтон, посколь-
ку он периодически оказывается в 
центре разнообразных скандалов. 
Так, в 1985 году Клинтон-младший 
был осужден на год тюрьмы за про-
дажу одного грамма кокаина, одна-
ко в 2001 году брат-президент его 
помиловал, и судимость с него была 
снята. Однако уже в том же году 
Роджер был арестован за вождение 
в нетрезвом виде. Ранее, в 1998 году, 
брата экс-президента приговорили 
к возмещению ущерба соседу, кото-
рого покусала принадлежащая ему 
собака.
Бывший рок-певец, актер и музы-
кант Роджер Клинтон – брат Билла 
Клинтона. У них общая мать – Вир-
джиния Кэссиди, но разные отцы.  
Мать Билла повторно вышла замуж 
за торговца автомобилями, от кото-
рого в 1956 году родился Роджер, 
когда будущему президенту было 
уже почти 10 лет. В настоящее вре-
мя он проживает в пригороде Лос-
Анджелеса.

в нью-йорКе отКрылся 
14-й ежеГоДный 

фестивАль рУссКой
АМериКАнсКой КУльтУры 

«нАше нАслеДие»

в минувший четверг, 2 июня, в 
нью-йоркском музее искусств Ме-
трополитен состоялось официаль-
ное открытие 14-го ежегодного 
фестиваля русско-американской 
культуры «наше наследие». на 
открытии фестиваля по традиции 
присутствовали видные деятели 
русскоязычной общины, а так-
же представители дипломатиче-
ских миссий Украины, беларуси, 

Казахстана и израиля, россии и 
Азербайджана.

Своим присутствием мероприятие 
почтил мэр Нью-Йорка Билл Де 
Блазио. Выступление перед собрав-
шимися он начал шуткой о том, что 
учит русский язык и даже продемон-
стрировал свои успехи, поздоровав-
шись по-русски. В ответ на бурное 
одобрение публики Де Блазио со 
смехом отметил, что ему еще нужно 
практиковаться и практиковаться. В 
своей речи мэр высоко оценил зна-
чимость русско-американской об-
щины.
В этом году лауреатами фестиваля 
«Наше Наследие», «внесшими наи-

более заметный вклад в культурное 
сближение и диалог между США и 
Россией», были объявлены Генкон-
сул Израиля в Нью-Йорке Идо Аха-
рони, основатель благотворительно-
го фонда Unite4:good Энтони Мель-
ников, учредитель Театрального 
Центра Юджина О'Нила Джордж 

Уайт, еврейский центр Kings Bay 
Y в лице его руководителя Лео-
нарда Петлаха и фонд Brownstone 
Experience в лице его основателя 
раввина Мордехая Сушарда.  Им 
были вручены памятные изваяния в 
виде «рукопожатия».
По окончании торжественной части 
выступили известные оперные пев-
цы – тенор Евгений Шаповалов и 
баритон Александр Гунько.
Фестиваль «Наше наследие» ор-
ганизован Русско-Американским 
фондом (РАФ), которым руководит 
Марина Ковалева, при содействии 
газеты New York Post.
Фестиваль проходит в июне каж-
дого года в Нью-Йорке и воспевает 

многообразие 
к у л ь т у р н ы х 
традиций и 
н а ц и о н а л ь -
ных обычаев 
эмигрантов из 
бывшего Со-
ветского Союза, 
проживающих 
сегодня на тер-
ритории США.  
В программе 
фестиваля про-
ходят концер-
ты, выставки, 

кинопоказы и другие спортивные и 
развлекательные мероприятия.

Источники: 
Голос Америки, Лента.ру, data24.co.il. newsru.
com, news.mail.ru, rbk.ru, а также данные ин-
формационных агентств РИА Новости, Итар 
Тасс и France Press, BBC runyweb.com, rtvi.com,  
ИА REGNUM
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на 75-м году жизни на своей роди-
не, в американском финиксе, скон-
чался легендарный боксер Мохам-
мед Али. спортсмен, которого со-
временники назвали величайшим 
и народным чемпионом, попал в 
больницу из-за проблем с легкими. 
его состояние осложнялось болез-
нью паркинсона, и врачи сразу по-
ставили неутешительный диагноз. 
Утром 4 июня Али ушел из жизни.

детство
Мохаммед Али (урожденный Касси-
ус Марселлус Клей) родился в аме-
риканском городе Луисвилле 17 ян-
варя 1942 года в семье художника и 
горничной. По меркам того времени 
его родители неплохо зарабатывали, 
представляя средний класс черноко-
жего населения Штатов. С раннего 
детства отец воспитывал в сыне не-
приятие расизма, рассказывал ему 
историю Эммета Тилля — черноко-
жего подростка, жестоко убитого бе-
лыми. Убийц впоследствии нашли, 
но в тюрьму так и не посадили.
В бокс Али попал, как и многие дру-
гие, — по стечению обстоятельств.
Однажды у 12-летнего Клея украли 

велосипед. В полиции мальчик гро-
зился побить обидчиков. Один из 
сотрудников полиции, по совмести-
тельству тренер по боксу Джо Мар-
тин резонно заметил, что «прежде 
чем кого-то побить, этому нужно 
научиться». Несколько недель спу-
стя 12-летний Клей выиграл первый 
боксерский поединок. Его способно-
сти проявились сразу, как и воля к 
победе: уже тогда начинающий бок-
сер заявил, что станет величайшим в 
истории.
В 1956 году Али выиграл турнир 
«Золотые перчатки». К выпускному 
классу школы он одержал уже 100 
побед на любительском ринге при 
всего восьми поражениях. Выдаю-
щиеся спортивные результаты не 
могли не сказаться на учебе: Кассиус 
учился неважно, долгое время у него 
были проблемы даже с чтением.
Боксерская карьера
В 1960 году 18-летний Али, мечтав-
ший о головокружительной спор-
тивной карьере, получил предложе-
ние поехать на Олимпийские игры 
в Рим. Он согласился без раздумий, 
однако так боялся лететь самоле-
том, что чуть было не отказался от 
участия в соревнованиях. В итоге, 

преодолев свои страхи, уверенно 
дошел до финала и в напряженном 
бою победил спортсмена из Польши 
Збигнева Петшиковского, выиграв 
олимпийское золото. Удивительно, 
но свою первую медаль Али просто 
выкинул в реку, когда получил отказ 
в одном из ресторанов в Луисвил-
ле, где не обслуживали «цветных». 
Клей был настолько расстроен, что 
решил расстаться с главной награ-
дой в любительской карьере. Дубли-
кат ему вручат лишь в 1996 году.
Во время Олимпиады уже четко 
проявился фирменный стиль бу-
дущего чемпиона. Он полагался 
на свои молниеносные рефлексы. 
Опущенные руки провоцировали на 
удар, он словно бы танцевал вокруг 
противника — эта манера ведения 
боя не раз подвергалась критике, а 
иногда становилась причиной чув-
ствительных поражений.
Сразу после римского триумфа Али 
предложили перейти в профессио-
налы. Его дебют на профессиональ-
ном ринге состоялся 29 октября 
1960 года, в бою с Танни Хансей-
кером. Особых проблем будущему 
чемпиону он не создал, у Али уже 
проявилось поразительное умение 
предсказывать ход и результат гря-
дущей встречи. Ожидаемая победа 
в шестираундовом поединке была 
присуждена Али единогласным ре-
шением судей.
Стремительный успех позволил мо-
лодому боксеру обзавестись новым 
тренером, им стал Анжело Данди. 
Кассиус переехал в Майами. Новый 
наставник быстро нашел подход к 
норовистому подопечному, направ-
ляя того лишь на ринге, но не в жиз-
ни.
В 1962 году Кассиус Клей встре-
тился с лидером «Нации Ислама» 
Элайджей Мухаммадом и стал чле-
ном организации, что впоследствии 
окажет значительное влияние на его 
жизнь.
С февраля по июль 1962 года Клей 
одержал пять побед, все бои завер-
шились нокаутами не позднее шесто-
го раунда. В 1963 году состоялся его 
бой с Дагом Джонсом, который сло-
жился для Али неожиданно трудно. 
Впервые в истории нью-йоркского 
Мэдисон-сквер-гарден зрители рас-
купили все билеты за два дня до 
проведения поединка. Али выиграл 
единогласным решением судей, но 
чуть ли не впервые в жизни ему при-
шлось попотеть.
После тяжелой победы над британ-
цем Генри Купером под сводами за-
полненного 55-тысячного «Уэмбли» 
в Лондоне Али наконец добился ти-
тульного боя. Его поединок с Сонни 
Листоном вызвал небывалый ажио-
таж. Было непросто, но Али победил 
техническим нокаутом, несмотря на 
то что в четвертом раунде у него воз-
никли серьезные проблемы со зре-

нием. В 22 года он стал чемпионом 
мира в тяжелом весе. Именно после 
этой победы родилась знаменитая 
фраза, характеризующая стиль Али: 
«Порхай как бабочка, жаль как пче-
ла».
После этого боя он официально сме-
нил имя на Кассиус Икс: члены ор-
ганизации «Нация Ислама» отказы-
вались от фамилии, так как считали, 
что она досталась им от белых рабов-
ладельцев. Реакция общественности 
на перемену имени была в основном 
негативной, что, впрочем, не поме-
шало своенравному Кассиусу по-
менять его еще раз: в 1964 году он 
принял ислам и взял имя Мохаммед 
Али.
В 1965 году состоялся бой-реванш, 
закончившийся для Листона нока-
утом уже спустя две минуты. После 
защиты титула Али накрыла новая 
волна популярности. Ввиду отсут-
ствия достойных претендентов чем-
пион поехал в мировой тур, в ходе 
которого побывал в Пуэрто-Рико, 
Швеции, Великобритании и Белизе.
Вернувшись из путешествия, Али 
вновь защитил титул: победил быв-
шего чемпиона мира Флойда Пат-
терсона. В апреле 1967 года Али 
официально отказался от военной 
службы. В разгаре была война во 
Вьетнаме. Спустя час после его заяв-
ления спортивная комиссия штата 
Нью-Йорк лишила его боксерской 
лицензии, затем он был лишен всех 
титулов и отстранен от бокса на три 
года.
Во время вынужденного перерыва 
Мохаммед читал лекции в универ-
ситетах Америки, а на боксерский 
Олимп тем временем взобрался Джо 
Фрейзер — олимпийский чемпион 
1964 года из Филадельфии.
В марте 1971 года впервые в исто-
рии тяжелого веса в чемпионском 
бою сошлись два небитых чемпиона 
— бывший и действующий. Фрейзер 
одержал победу единогласным ре-
шением судей и нанес Али первое в 
его профессиональной карьере пора-
жение. В январе 1974 года состоялся 
бой-реванш. На сей раз решением 
судей победил Али.
30 октября 1974 года Али сошелся 
в бою с действующим чемпионом 
мира Джорджем Форманом. Этот 
поединок известен как «Грохот в 
джунглях». Впервые в истории ти-
тульных боев он состоялся на афри-
канском континенте, в Заире. Моло-
дой промоутер Дон Кинг уговорил 
местного диктатора Мобуту не толь-
ко полностью оплатить организацию 
боя, но и заплатить каждому из бок-
серов по пять миллионов долларов. 
В победу Али мало кто верил — уж 
слишком хорош был Форман. Но к 
удивлению большинства поклонни-
ков бокса, Али одержал победу тех-
ническим нокаутом на исходе вось-
мого раунда.

король умер
леГенДа мировоГо бокса моХаммеД али 

умер на 75-м ГоДу жизни
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Дорогие друзья!
церковь “Якорь надежды”

совместно с церковью “IOc” 
приглашает всех желающих 

и нуждающихся на служение
исцеления и освобождения, 

которое будет проходить
3 июля 2016 г.

в 2 часа дня
по адресу:

2201 West 108th Street
Bloomington, MN 55431

612-990-5033



После возвращения титула Али ис-
кал еще одной встречи с Фрейзером, 
и 1 октября 1975 года в столице Фи-
липпин состоялся бой, известный 
как «Триллер в Маниле», один из 
самых зрелищных в истории миро-
вого бокса. Али и Фрейзер устрои-
ли настоящую «рубку». После 14-го 
раунда тренер Фрейзера остановил 
поединок: гематома полностью за-
крыла левый глаз его подопечного. 
Победа досталась Али, но после по-
единка он упал в обморок в своем 
углу. В последующих интервью Мо-
хаммед называл Фрейзера вторым 
величайшим боксером в истории — 
после себя.
Далее карьера Народного чемпио-
на пошла на убыль. Бои были менее 
зрелищными, физическая форма 
Али оставляла желать лучшего. 15 
февраля 1978 года Леон Спинкс по-
бедил Али решением судей и ото-
брал у него чемпионский пояс. Спу-
стя полгода состоялся бой-реванш, 
в котором Али выиграл, в третий 
раз завоевав титул чемпиона мира и 
повторив рекорд легендарного Джо 
Луиса.
Два последующих года Али не вы-
ходил на ринг, но из-за финансовых 
проблем вынужден был вернуться. 
2 октября 1980 года 38-летний Мо-
хаммед уступил действующему чем-
пиону мира Ларри Холмсу. За этот 
бой Али заработал восемь миллио-
нов долларов. После этого Мохам-
мед долго не мог найти соперника: 
боксеры отказывались с ним драть-
ся, так как атлетические комиссии 
большинства штатов не выдавали 
ему лицензию на бой по состоянию 
здоровья. В декабре 1981 года Али 
вышел на ринг на Багамах и уступил 
канадцу Тревору Бербику решением 
судей. После этого великий боксер 
окончательно повесил перчатки на 
гвоздь.
Всего за карьеру Али провел 61 бой, 
одержав 56 побед (37 из них — нока-
утом).

болеЗНь ПаркИНсоНа
В сентябре 1984 года Али был госпи-
тализирован из-за ухудшения слуха, 
речи и моторных функций организ-
ма. У него диагностировали болезнь 
Паркинсона. Несмотря на развер-
нувшуюся в США кампанию против 
профессионального бокса, Али за-
являл, что бокс — единственная воз-
можность афроамериканца добиться 
успеха в жизни.
Али много путешествовал. В 1998 
году он стал послом доброй воли 
ЮНИСЕФ, побывал в Африке и 
Азии. В 2002 году посетил школу 
для девочек в Афганистане, где по 
законам талибана женщины не име-
ли права учиться. Али успел попро-
бовать себя и в политике, выступив с 
резкой критикой ввода войск США в 
Ирак в 2003 году.
15 ноября 2011 года Али посетил по-
хороны Фрейзера — своего главного 
противника на боксерском ринге.

лИчНая жИЗНь
Али был женат четыре раза. Супру-
ги подарили американцу семь доче-
рей и двух сыновей. Есть у Али и две 
внебрачные дочери. Первой женой 
Мохаммеда была Сонджи Рой, они 
поженились спустя всего месяц по-

сле знакомства, но в 1966 году раз-
велись из-за религиозных разногла-
сий. Следующей женой Али стала 
Белинда Бойд, которая вскоре после 
свадьбы приняла ислам и сменила 
имя на Халила Али. У пары роди-
лось четверо детей.
Летом 1977 года Халила и Мохаммед 
расстались, после чего боксер же-
нился на одной из своих поклонниц 
— модели Веронике Порш. У них ро-
дились дочери Хана и Лейла. Лейла 

Али стала абсолютной чемпионкой 
мира по боксу. В 1986 году Али и 
Вероника развелись, а 9 ноября 1986 
года Али женился на Иоланте Уи-
льямс, с которой они были друзьями 
со времен его юности в Луисвилле.

коНец жИЗНИ
В конце 2014 года Али был госпита-
лизирован по подозрению на воспа-
ление легких. Спустя три недели ему 
разрешили вернуться домой.

3 июня 2016 года СМИ объяви-
ли о тяжелом состоянии здоровья 
Мохаммеда Али; у врачей не было 
оптимистичных прогнозов относи-
тельно его выздоровления. Утром 4 
июня Народный чемпион скончался 
в больнице Финикса в окружении 
родных.

LENTA.RU

Медицинские услуги:
ТЕраПЕвТичЕСКий оСМоТр
аМбулаТорНая хирургия
ПрограММа ПохудЕНия
ПривилЕгии в больНицах
 
специалисты:
PhYsiCAL MEDiCiNE AND REhAB
PAiN MANAGEMENT
хирург
диЕТолог
ПСихологи

Реабилитационная теРапия:
хироПраКТор
ФиЗиоТЕраПия
иглоуКалываНиЕ

 
новейшее обоРудование:
лаЗЕрНая ТЕраПия
СПироМЕТрия
рЕНТгЕН / лабораТория
диагНоСТиКа ЗаболЕваНий  
С ПоМощью уЗи

Дополнительные услуги: 
меДосмотр Для воДителей, коорДинатор 

по социальным нужДам, альтернативная меДицина

Субботние 
чаСы 

приема

   life/mN 
   medical

рЕгиСТраТура: 952-933-8900
ФаКС: 952-945-9536

4201 ExCELsioR BLvD
sT. LoUis PARK, MN 55416

лечение автомобильных и рабочих травм
иммиграционные осмотры

w w w . l i f e M e d i c a l . U S

принимаем  все  меДицинские  страховки.

Для  пациентов  без  страховки  –  умеренные  цены
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От редакции: 
Пока футбольные фанаты де-
лают ставки и прогнозируют 
результаты матчей Чемпио-
ната Европы по футболу 2016, 
спецслужбы всего мира прини-
мают беспрецедентные меры 
безопасности для предотвра-
щения возможных террори-
стических атак. Во Франции, 
помимо прочего, было выпу-
щено специальное мобильное 
приложение на случай терро-
ристической угрозы, которое 
поможет оповестить поль-
зователей о возможной опас-
ности. Полиция, видеосъемка, 
проверка металлоискателя-
ми и сотни других превентив-
ных мер были предприняты 
Францией в преддверии Чем-
пионата. 
Подробности о том, как Фран-
ция готовится к предстоя-
щему Чемпионату Европы, 
читайте в нашей подборке 
репортажей.

МАрсельсКАя 
УГрозА

террористы запланировали атаки 
во время матча Англия — россия на 
евро-2016
Британская газета The Sun опубли-
ковала тревожную для поклонников 
футбола новость. «Исламское госу-
дарство» планирует устроить атаки 
во время встречи россиян с англича-
нами в рамках Евро-2016 в Марселе.

стАрые песни
Информацию о запланированных 
атаках обнаружили в ноутбуке Са-
лаха Абдеслама, задержанного в 
марте во время полицейского рейда 
в Брюсселе. 26-летний гражданин 
Франции подозревается в организа-
ции терактов в Париже и в аэропор-
ту бельгийской столицы. Помимо 
самоподрыва, террористы намерены 
применить стрелковое оружие — ав-
томаты Калашникова. Говорится 
даже о беспилотниках с химическим 
оружием.
В Великобритании отреагировали 
оперативно. Один из представителей 
спецслужб, чье имя не называется, 

рассказал о наиболее уязвимых ме-
стах Марселя.
«Нас беспокоят бары и рестораны 
вне охраняемых зон. Заведение, за-
полненное выпившими и счастливы-
ми людьми, — очень легкая мишень 
для террористов. Сейчас мы тесно 
сотрудничаем по этому вопросу с 
французской стороной», — рассказал 
источник.
Встреча между Россией и Англи-
ей состоится 11 июня на стадионе 
«Велодром», вмещающем 67 тысяч 
болельщиков. Также для фанатов 
на пляже Прадо будет организована 
фан-зона на 80 тысяч человек. Без-
опасность на стадионе и в фан-зоне 
вызывает наименьшие опасения 
— эти объекты хорошо защищены. 
Французским силовикам помо-
гут коллеги из других европейских 
стран, в том числе из Великобрита-
нии.
В Марселе ожидают около 100 ты-
сяч болельщиков из Англии. Немало 
фанатов собираются смотреть матч 
за пределами «Велодрома» и пляжа 
Прадо. Третье по популярности ме-
сто просмотра футбола в Марселе 
— район Старого порта, где распо-
ложено множество баров и рестора-
нов. Именно здесь, согласно записям 
в ноутбуке Абдеслама, террористы 
планируют проявить наибольшую 
активность.
Беспокойство британских и фран-
цузских спецслужб вызывает и насе-
ление Марселя, на 40 процентов со-
стоящее из мусульман. Террористам 
здесь гораздо легче затеряться в тол-
пе. По мнению источника во фран-
цузской полиции, Марсель — один 
из самых опасных городов в Европе.

евро 
зА решетКой

забастовки, наводнение, реаль-
ная угроза терактов — вот далеко 
не полный список проблем, с кото-

рыми столкнулись прибывшие во 
францию участники стартующего 
10 июня чемпионата европы по фут-
болу. впервые в истории турнир по-
добного уровня пройдет в условиях 
тотального контроля и слежки.
онлайн издание лента.ру опубли-
ковало репортаж с подготовки к 
чемпионату. 

фАн-зонА 
повышенной 
опАсности
С навязчивым колоритом футболь-
ного праздника мне пришлось стол-
кнуться прямо в аэропорту. Едва 
успев получить багаж, я узнал, что 
в зале прилета обнаружили подо-
зрительный пакет, в связи с чем мне 
вместе с сотнями других пассажиров 
пришлось ждать разрешения ситу-
ации. Блюстители порядка, надо 
отдать им должное, сработали опе-
ративно, и уже спустя полчаса, пред-
варительно запасшись проездным, я 
отправился на электричке в город.
Обеспечение безопасности — глав-
ная задача, которую предстоит ре-
шить французским властям по ходу 
турнира. О возможных терактах во 
время Евро в Париже сейчас не го-
ворит лишь ленивый. Еще свежа в 
памяти трагедия минувшего ноября, 
когда в серии атак исламистов, в том 
числе и на арену в Сен-Дени, в сто-
лице Франции погибло 130 человек. 
Премьер-министр Мануэль Вальс 
уже и со счету сбился, сколько раз он 
давал клятвенные обещания обеспе-
чить гостям футбольного праздника 
максимально возможную безопас-
ность.
Но его слова убедили далеко не всех. 
По оценкам, во Францию приедет 
примерно на 20 процентов меньше 
гостей, чем ожидалось. В том числе 
отказываются от поездки и россия-
не. Понять их можно: власти призна-
ют, что основная опасность может 
таиться не на самих стадионах и на 
подступах к ним, где будет полно по-

лиции и агентов в штатском, а в дру-
гих местах скопления болельщиков, 
в частности, в официальных фан-
зонах, куда открыт вход для всех.
Всего по стране их десять. Каждая 
— под прицелом сотен видеокамер и 
полицейских стволов. Досмотры бу-
дут как минимум не менее строгими, 
чем на стадионах. Всех подозритель-
ных лиц секьюрити без разговоров 
развернут прямо у рамок металлоде-
текторов.
В серьезности намерений местных 
органов правопорядка мне пришлось 
убедиться лично, когда я любопыт-
ства ради заглянул на главную фан-
зону страны, прямо у Эйфелевой 
башни, на Марсовом поле. Один 
тот факт, что территория фан-зоны 
окружен аж двумя заборами, гово-
рит, согласитесь, о многом. Едва я 
попытался открыть ворота, как ко 
мне тут же подскочил бдительный 
охранник и вежливо попросил уда-
литься. По его словам, дежурство на 
объекте, который откроется лишь 
10 июня, ведется круглосуточно и 
посторонние — какую бы цель они 
ни преследовали — там точно не по-
явятся.
Еще одна страшилка от организато-
ров — беспилотные летательные ап-
параты. Всех увлеченных запуском 
дронов заранее предупредили, что 
беспилотники будут сбиваться все-
ми доступными методами — в том 
числе снайперами. А вдруг это дрон 
террористов, оснащенный химиче-
ским оружием? 
Беспрецедентные меры приняты и 
по охране отелей, где разместились 
футболисты. К примеру, резиден-
цию российской команды патрули-
рует не только спецназ, но и конная 
полиция. Желающие посетить го-
стиницу подвергаются тщательному 
досмотру с помощью металлодетек-
торов. Не проживающие в отеле и 
не имеющие специального пригла-
шения от кого-либо из постояльцев 
не допускаются. Каждое утро при-
командированный к сборной России 
офицер безопасности специальным 
зеркалом осматривает днище авто-
буса. Здесь все по-серьезному.

Учитесь плАвАть
Тотальный досмотр и контроль — 
только часть неудобств для тех, кто 
решил воочию полюбоваться Евро-
2016. Перемещениям миллионов 
болельщиков между городами ак-
тивно мешают местные профсою-
зы. За неделю до старта чемпионата 
Францию накрыла волна забастовок. 
Причина — новый трудовой кодекс, 
предоставляющий работодателю 
право увеличить рабочую неделю до 
46 часов вместо 35 нынешних.
Протесты рабочих и служащих — 
дело для Европы вполне обычное. 
Но сейчас ситуация особая. Тур-
нир подобного масштаба открывает 
французскому пролетариату допол-

Чемпионат европы-2016 во Франции

 1
2 

 ‹ 
‹2

24
  И

ю
н

ь/
Ju

n
e 

 2
01

6 
   

  С
е

в
е

р
н

а
я

 З
в

е
З

д
а

 •
 N

o
r

th
 S

ta
r

 
76

3-
 5

45
-1

60
0



теМа НоМера

нительные возможности в его борьбе 
за справедливость.
Основной головной болью станет 
транспортная система. Большая 
часть болельщиков, в том числе и 
ваш корреспондент, по традиции на-
мерены перемещаться между города-
ми на скоростных поездах. Здесь-то 
и поджидают неприятные сюрпризы 
— поезда могут отправляться с при-
личной задержкой, а некоторые и во-
все отменят. В эти дни в парижском 
регионе по расписанию ходит только 
половина пригородных поездов. На-
кануне станция «Монпарнас» была и 
вовсе временно заблокирована — де-
сятки протестующих вышли прямо 
на пути.

Продолжающаяся забастовка еже-
дневно обходится ведущей желез-
нодорожной компании SNCF в 20 
миллионов евро. Весомыми статья-
ми финансовых потерь, в частности, 
значатся нераспроданные билеты, 
возмещение стоимости отмененных 
поездок, а также расходы на замену 
поездов автобусами.
Волну протестов тут же органично 
подхватили и аэропорты. Забастовка 
пилотов, намеченная на следующую 
неделю, способна лишить авиаком-
панию Air France десятков миллио-
нов евро. Летчики и персонал требу-
ют повышения зарплат.
Взбунтовалась и природа. По со-
общению Французской ассоциации 

страховых компаний, ущерб от силь-
нейшего с 1982 года наводнения мо-
жет достичь 1,4 миллиарда евро. Все-
ленский потоп в центральных реги-
онах страны вызван беспрецедентно 
обильными осадками, выпавшими с 
начала месяца.
Кроме того, из-за паводка в Париже 
и соседних департаментах столично-
го региона Иль-де-Франс был объ-
явлен предпоследний — оранжевый 
— уровень метеоопасности. Местные 
власти ожидают возвращения Сены 
— ее уровень в черте города в минув-
шие выходные превысил отметку в 
шесть метров выше ординара — в 
русло в течение двух недель.
Впрочем, ситуация не выглядит 

столь ужасной, как ее пытаются 
представить телеканалы. По словам 
хозяина моей съемной парижской 
квартиры, столицу бедствие по боль-
шому счету обошло стороной. В от-
личие от пригородов, где несколько 
дней действительно бушевала сти-
хия.
Учитесь плавать. В свое время ав-
торская программа Александра Ф. 
Скляра была одним из самых попу-
лярных учебников бушующего мира 
радийной рок-музыки. Предстоящий 
чемпионат на нее похож. Как по на-
званию, так и по сути.

Дмитрий Клипин

еще до старта стал самым 
                            скандальным в истории

в "ChARLIe hebDo" нАрисовАли 
вообрАжАеМый терАКт нА МАтче "россия — АнГлия"

Французский сатирический ежене-
дельник Charlie Hebdo выпустил 8 
июня номер, посвященный предстоя-
щему чемпионату по футболу Евро-
2016.
Среди прочего, в номере есть карика-
тура на воображаемый теракт во вре-
мя игры Россия — Англия в Марселе, 
которая состоится 11 июня (ранее 
СМИ сообщили, что боевики плани-
руют устроить атаку во время этого 
матча). На рисунке изображен взры-
вающий себя смертник, а подпись 
гласит: «Аллах Акбум».
На обложке номера напечатана ка-
рикатура на скончавшегося в нача-
ле июня темнокожего боксера Мо-
хаммеда Али, который изображен в 
гробу играющим в футбол. Рисунок 
сопровождается надписью, содержа-
щей намек на обвинения в расизме в 
адрес главного тренера французской 

сборной Дидье Дешама.
Также в номере можно найти от-
сылки к французским проблемам, на 
фоне которых будет проходить чем-
пионат. Среди них — забастовки про-
тивников трудовой реформы, наво-

днения, нехватка 
бензина, а также 
сексуальный скан-
дал, который раз-
разился в ноябре 
вокруг нападаю-
щего мадридского 
«Реала» и сборной 
Франции Карима 
Бензема. Его об-
винили в соуча-
стии в шантаже 
полузащитника 
«Лиона» Матье 
Вальбуэна видео-
материалами ин-

тимного содержания. Из-за скандала 
Бензема был исключен из состава 
сборной.
Сам Бензема заявил, что тренер Де-
шам не включил его в сборную, под-
давшись давлению со стороны раси-

стов.
30 мая СМИ распространили инфор-
мацию о том, что боевики террори-
стический группировки «Исламское 
государство» готовят теракты во 
время Евро-2016, в частности, во вре-
мя матча Россия — Англия 11 июня. 
Соответствующая информация была 
обнаружена на компьютере одного 
из обвиняемых в организации атак в 
Париже и Брюсселе Салаха Абдесла-
ма, которого задержали в марте этого 
года.
Чемпионат Европы по футболу 
пройдет во Франции с 10 июня по 10 
июля.
Charlie Hebdo — еженедельник, кото-
рый публикует карикатуры, репорта-
жи, дискуссии и анекдоты. Широкую 
популярность получил благодаря ка-
рикатурам на пророка Мухаммеда.

во фрАнции выпУстили Мобильное приложение 
нА слУчАй терАКтов

В преддверии футбольного турнира 
Евро-2016 французское правитель-
ство выпустило приложение для мо-
бильного телефона, которое должно 
предупредить общественность в слу-
чае опасности террористического на-

падения.
В правительстве говорят, что при-
ложение было разработано после но-
ябрьских терактов в Париже, жертва-
ми которых стали 130 человек.
Британский МИД предупредил 

граждан о вероятности 
нападений во время мат-
чей чемпионата Европы 
во Франции. По данным 
Форин-офиса, потен-
циальными объектами 
атак во время футболь-
ного турнира являются 
стадионы, фан-зоны и 
транспортные узлы.
Пользователи смогут 
подписаться на получе-
ние предупреждений об опасности в 
различных географических зонах - 
общим числом до восьми, не считая 
текущего местоположения.
В оповещении будет дано краткое 
описание случившегося, а также ре-
комендации, как оставаться в без-
опасности.
Правительство подчеркивает, что 
конфиденциальность пользователей 
будут защищена.

В настоящее время разрабатываются 
и другие версии приложения, кото-
рые позволят предупреждать пользо-
вателей о чрезвычайных ситуациях 
другого рода - таких как наводнения 
и техногенные аварии.
Приложение доступно для загруз-
ки на смартфоны, работающие под 
управлением операционных систем 
IOS и Android.
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сНг
умер первЫй презиДент 

таДжикистана
в Душанбе на 85-м году жизни скон-
чался первый президент таджики-
стана Каххор Махкамов. об этом в 
среду, 8 июня, информирует портал 
«Азия плюс».

В сообщении указывается, что Махка-
мов ушел из жизни после продолжи-
тельной болезни, похороны состоятся 
9 июня.
Главой республики он был избран в 
октябре 1990 года Верховным Сове-
том Таджикской ССР, когда в респу-
блике ввели институт президентства. 
В ноябре 1991 года в ходе всенародно-
го голосования Таджикистан возгла-
вил Рахмон Набиев, а Махкамов стал 
пожизненным депутатом парламента.
В 1980-х годах Махкамов занимал 
пост председателя совета министров 
и первого секретаря ЦК Компартии 
республики.
Сейчас должность президента Таджи-
кистана занимает Эмомали Рахмон. 22 
мая в стране прошел референдум, по 
результатам которого действующий 
глава государства может избираться 
неограниченное число раз. Кроме того, 
был снижен возрастной ценз для кан-
дидатов на высший пост с 35 до 30 лет.
Таким образом, на предстоящих в 2020 
году выборах свою кандидатуру смо-
жет выставить сын Рахмона — Рустам 
Эмомали. За соответствующие изме-
нения конституции проголосовали 
94,5 процента участников референду-
ма.

украина приГрозила россии 
иском в еспЧ  

из-за усЫновлениЯ  
крЫмскиХ Детей

Украина намерена подать иск в 
европейский суд по правам челове-
ка (еспч) из-за усыновления рос-
сиянами детей в Крыму. об этом 
сообщил заместитель министра соци-
альной политики Украины по вопро-
сам европейской интеграции сергей 
Устименко, передает портал Lb.ua.
Он напомнил, что в 2014 году в Крым 
приезжали участники благотвори-
тельной программы «Поезд надеж-
ды» — желающие усыновить ребенка 
отправляются на специальном соста-

ве в разные регионы России. «Что 
мы сделали? Мы сообщили в Херсон-
скую область, органы внутренних дел 
открыли дело», — отметил заммини-
стра на пресс-конференции.
По словам Устименко, когда все воз-
можности на национальном уров-
не будут исчерпаны, Украина может 
обратиться в ЕСПЧ. «Так мы и будем 
делать. Иначе с Россией — это разго-
вор с глухим. Будем действовать через 
международные правовые институ-
ты», — добавил он.
Портал отмечает, что по требовани-
ям Семейного кодекса Украины, усы-
новление иностранцами украинских 
детей должно происходить с согласия 
центрального органа исполнительной 
власти, то есть министерства социаль-
ной политики страны.
Крым вошел в состав России после 
проведенного в марте 2014 года рефе-
рендума. На нем большинство про-
голосовавших жителей полуострова 
высказались за такое решение. Киев 
и ряд стран Запада признать результа-
ты плебисцита отказались. В Москве 
отмечают, что процедура присоедине-
ния региона соответствовала нормам 
международного права.

украина обжаловала решение 
суДа ес по Делу  

семьи ЯнуковиЧа
правительство Украины обжаловало 
в европейском суде общей юрисдик-
ции решение о возмещении бывшему 
президенту страны виктору януко-
вичу юридических издержек, кото-
рые беглый президент понес в ходе 
процессов против него. об этом в 
среду, 8 июня, заявила пресс-служба 
Министерства юстиции Украины.
«Апелляционные жалобы были пода-
ны юридическим советником Украи-
ны. Европейский суд получение жалоб 
подтвердил. Они направлены для обе-
спечения позиций и интересов Украи-
ны», — говорится в сообщении.
В ведомстве подчеркнули, что рас-
следование уголовных дел против 
бывшего президента и его окружения 
продолжается. «Правоохранительные 
органы будут очень рады лично услы-
шать позицию Виктора Януковича 
относительно вопросов, поднятых в 
каждом таком деле», — отмечается в 
публикации.
25 марта экс-министр юстиции Укра-
ины Елена Лукаш сообщила, что суд 
Европейского союза обязал власти 
Украины выплатить бывшему главе 
государства и его сыновьям Алексан-
дру и Виктору (последний погиб вес-
ной 2015 года на Байкале) по 57 тысяч 
фунтов стерлингов (около 80 тысяч 

долларов) в качестве компенсации 
расходов в рамках рассмотрения их 
жалоб об отмене санкций.
Санкции Евросоюза в отношении 
Януковича и представителей его окру-
жения были введены в марте 2014 года 
вскоре после смены власти на Укра-
ине. Ограничения предусматривали, 
в частности, замораживание зарубеж-
ных активов этих людей. Основани-

ем для санкций стали подозрения в 
присвоении государственных средств 
и нарушении прав человека. В марте 
2016 года санкции против Януковича 
и его окружения были продлены еще 
на год.

саакашвили перебралсЯ 
в палатку на трассе

Губернатор одесской области Миха-
ил саакашвили заявил, что будет до 
окончания ремонта на трассе одесса 
— рени работать в палатке рядом с 
дорогой. об этом во вторник, 7 июня, 
сообщает телеканал «112 Украина».
Как передает телеканал, на трассе 
установлена палатка с надписью «Вре-
менный кабинет председателя Одес-
ской облгосадминистрации Михаила 
Саакашвили».

«Буду здесь столько времени, сколько 
понадобится, чтобы эта дорога была 
закончена», — заявил Саакашвили.
О намерении перенести свое рабо-
чее место в палатку у ремонтируе-
мой трассы Одесса — Рени губернатор 
Одесской области заявил в воскресе-
нье, 5 июня. Саакашвили отметил, что 
недоволен интенсивностью и объемом 
финансирования работ.
Ремонт будет проводиться на постро-
енной в 1940-1950-х годах трассе 
Одесса — Рени.
Саакашвили был президентом Грузии 
с 2004 по 2013 год. В мае 2015 года 
назначен главой Одесской областной 
государственной администрации. До 
этого он получил украинское граж-
данство в соответствии с указом пре-
зидента Петра Порошенко.

бронетеХнику сша вЫвели 
из кишинева поД Давлением 

общественности
Американские солдаты вместе с 
военной техникой сшА покинули 
центральную площадь Кишинева на 
фоне протестов общественности. об 
этом сообщает риА новости.
Около 20 единиц молдавской и 
американской военной техники, 
задействованной в учениях Dragon 
Pioneer-2016, ввели утром в воскресе-
нье, 8 мая, в центр Кишинева для уча-
стия в акции, посвященной жертвам 

Второй мировой войны, однако про-
тив выставки выступила оппозиция.
На фоне протестов было решено 
убрать американскую технику досроч-
но. Предполагалось, что выставка тех-
ники пройдет 9 мая, но впоследствии 
от этой идеи отказались и провели 
мероприятие 8 мая.
Митинг протеста провели активисты 
Партии социалистов, выразив недо-
вольство и озабоченность тем, что аме-
риканские солдаты находятся в Мол-
давии. Они раздали солдатам США 
георгиевские ленты.
Спустя несколько часов показ амери-
канских военных машин завершился. 
Технику вывезли обратно на полигон 
Негрешты в нескольких километрах 
от Кишинева, где проходят учения.
В Молдавии с 3 мая по 20 мая про-
ходили совместные молдавско-аме-
риканские военные учения Dragon 
Pioneer — 2016. США доставили на 
территорию страны 58 единиц техни-
ки. После завершения учений машины 
передадут Национальной армии Мол-
давии.

в казаХстане повЫсили 
уровень террористиЧеской 

уГрозЫ
в Казахстане на 40 дней введен 
«желтый» (умеренный) уровень тер-
рористической опасности. соответ-
ствующее решение принято в поне-
дельник, 6 июня, главой Комитета 
национальной безопасности (Кнб) 
владимиром жумакановым, переда-
ет издание Total.kz.
В КНБ просят граждан страны обра-
щать внимание на бесхозные сумки, 
коробки, свертки, мешки, чемоданы, 
особенно с наличием проводов и тех-
нических устройств, а также на подо-
зрительных людей в общественных 
местах и транспорте. Запрещается 
прикасаться к подозрительным пред-
метам, а также принимать их для хра-
нения и транспортировки.
По информации портала Tengrinews, 
вечером 6 июня казахстанцы стали 
получать СМС-сообщения о том, что в 
стране введен «желтый» уровень тер-
рористической угрозы.
Ранее 6 июня в МВД Казахстана зая-
вили, что число погибших в терро-
ристическом акте в Актобе достигло 
17 человек: трое местных жителей, 
трое силовиков и 11 экстремистов. 
Представитель правоохранительного 
ведомства также привел некоторые 
детали террористического акта. По его 
словам, экстремисты сначала напали 
на оружейный магазин, зарезали про-
давца, застрелили одного прибывшего 
по вызову сотрудника охраны и рани-
ли второго, затем ранили еще трех 
полицейских. В магазине атакующие 
захватили 17 единиц огнестрельного 
оружия, 3 газовых пистолета, патроны 
и ножи.
После этого часть экстремистов ата-
ковала еще один оружейный мага-
зин, убив одного из его посетителей. 
Другая группа захватила автобус, на 
котором протаранила ворота воинской 
части, где вступила в бой с бойцами 
Национальной гвардии. В ходе пере-
стрелки погибли трое военнослужа-
щих.
Актобе (бывший Актюбинск) распо-
ложен в западной части Казахстана 
примерно в 110 километрах от грани-
цы с Россией. Является администра-
тивным центром Актюбинской обла-
сти и одноименной городской адми-
нистрации.

совет ветеранов вов г. Миннеаполиса 
с глубоким прискорбием 
cообщает об уходе из жизни 
поистине героического, доброго и 
замечательного человека, ветерана 
великой отечественной войны

якова 
рабИНовИча

выражам искренние соболезнования 
родным и близким. светлая память 
о нем навсегда сохранится в наших 
сердцах.
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ИЗраИль
названЫ имена всеХ поГибшиХ 

в теракте
9 июня были обнародованы имена 
всех погибших в результате теракта 

в тель-Авиве, который произошел 8 
июня.
Полиция разрешила к публикации 
имя одного из погибших в теракте, 
совершенном вечером 8 июня в тель-
авивском торговом центре "Сарона". 
Это 41-летний Идо Бен-Ари, житель 
Рамат-Гана. 
В том же теракте получила ранения 
Таль, жена Идо  Бен-Ари. С ране-
ниями средней степени тяжести она 
госпитализирована в больницу "Ихи-
лов". С родителями находились двое 
детей - они не пострадали.
Семья прибыла в центр "Сарона", что-
бы поужинать в ресторане "Бенедикт". 
Также отмечается, что Идо Бен-Ари 
служил в элитных войсках ЦАХАЛа 
("Саерет маткаль"), а после увольне-
ния в запас ежегодно проходил резер-
вистские сборы.
Кроме Бен-Ари, погибли 39-летняя 
Илана Навэ из Тель-Авива, 32-летняя 
Мила Мишаева из Ришон ле-Циона, а 
также 58-летний Михаэль Файге.
Д-р Файге работал в академгородке 
«Мидрешет Бен-Гурион», который 
находится около кибуца Сде-Бокер в 
Центральном Негеве и является фили-
алом беэр-шевского университета.
Напомним, что вечером 8 июня при-
мерно в 21:30 двое террористов, оде-
тых как религиозные евреи, открыли 
огонь на территории торгового ком-
плекса "Сарона" (Sarona Market) в 
центре Тель-Авива.
Террористы находились в кафе «Макс 
Бренер». Там они открыли стрельбу. 
Пострадали также посетители распо-
ложенного рядом кафе «Бенедикт».
В результате теракта были убиты чет-
веро израильтян, еще пятеро получили 
ранения.
Оба террориста были обезврежены и 
задержаны. Ими оказались двоюрод-
ные братья Мухаммад и Халид Ма-
хамре из деревни Ятта в окрестностях 
Хеврона. ЦАХАЛ немедленно блоки-
ровал деревню и начал подготовку к 
сносу домов террористов.
После теракта военно-политический 
кабинет провел экстренное заседание. 
Были отменены послабления, предо-
ставляемые жителями Палестинской 
автономии по случаю месяца Рамадан. 
Параллельно были усилены меры без-
опасности в Тель-Авиве и других горо-
дах центра страны.
После теракта арабы устроили бурные 
торжества по случаю убийства евреев. 
Празднования состоялись в Хевроне, 
Восточном Иерусалиме, Газе. ХАМАС 
приветствовал этот теракт, пообещав 
превратить Рамадан в «кровавую баню 
для сионистов».

С осуждением теракта выступили 
представители многих международ-
ных организаций и иностранных госу-
дарств.

вузам, поДДерживающим 
бойкот израилЯ, Грозит штраф
Депутат от партии нДи одед форер 
призвал лишить государственного 
финансирования израильские вузы, 
выступающие за бойкот израиля. 
с соответствующим предложением 
парламентарий выступил на комиссии 
Кнессета по образованию, которая 
собралась, чтобы обсудить проблему 
политизации системы высшего обра-
зования и поддержки академически-
ми кругами страны бойкота израиля 
на международной арене.
Кроме того, в ходе заседания обсуж-
дались вопросы, связанные с так на-
зываемой "Накбой" ("Катастрофой 
палестинского народа"), которую из-
раильские арабы отмечают в День не-
зависимости Израиля.
Как отметил в своем выступлении Фо-
рер, в стране сложилась абсурдная си-
туация, при которой израильская про-
фессура фактически является глав-
ным инициатором международного 
бойкота самой себя.
"Это нечто беспрецедентное: с одной 
стороны, получать государственное 
финансирование, с другой — призы-
вать к бойкоту государства. Причем 
они не гнушаются брать деньги у госу-
дарства, право на существование кото-
рого отрицают! Не стоит заблуждать-
ся: движение, выступающее за бойкот 
Израиля, абсолютно антисемитское, 
и пусть они не пытаются выдать свои 
одиозные взгляды за свободу слова", — 
заявил Форер.
Депутат подчеркнул, что он уже прак-
тически подготовил законопроект, в 
соответствии с которым любое акаде-
мическое заведение будет лишаться 
государственного финансирования на 
сумму, равную годовой зарплате пре-
подавателя, призвавшего к бойкоту.
Идею бойкота еврейского государ-
ства продвигает в мире движение BDS 
(Boycott, Divestment, Sanctions) — 
"Бойкот, Изоляция, Санкции", создан-
ное в 2001 году в Дурбане (Южная Аф-
рика) на фоне проведения Всемирной 
конференции ООН против расизма. В 
разное время призывы BDS поддержи-
вали ученые Великобритании, ЮАР, 
США и других стран. Как ни странно, 
немало сторонников изоляции страны 
и в самом Израиле.
Так, например, 20 израильских иссле-
дователей, работающих в отечествен-
ных и зарубежных университетах и 
колледжах, в мае этого года направили 
Американской антропологической ас-
социации послание, в котором призва-
ли поддержать разрыв научных свя-

зей с вузами еврейского государства. 
Стоит отметить, что ассоциация аме-
риканских антропологов объединяет 
более 10 тысяч ученых.
Напомним, с 2011 года в Израиле дей-
ствует так называемый "Закон о бой-
коте", предусматривающий админи-
стративную и финансовую ответствен-
ность за призыв к бойкоту израильско-
го государства или поселений.
 

поДписано соГлашение 
по российским пенсиЯм ДлЯ 

"советскиХ" израильтЯн
в Москве завершились переговоры 
между президентом россии владими-
ром путиным и премьер-министром 
израиля биньямином нетаниягу.
По словам Нетаниягу, переговоры но-
сили интенсивный и конструктивный 
характер.

"Мы подписали несколько важных 
межгосударственных соглашений в 
сфере энергетики, сельского хозяй-
ства, пенсий, обеспечения социальных 
гарантий граждан и таможенный дого-
вор", — сказал израильский премьер-
министр по завершении переговоров.
Соглашение по пенсиям напрямую ка-
саются репатриантов из России, при-
бывших в Израиль до 1992 года. Речь 
идет о бывших советских гражданах, 
которые были вынуждены при выезде 
в Израиль отказаться от гражданства 
СССР из-за отсутствия в тот период 
дипломатических отношений между 
нашими странами.
После восстановления дипотношений 
между Россией и Израилем репатри-
анты, с одной стороны, должны были 
получить российское гражданство для 
того, чтобы урегулировать вопрос о 
своих пенсионных правах. С другой 
стороны, постоянно проживая в Изра-
иле, они не имели возможности полу-
чить российский паспорт.
Соглашение по пенсиям вступит в 
силу после ратификации российским 
парламентом, но не ранее 2017 года.

в машине посла норвеГии 
в израиле обнаруженЫ 

контрабанДнЫе артефактЫ
водитель посла норвегии в израи-
ле задержан на пограничном пункте 
"Мост Алленби" после того, как в его 
автомашине было обнаружено боль-
шое количество археологических 
артефактов и старинных монет.
Как сообщает Ynet, общий вес контра-
бандного груза составил около 10 кг.
После допроса в полиции водитель, 
Исса Наджим, житель арабского по-
селка Бейт-Ханина, был отпущен под 
финансовую гарантию.
Руководство посольства Норвегии в 
Израиле поставлено в известность о 
случившемся.
 

русскоГоворЯщий политик 
стал мэром самоГо  

русскоЯзЫЧноГо ГороДа  
израилЯ

бывший генеральный директор Кнес-
сета ронен плот одержал победу на 
внеочередных выборах мэра города 

нацрат-илита, которые состоялись 
во вторник, 7 июня.
Как сообщает "Решет Бет", избира-
тельная явка составила 41%. По пред-
варительной информации, Плот полу-
чил более 60% голосов избирателей, 
уверенно опередив Натанэля Твито, 
исполнявшего обязанности градона-
чальника.
Досрочные выборы в Нацрат-Илите 
были назначены после того, как Вер-
ховный суд Израиля отклонил апел-
ляцию мэра Нацрат-Илита Шимо-
на Гафсу и оставил в силе приговор 
хайфского суда, согласно которому 
градоначальник должен отбыть шесть 
месяцев тюремного заключения.
Высшая судебная инстанция страны 
при этом удовлетворила ходатайство 
прокуратуры и определила совер-
шенные Гафсу правонарушения как 
"позорные" ("калон"). Преступле-
ния такого рода предполагают запрет 
осужденному занимать общественные 
посты в течение семи лет после отбы-
вания наказания.
Следует отметить, что в приговоре 
хайфского суда такого запрета не со-
держалось.
Верховный суд обратился к этому ню-
ансу после апелляции прокуратуры.
Уголовное дело в отношении Гафсу 
возбудили в 2009 году. Это произо-
шло после того, как депутат горсове-
та Семен Барон, входивший тогда во 
фракцию "Кадима", обвинил мэра в 
давлении на него. Оно заключалось в 
ультимативном требовании вступить 
в правящую коалицию или уйти в от-
ставку. В случае невступления в коа-
лицию мэр, как заявил Барон, обещал 
уволить бывшую жену депутата, рабо-
тающую в муниципалитете.
В мае 2016 года Ронен Плот сообщил 
спикеру парламента Юлию Эдель-
штейну о том, что оставляет свой пост, 
и выдвинул свою кандидатуру на пост 
мэра города Нацрат-Илита.
"Я намерен много и тяжело работать, 
чтобы изменить порядок приоритетов 
в мэрии, мобилизовать помощь прави-
тельственных министерств и учреж-
дений, привлечь инвестиции в город. 
Вместе мы двинемся в новый путь", — 
заявил Плот в обращении к жителям 
города.
Ронен Плот родился в 1955 году в го-
роде Бельцы (Молдавия). Вдовец. 
Имеет двоих детей и внуков. Репатри-
ировался в Израиль в 1974-м, срочную 
службу проходил в артиллерийских 
войсках ЦАХАЛа. Принимал участие 
в Первой ливанской войне 1982 года. 
Был ранен.
Занимал пост председателя наблю-
дательного совета больничной кассы 
"Клалит" на Севере, был главой про-
мышленного совета Тефен и замести-
телем мэра Нацрат-Илита.
Летом 2001 года стал гендиректором 
Министерства абсорбции. В 2009 году 
занял пост гендиректора Министер-
ства информации и диаспоры. В мае 
2013 года назначен на должность ген-
директора Кнессета.
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НовостИ МедИцИНы

аспирин обвинили 
в провоцировании слепотЫ и 

снижении каЧества зрениЯ
тысячи людей регулярно принима-
ют аспирин с целью предотвращения 
сердечных приступов и инсультов. 
но недавно австралийские ученые 
выступили с предупреждением. они 
считают, что активное потребление 
аспирина может привести к ухудше-
нию зрения и даже слепоте, передает 
"петербургский вестник".
Данный негативный эффект был вы-
явлен в ходе экспериментов с участием 
нескольких тысяч добровольцев. Так, 
в течение 15 лет эксперты анализиро-
вали привычки респондентов, которые 
могли привести к проблемам со зрени-
ем. В итоге у 9,3% добровольцев, при-
нимавших медицинские препараты на 
основе ацетилсалициловой кислоты, 
была диагностирована макулодистро-
фия - патология, поражающая сетчат-
ку глаза и нарушающая центральное 
зрении. А в группе тех, кто не прини-
мал аспирин, риск слепоты оказался 
повышен лишь у 3,7% человек.
Между тем, в последние годы аспирин 
стал подобием Грааля от медицины. К 
примеру, онкологи сделали сенсаци-
онное открытие: если в стандартную 
противораковую терапию добавить 
аспирин, то шансы на выживание по-
высятся в два раза. Пациенты с же-
лудочно-кишечными опухолями, ко-
торые принимали аспирин после по-
ставки диагноза, имели 75%-е шансы 
на выживание спустя пять лет по срав-
нению с 42%-ми шансами у людей, не 
принимавших аспирин. 
Тромбоциты в крови склеиваются 
для остановки кровотечения. Но они 
также склеиваются вокруг опухоли, 
что позволяет раку скрываться от им-
мунной системы. Аспирин разжижает 
кровь, следовательно, делая рак види-
мым для защитных систем организма. 
То есть рост опухоли останавливается, 
как и ее распространение по телу. 
В испытаниях аспирина приняли уча-
стие примерно 14000 пациентов с опу-
холями. В частности, были опухоли в 
пищеводе, толстой и прямой кишке. 
30,5% из них пили аспирин до выяв-
ления рака, 8,3% начали пить после 
постановки диагноза, а 61,6% аспирин 
не пили вовсе. В целом 28% пациентов 
оставались в живых спустя минимум 
пять лет после диагностирования рака.  
Но люди, начавшие принимать аспи-
рин после диагностирования рака, 
имели больше шансов на выживание. 
Исключение составлял рак поджелу-
дочной. Специалисты подчеркивают: 
аспирин может стать универсальным 
средством для раковых больных. Он 
отличается низкой стоимостью и от-
носительно небольшим количеством 
побочных эффектов.

экспертЫ призЫвают
 отложить летнюю 

олимпиаДу-2016 
из-за вируса зика

всемирная организация здравоохра-
нения (воз) высказала опасения от-
носительно распространения вируса 
зика в связи с предстоящими в рио-
де-жанейро летними олимпийскими 
играми. они должны пройти в авгу-
сте, отмечает bbC. 
Некоторые эксперты даже призыва-
ют отложить проведение Олимпиады. 
При этом мэр Рио заявляет, что моски-
ты, переносящие вирус, уничтожены. 
Между тем, группа из 150 ученых со-

ставила открытое письмо, в котором 
доказывается наличие опасной ситу-
ации в Южной Америке. По словам 
специалистов, программа по избавле-
нию от вируса провалилась из-за осла-
бленной системы здравоохранения. И 
это является веской причиной отмены 
Олимпиады. 
К слову сказать, наложение ограни-
чений в отношении Олимпийских 
игр уже практиковалось. Например, 
два года назад пришлось отказать в 
участии в Олимпиаде в Китае двум 
спортсменам из Западной Африки, где 
буйствовала лихорадка Эбола. Олим-
пийские игры как массовое меропри-
ятие может стать эпидемиологической 
бомбой, напоминают ученые.

среДи рожениц набирает 
популЯрность 

«меДленное кесарево»
Как пишет The Daily Mail, суть «мед-
ленного кесарева» состоит в следую-
щем: врач делает на матке небольшой 
поперечный разрез и извлекает нару-
жу головку ребенка. с этого момента, 
вместо того чтобы быстро извлечь все 
тельце малыша, перерезать пуповину 
и унести его прочь от мамы, как обыч-
но происходит при стандартном кеса-
ревом сечении, никто не торопится. 
Как и при обычных родах, малышу 
дают возможность самому выбраться 
из матки наружу. Процесс, как пра-
вило, занимает около 4 минут, и мама 
имеет возможность за ним наблюдать. 
Затем новорожденного кладут маме 
на грудь – ведь как известно, контакт 
кожа-к-коже укрепляет их связь.
Специалисты считают, что такая не-
торопливая процедура несет с собой 
меньше рисков для ребенка, чем стан-
дартная. Ведь дети, родившиеся с по-
мощью кесарева сечения, из-за того, 
что оказываются вне матки очень бы-
стро, не успевают адаптироваться и 
в большей степени, чем родившиеся 
естественным путем,   подвержены 
проблемам с дыханием. «Медленное 
кесарево» дает малышу время для 
адаптации.
Кроме того, во время таких родов мама 
вовлечена в процесс, может смотреть, 
как малыш появляется на свет, что 

приносит ей массу 
позитивных эмоций. 
При стандартном ке-
саревом сечении у 
мамы такой возмож-
ности нет. Кроме того, 
по словам акушерки 
Белинды Грин, у пе-
ренесших «медленное 
кесарево» после родов 
наблюдается меньше 
осложнений, чем при 
стандартной процеду-
ре.
Метод «натурального 
кесарева» был раз-
работан более 10-ти 
лет тому назад в лон-
донской больнице 
Королевы Шарлотты 
в Челси, и сейчас до-
ступен только в этом 
медицинском учреж-
дении и нескольких 
частных клиниках. 
Этим летом планиру-
ется провести клини-
ческие исследования 
метода и, если опера-
ция будет официаль-
но признана менее ри-
скованной, чем тради-
ционная, ее начнут активно внедрять в 
других британских больницах.
Сара Сондерс, одна из мам, недавно 
перенесших «медленное кесарево», 
выложила на YouTube видео, пока-
зывающее, насколько эта процедура 
отличается от стандартной. Ролик на-
брал уже более 54 тысяч просмотров. 
«Если вы не можете родить естествен-
ным путем, натуральное кесарево луч-
ше всего!» – написала Сара.

сканирование 
показало: 

при шизофрении мозГ 
способен 

восстанавливатьсЯ
Команда специалистов из Китая и 
великобритании обнаружила, что 
мозг может бороться с шизофренией. 
вероятно, открытие исследователей 
приведет к созданию новых мето-
дов лечения этого психического рас-

стройства. в исследовании приняли 
участие 98 больных шизофренией и 
83 психически здоровых доброволь-
ца, пишет UPI.com. 
Ученые просканировали мозг участ-
ников и применили ковариационный 
анализ. Они сравнили размеры мозго-
вой ткани. Исследователи обнаружи-
ли, что у больных шизофренией мозг, 
несмотря на серьезные повреждения 
тканей, старался реорганизовать себя. 
Возможно, он пытался спасти себя или 
минимизировать ущерб. 
Кстати, сотрудники Института Сенге-
ра изучили геномы более 16000 чело-
век из Великобритании, Финляндии 
и Швеции, в том числе 5341 больного 
шизофренией. Специалисты устано-
вили: мутация в гене SETD1A повы-
шала риск шизофрении в 35 раз. По 
словам ученых, носителем этой мута-
ции является примерно каждый 1000 
больной шизофренией.
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Здоровье

6 заблужДений о болЯХ в спине
врАчИ УТвЕрждАюТ, чТО СрЕдИ 
взрОСЛых ЛюдЕй, СОвСЕм НЕ 
зНАКОмыЕ С БОЛЬю в СПИНЕ, 
вСТрЕчАюТСЯ ОчЕНЬ рЕдКО. ПрИ 
эТОм ПОдАвЛЯющЕЕ БОЛЬшИН-
СТвО ПАЦИЕНТОв, ПЕрИОдИчЕ-
СКИ ИСПыТывАющИх эТО НЕ-
дОмОгАНИЕ, вОвСЕ НЕ СПЕшАТ 
ОБрАщАТЬСЯ зА мЕдИЦИНСКОй 
ПОмОщЬю. 

С одной стороны, бытует мнение о 
том, что ощущения подобного рода 
в зрелом возрасте являются чуть ли 
не естественным явлением, не нано-
сящим серьезного вреда здоровью. 
С другой – широко распространена 
практика самолечения различными 
обезболивающими мазями, гелями 
и растирками, а также обращения к 
«костоправам», многие из которых 
не обладают опытом и образовани-
ем, необходимыми для проведения 
сложных лечебных процедур. Ре-
зультатом этих заблуждений неред-
ко становится ухудшение состоя-
ния здоровья и снижение качества 
жизни. Для врачей, в руки которых 
такой пациент попадает с большим 
опозданием, это означает длитель-
ный и сложный процесс лечения, не 
всегда гарантирующий полное вы-
здоровление больного. О заблужде-
ниях, связанных с болью в спине, мы 
расскажем в этой статье. 

1. прямая спина  
свиДетельствует  

об отсутствии проблем  
с позвоночником 

О том, что следить за своей осанкой, 
не горбиться, сидеть и стоять с вы-
прямленной спиной и развернутыми 
плечами, совершенно необходимо 
для здоровья, каждый из нас знает с 
детства. Именно это нам постоянно 
твердили родители и учителя. Как 
выяснилось, они были не совсем 
правы. На самом деле идеально пря-
мая спина вовсе не является при-
знаком отличного состояния опор-
но-двигательного аппарата. Позво-
ночник здорового человека должен 
иметь естественные изгибы, помо-

гающие ему выдерживать серьезные 
нагрузки и амортизировать сотрясе-
ния, которые тело испытывает при 
ходьбе или беге. Излишнее усердие, 
проявленное при формировании аб-
солютно прямой, плоской спины, со 
временем может аукнуться быстрой 
утомляемостью, упорными болями и 
проблемами с органами дыхания.

2. мануальная терапия быстро 
избавляет от болей в спине 

Рекламой такого содержания изо-
билуют все средства массовой ин-
формации. И люди, страдающие 
болями в спине, доверчиво отдают 
себя в руки «целителей», ведь со-
блазн устранить проблему после 
одной-двух процедур чрезвычайно 
велик. Квалифицированные врачи 
считают, что подобное лечение мо-
жет быть очень опасным и привести 
к неприятным последствиям. Доста-
точно того, что прямые силовые воз-
действия (так называемые «вправле-
ния» позвонков) могут применяться 
только в весьма ограниченном числе 
случаев, когда смещение произошло 
не более 2-3 суток назад. Проведе-
ние процедуры такого рода требует 
огромного опыта и предваритель-
ной подготовки тела пациента: тща-
тельного разогрева и размягчения 
проблемной зоны. Нарушение этих 
правил приводит к тому, что связ-
ки, поддерживающие позвоночный 

столб, ослабевают и подвижность 
позвонков увеличивается. В такой 
ситуации вероятность внезапного 
смещения позвонка и защемления 
группы нервов многократно воз-
растает. Когда это случается с чело-
веком, который переходит дорогу, 
ведет автомобиль, спускается по 
лестнице, работает с движущимися 
механизмами, риск огромен, вплоть 
до летального исхода. Опытные 
мануальные терапевты работают с 
позвонками и межпозвонковыми 
дисками очень редко. Как правило, 
процедуры направлены на улучше-
ние состояния мышц, сухожилий и 
связок. Это длительный процесс, и 
эффект первых сеансов редко быва-
ет заметным.

3. чтобы спина не болела, 
необхоДимо укреплять 

мышечный корсет

 Это верно, но беда в том, что боль-
шинство людей подходят к процессу 
укрепления мышечного корсета, не 
имея специальных знаний. В основ-
ном, распространены следующие 
ошибки: Самостоятельное начало 
тренировок без консультации с вра-
чом и постановки точного диагноза; 
Неправильный выбор комплекса 
упражнений; Чрезмерные старто-
вые нагрузки; Попытки заниматься, 
превозмогая боль. Даже при срав-
нительно здоровом позвоночнике 
необоснованный выбор упражне-
ний и физические перегрузки мо-
гут ухудшить самочувствие. Что же 
касается пациентов, которые пыта-
ются качать мышцы при наличии 
деструктивных изменений костной 
и хрящевой ткани (а иногда и воспа-
лительных процессов), то они нано-
сят своему здоровью существенный 
вред. Это не означает, что человек, 
испытывающий боли в спине, дол-
жен избегать физических нагрузок. 
Заниматься спортом необходимо, 
но это следует делать под контро-
лем опытного тренера и после кон-
сультации с лечащим врачом.

4. от болей в спине помогает 
любой массаж 

Массаж при болях в спине способ-
ствует расслаблению мышц, сня-
тию их излишнего тонуса, а также 
укреплению связок, поддержива-
ющих позвоночник, и увеличению 

их эластичности. Для этого приме-
няются ручные процедуры. Очень 
эффективно лечение с использова-
нием механических устройств (так 
называемое вытяжение или трак-
ция), которое позволяет осторожно 
разгрузить межпозвонковые диски 
и нервы. Важно, чтобы процедуры 
проводил дипломированный специ-
алист, который учитывает особенно-
сти состояния пациента и пользует-
ся профессиональным оборудовани-
ем. Применять в лечебных целях та-
кие устройства, как автоматические 
массажные кресла, которые сегодня 
предлагает любой торговый центр, 
не только бесполезно, но и опасно.

5. Физиотерапия при болях 
в спине бесполезна 

По-видимому, это заблуждение воз-
никло из-за того, что участковые 
терапевты зачастую назначают фи-
зиотерапевтические процедуры всем 
пациентам с болью в спине подряд, 
не особенно утруждая себя уточне-
нием диагнозов. Ряду больных такое 
лечение не помогает именно потому, 
что в их состоянии необходимо воз-
действие гораздо более сильное, чем 
стандартное. Схемы физиотерапев-
тического лечения следует подби-
рать строго индивидуально. Не ме-
нее важно учитывать все возможные 
противопоказания, поэтому леча-
щий врач должен работать в тесном 
контакте с профильными специали-
стами (гастроэнтерологом, кардио-
логом и  т.д.), чтобы избежать воз-
никновения обострений имеющихся 
у пациента хронических недугов.

6. остеохонДроз – 
самая распространенная 

причина проблем со спиной 

В буквальном переводе слово «осте-
охондроз» означает «изменения 
костно-хрящевой ткани». Факти-
чески они есть у любого взрослого 
человека, вне зависимости от нали-
чия или отсутствия боли. Поэтому 
врачи в большинстве развитых стран 
стараются вообще не ставить такой 
диагноз. С другой стороны, непо-
средственной причиной неприятных 
ощущений в области спины может 
быть один из нескольких десятков 
недугов. Точная диагностика в такой 
ситуации сложна. Для нее требует-
ся тщательное изучение состояния 
межпозвонковых дисков, связок, 
мышц и нервов. Кроме того, доктор 
должен проверить пациента на на-
личие системных заболеваний (на-
пример, ревматоидного, инфекцион-
ного или подагрического артрита). 
Адекватное лечение может быть на-
значено только после всестороннего 
обследования.
Боль в спине – опасный симптом, 
который нередко свидетельствует о 
наличии серьезных проблем со здо-
ровьем. При ее появлении следует 
найти опытного врача, добиться про-
ведения точной диагностики и сроч-
но начать лечение.
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Мы ценим микроволновки за быстроту 
и простоту обращения с пищей. Но кое-
чего важного большинство из нас о них 
не знает.

У более чем 95% американских семей 
имеют на кухне микроволновую печь. 
Вряд ли ситуация коренным образом 
отличается и в наших странах. Такая 
страсть к этим машинам много говорит 
о том, как сильно мы ценим комфорт в 
деле приготовления и подогрева пищи. 

Если посмотреть на ситуацию со сторо-
ны, то станет очевидно, что это не наша 
вина. Наш мир превратился в быстро 
меняющуюся трассу для гонки на время. 
Неудивительно, что половина всех про-
дуктов питания в наших магазинах про-
дается в пластике и уже готовы для бы-
строго приготовления. 

Все мы очень любим свои микроволнов-
ки. Но когда вы от нее избавитесь, то 
быстро почувствуете, как в кухне стало 
легче дышать. 

Вот 5 убедительных причин, почему нам 
стоит избавиться от этих навязчивых и 
опасных подруг. 

1. микроволновЫе пеЧи  
превращают полезную  

еДу в с бесполезную 

Когда вы подогреваете пищу в микро-
волновке, она теряет значительную часть 
своих питательных свойств. Высокие 
частоты, которые излучает эта адская 
машина, заставляют молекулы воды бы-
стро перемещаться в пространстве. Это 
возбуждает силы трения внутри продук-

тов, что и нагревает ее за столь короткое 
время. 

Вот только эта процедура полностью ме-
няет молекулярную структуру волокон, 
из которых состоят ваши продукты. 

Доктор Джозеф Меркола пишет, что ди-
электрическое поле, создаваемое микро-
волновкой, делает еду "мертвой". Плюс 
ко всему, едите продукты, поглотившие 
волновое излучение. 

2. они портЯт молоко  
и разрушают витамин в-12

Для исследования, опубликованно-
го в Journal of Agricultural and Food 
Chemistry, группа экспертов изучила 
влияние микроволновки на потерю ви-
тамина B-12 в сырой говядине, свинине 
и молоке. Результаты показали, что если 
вы подогреваете мясо в микроволновке, 

оно теряет 30-
40% этого вита-
мина. 

Кроме того, 
лабораторный 
анализ выявил, 
что витамин, 
оставшийся в 
продукте, не 
усваивался ор-
ганизмом. 

Если вы подо-
греваете моло-
ко для ребенка 
в микроволнов-
ке, то тоже де-
лаете большую 
ошибку. Иссле-

дования показали, что если держать его в 
печи, работающей на минимальной мощ-
ности, всего 30 секунд, молоко теряет 
лизоцим и полезные антитела. Дефицит 
лизоцима приводит к тому, что в орга-
низме ребенка активизируются вредные 
бактерии. 

3. они снабжают  
еДу канцероГенами 

Если уж вы никак не можете отказаться 
от еды, подогретой в микроволновке, то 
хотя бы не используйте для этого пла-
стик! Когда он нагревается, то выделяет 
в пищу токсичные химикаты - BPA, по-
лиэтилен, терпхелет, бензол, толуол и 
ксилол. Все это потом попадает в ваш 
организм. 

4. микроволновЫе пеЧи моГут 
изменить состав вашей крови

Исследование, проведенное доктором 
Магдой Хэвес из университета Трента, 
показало, что радиационное излучение 
от микроволновки влияет на сердечный 
ритм и его вариабельность. 

У восьми участников эксперимента, ко-
торые долго находились рядом с микро-
волновкой,  медленно, но верно сокра-
щались в размерах кровяные клетки. 
Уровень "полезного" холестерина в кро-
ви тоже быстро падал. 

5. они моГут изменить Частоту 
вашеГо серДеЧноГо ритма

Большинство микроволновок излучают 
в пространство излучение с частотой 2,4 
ГГц. Да, с точки зрения закона это допу-
стимо, но это ничего не значит. Каждый 
день вы получаете маленькую, но ста-
бильную дозу радиации. 

Вы можете этого не замечать, но каждый 
раз, когда вы находитесь рядом с рабо-
тающей микроволновой печью, ваше 
сердце работает с нехарактерным для нее 
ритмом. 

Подумайте, сколько в вашем доме элек-
тронных приборов. Зачем пользоваться 
еще и этим, если от него можно отказать-
ся? 

В конце концов пришло уже время по-
взрослеть. И готовить еду на плите. И 
подогревать ее там же. Да, в этом случае 
процесс более трудоемкий, но ваше тело 
поблагодарит вас за это решение!

5 ПрИчИН ИзБАвИТЬСЯ ОТ СвОЕй мИКрОвОЛНОвОй ПЕчИ

Здоровье
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Проверь себя

выяснить Это вы сМожете, ответив нА вопросы нАшеГо тестА.

За каждый положительный ответ («да») пола-
гается 1 балл, а за каждый отрицательный ответ 
(«нет») — 0.

1. Можете ли вспомнить, что ели на завтрак в про-
шлое воскресенье?

2. Случалось ли вам забывать о важной деловой 
встрече?

3. Легко ли вы можете вспомнить 5 разных теле-
фонных номеров?

4. Помните ли вы, как прошёл ваш 16 й день рож-

дения?

5. Можете ли вы вспомнить свой 1 й день в школе?

6. Сумеете ли вы прочесть наизусть хотя бы 3 сти-
хотворения из тех, что учили в детстве?

7. Можете ли вы вспомнить имя своего первого 
друга (подруги)?

8. Вспомните ли вы сейчас название первой по-
нравившейся вам книжки?

9. Знаете ли вы более 10 песен?

10. Напоминают ли вам некоторые 
запахи какие-то определённые зна-
комые места?

11. Помните ли вы о днях рождения 
и юбилеях своих родных и близких?

12. Можете ли вы вспомнить пер-
вый фильм, увиденный вами в дет-
стве?

13. Помните ли вы, как звали вашу 
первую учительницу?

14. Легко ли вам следить за разви-
тием сюжетных линий в сериалах?

15. Вы без труда находите дома лю-
бую понадобившуюся вам вещь?

16. Не возникает ли у вас тяжесть 
в голове или головные боли, когда 
вам приходится напрягать свою па-
мять?

17. Помните ли вы свой первый по-
целуй?

сумма 11 или более баллов означа-
ет, что вы обладаете великолепной, 
надёжной памятью, которой можно 
только позавидовать. Вам навер-
няка удаётся многое запоминать и 
удерживать в памяти. Вот только 
не забывайте о пользе здорового об-
раза жизни — и тогда ваша память 
останется в превосходном состоя-
нии ещё долгие годы.

если набрано от 6 до 11 баллов, то 
у вас достаточно хорошая память, 
многие факты и события вы помни-
те неплохо, хотя порой ошибаетесь 
и испытываете некоторые затрудне-
ния. И потому не игнорируйте хотя 
бы самые простые способы укре-
пления и тренировки памяти (на-
чиная с обычного заучивания сти-
хотворений). Не забывайте также о 
рациональном отдыхе и питании.

Если в сумме у вас оказалось мень-
ше 6 баллов, это уже говорит о том, 
что у вас, увы, не очень-то хорошая 
память. Вероятно, вы нередко забы-
ваете о важных деловых встречах и 
звонках, хотя в чём-то вам можно 
даже позавидовать, ведь вы быстро 
забываете свои оплошности и вряд 
ли способны быть злопамятным че-
ловеком. А если говорить серьёзно, 
вам следует не только тренировать 
свою память, но и укреплять её как 
с помощью сбалансированного пи-
тания, так и путём специальных 
тренировок.

Как у вас с памятью?
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вот и подошел к концу четвертый год 
работы нашей школы.  Год решающий 
для нас, так как  в этом году в школе 
прошел ряд проверок и аудитов по раз-
личным направлениям: успеваемость, 
управление, финансы, помощь отстаю-
щим, программа специального образо-
вания, питание учащихся.  школа с не-
терпением ждет результатов годового 
тестирования и надеется на стабильный 
рост показателя успеваемости.  

• В этом году Наша Школа при-
няла участие в международом конкурсе 
по математике «Кенгуру».  В нем ежегод-
но принимают участие миллионы детей 
в мире.  Сложность заданий делится по 
возрастным группам.  4 учащихся На-
шей Школы приняли участие в конкур-
се, а также учащийся из другой школы.  
Наши победители:  6-летний Джеймс 
Макса занял 1-е место  по США и по 
штату Миннесота в категории 2 класса.  
Милена Седракян (гость школы) заняла 
2-е место по штату в категории 5  класса.  
Алекс Брутский занял 3-е место по шта-
ту в категории 7 класса,  Дарья Гитцович 
заняла 4-е место по штату в категории 
7 класса.  Виктория Андриец заняла 4-е 
место по штату в категории 8 класса.  

• В начале мая хор школы вы-
ступал на Фестивале Наций в г. Сент-
Поле.  Для нас это  была большая честь 
– представлять школу на мероприятии 
уровня штата.  Наше выступление было 
очень успешным.  Наш хор привлек к 
себе внимание и звонкими голосами, и 
красивыми костюмами. Мы благодарим 
наших маленьких артистов за чудесное 
выступление!  Мы благодарим нашего 
учителя музыки Эллу Гербуз за ее вклад 
в это мероприятие.  Мы также благода-
рим наших мам за те чудесные костюмы, 
которые они сшили для детей.  

• 20 мая в стенах Нашей Школы 
прошел «Славянский Базар» - праздник, 
посвященный Дню Славянской Пись-
менности.  Цель праздника - ознакомить 
учащихся с культурой славянских наро-
дов и народов близлежащих наций и при-
влечь к участию в празднике творческие 
коллективы городов Твин Ситиз.  Каж-

дый из классов школы представлял одну 
страну: дети знакомились с географией, 
историей и культурой страны, украшали 
классы и холлы школы, готовили плака-
ты и доклады, родители помогли сшить 
костюмы для детей, приготовили блюда 
национальной кухни.  Программа празд-
ника  включала концерт, познаватель-
ные страноведческие занятия по классам 
и пикник.   В этом году в программе под-
готовки к празднику ребята встретились 
с двумя интересными людьми – худож-
никами из России. 

• 16 мая в гостях у Нашей Шко-
лы побывал Владимир Иванович Ярыш, 
Народный Мастер России,  Член Союза 
художников России, руководитель сту-
дии «Народная береста» из Великого 
Новгорода.  Владимир Иванович нахо-
дился в США в творческой командиров-
ке, и нам удалось залучить его в шко-
лу.  Мастер выступил перед ребятами с 
интересной презентацией, рассказал об 
истории Великого Новгорода, истории 
берестоплетения, показал свои уникаль-
ные работы и даже дал ребям примерить 
сапоги, сплетенные из бересты.  

• Другим гостем в школе была 
Луиз Вэссинжер, представитель чеш-
ской общины г. Миннеаполиса.  Ее рас-

сказ был интересен тем, что она уделила 
внимание близости чешского народа и 
других славянских народов.  В конце 
презентации дети отплясывали под чеш-
скую музыку и подпевали чешской пес-
не.  

• 7 июня в стенах школы прозве-
нел последний звонок.  Он оповестил 
окончание учебного года и отметил наш 
второй выпуск – 8-й класс.  Четыре года 
провели дети в Нашей Школе.  Расста-
ваться грустно.  Дорогие выпускники, 
мы желаем вам быть целеустремленны-
ми, ответственными, трудолюбивыми и 
добрыми.  Мы уверены, что знания, по-
лученные вами в нашей школе, окажутся 
востребованными.  Впереди у вас стар-
шая школа, колледж, большая жизнь.  
Доброго вам пути!

• В наступающем учебном году 
школа планирует ввести курс Робото-
техники в средних классах в рамках 
учебного плана Естественных наук.  
Специалисты научно-образовательной 
компании «Robots-4-U» будет вести 
уроки робототехники в средних классах 
школы раз в неделю.  Другая инициати-
ва касается программы русского языка 
в школе.  В следующим году желающие 
учащиеся школы смогут  принять уча-

стие в национальной Олимпиаде Разго-
ворного Русского Языка (ACTR).  Уча-
стие в Олимпиаде позволит учащимся 
школы продемонстрировать свои успехи 
в освоении языка на новом уровне.  

НАША ШКОЛА ведет набор учащихся 
на 2016-2017 учебный год с подготови-
тельного (К)  по восьмой (8) класс.    Мы 
приглашаем Вас посетить Нашу Школу 
и из первых рук узнать, что делает нашу 
школу уникальной и подходящей для 
Ваших детей:  

• Бесплатная американская об-
щеобразовательная чартерная школа 
для К-8 классов с изучением русского 
языка и культуры.

• Программа адаптации русско-
говорящих детей в системе американ-
ского образования. 

• Работа с математически одарен-
ными детьми.  Программа Сингапурской 
Математики.  

• Бесплатная доставка учащихся 
от дома в школу и обратно.

• Налаживание культурных свя-
зей между школой и русскоговорящей и 
славянской общиной.

• Занятия ведутся на английском 
языке (за исключением уроков русско-
го).

• Коллектив учителей, нацелен-
ный на академический рост и успех уча-
щихся.  Учителя-билингвы.  Общение с 
родителями на русском языке.   

Наш адрес:  3500 Williston Road, 
Minnetonka, MN 55245

тел: 952-746-1880, 

info@nashashkolamn.org  

Позвоните нам и назначьте экскурсию 
по школе.  

Записать ребенка в школу Вы 
также можете на сайте школы:  
www.nashashkolamn.org 

у Нас в МИННесоте

новости от "нашей Школы"
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КАзАЛОСЬ Бы, ТАКАЯ БЕзОБИдНАЯ 
И К ТОмУ жЕ в КАКОй-ТО СТЕПЕНИ 
ПрИЯТНАЯ рОдИТЕЛЯм ПрИвыч-
КА рЕБЕНКА – рАССКАзывАТЬ вСю 
«ПрАвдУ», А БОрОТЬСЯ С НЕй НАдО! 
ИНАчЕ У дЕТЕй в БУдУщЕм мОгУТ 
БыТЬ СЕрЬЕзНыЕ ПрОБЛЕмы в ОТ-
НОшЕНИЯх С ЛюдЬмИ. ПОэТОмУ 
взрОСЛым НЕ СТОИТ УПОвАТЬ НА 
ТО, чТО Их СыН ИЛИ дОчЬ, СТАв 
СТАршЕ, И САмИ ПОймУТ, чТО НАдО 
гОвОрИТЬ, А О чЕм СТОИТ ПрОмОЛ-
чАТЬ – НУжНО ПОдУмАТЬ, КАК ОТ-
УчИТЬ рЕБЕНКА ЯБЕдНИчАТЬИ КАК 
ПрИ эТОм вСЕ-ТАКИ СОхрАНИТЬ 
вОзмОжНОСТЬ КОНТрОЛИрОвАТЬ 
СОБыТИЯ в жИзНИ дЕТЕй.

чеМ плохА тАКАя привычКА

Помимо того, что у ребенка формиру-
ется неправильная система моральных 
ценностей – он готов в любую минуту 
предать своего товарища - такая при-
вычка будет очень тормозить его лич-
ностное развитие. Дело в том, что все 
его внимание, вся его энергия будут 
направлены не на то, чтобы самому 
становиться лучше, а на выявление не-
достатков других. А раз он смог разо-
блачить своих сверстников – он уже 
лучше, чем они! Особенно это сраба-
тывает, если родители, выслушав оче-
редное «донесение» своего отпрыска, 
говорят: «Вот видишь, какие они пло-
хие! Ты не такой!» Ничего не надо де-
лать для того, чтобы стать хорошим – 
достаточно накляузничать взрослым.

Дети, хоть и наивны, но почему-то 
очень быстро вычисляют в своих рядах 
того, кто ябедничает, и награждают его 
обидным прозвищем «ябеда»! Но это 
было бы еще полбеды – с ним отказы-
ваются дружить! Детский коллектив 
суров: маленькому изгою будет очень 
тяжело. Ведь ребята открыто выража-
ют свою неприязнь всеми доступными 
им способами: отказываются сидеть 
рядом, не дают игрушки (а в школе 
учебники, ручки и т.д.), обзываются, 
дразнят – создают все условия для 
того, чтобы их «враг» каждый день 
имел повод всплакнуть.

во всеМ виновАты  
роДители

Конечно, мы не будем утверждать, что 
это родители научили своего ребенка 

ябедничать – вовсе нет. Он мог позаим-
ствовать такой метод у других детей. А 
вот в том, что они вовремя не заметили, 

что у ребенка проблемы в коллективе, 
или не обратили внимания на то, что 
он излишне старательно «критикует» 
своих сверстников – в этом уже есть 
доля их вины. Правда, все можно ис-
править, если вовремя задаться вопро-
сом, как отучить ребенка ябедничать и 
как это сделать с педагогической точ-
ки зрения грамотно, то есть не обидев 
сына или дочь и не потеряв их доверие. 

все нУжно объяснять

Любое замечание ребенку должно быть 
корректным. И когда он в очередной 
раз подбежит к вам, чтобы рассказать о 
том, что сделал «другой мальчик» или 
«другая девочка», не стоит резко об-
рывать его на полуслове. Обязательно 
выслушайте его, а потом постарайтесь 
объяснить, что вовсе не надо рассказы-
вать взрослым о каждом плохом слове 
или некрасивом поступке какого-то 
товарища по детскому саду или по 
школе. Расскажите, как относятся к 
ябедам в коллективах, в том числе и 
во взрослых. Постарайтесь переклю-
чить внимание ребенка на самого себя: 
всегда ли он хорошо поступает? В то 
же время обязательно дайте понять, 
что ситуации бывают разные. Если 
чьи-то слова или поступки несут пря-
мую угрозу кому-то, тогда обязатель-
но нужно сказать об этом взрослым. 

понятия чести

Иногда трудно объяснить ребенку те-
оретически, что хорошо и что плохо. 

Легче все это делать на примерах. Но 
где же взять эти примеры из жизни? 
Действительно, не очень этично обра-
щаться к фактам из жизни соседей или 
знакомых и уж тем более их анализи-
ровать.

Приучите своего ребенка читать: в 
детской художественной литературе 
можно найти немало как положитель-
ных, так и отрицательных героев – вот 
на примере их поступков и, соответ-
ственно, последствий от хороших или 
плохих действий воспитывайте своих 
сыновей и дочерей.

Доверие – оДин из МетоДов 
решения постАвленной 
воспитАтельной зАДАчи

Конечно, ребенку очень трудно пода-
вить желание рассказать «новости», 
которые ему удалось добыть. Поставь-
те себя на его место: ведь и мы, взрос-
лые, узнав какие-то пикантные детали 
из жизни своих коллег или родствен-
ников, если уж не осудим, то хотя бы 
удивимся. Точно так же и ребенку 
хочется поговорить, иными словами 
– немножко посплетничать. Договори-
тесь с ним вот о чем: пообещайте ему 
держать втайне то, что он вам будет 
рассказывать. Маленький собеседник 
удовлетворит потребность делиться 
новостями, а вы сможете отфильтро-
вывать важную информацию – ту, ко-
торая может сыграть какую-то роль 
в жизни вашего ребенка. При этом он 
будет точно знать, что он не «ябеда» – 
ведь он никому ничего не рассказал! А 
вы обещали никогда ничего не пере-
сказывать.

Слово свое, кстати, держите обяза-
тельно твердо. И даже если когда-то 
выйдет так, что полученные сведения 
никак нельзя будет утаить от других 
взрослых, представьте все так, чтобы 
имя вашего ребенка не было замешено 
– сделайте вид, что узнали все совер-
шенно из другого источника.

Дети могут и должны делать ошибки – 
задача взрослых научить их вести себя 
так, чтобы впоследствии им было лег-
ко строить отношения в своей семье и 
в коллективе. Прививайте им понятие 
чести с самого раннего детства.

КАК ОТУчИТЬ рЕБЕНКА ЯБЕдНИчАТЬ

https://www.facebook.com/Books-by-George-C-Maxwell-857548547675113/
или на нашем веб-сайте, zerkalomn.com, в разделе "АФИША"



ИЗраИлькарьера

офисный ЭтиКет — Это не 
тольКо тАбУ нА Мини-юбКи 
и Джинсы. прАвилА пове-
Дения нА рАботе соДержАт 
МАссУ нюАнсов, знАние 
Которых Может поМочь вА-
шеМУ проДвижению по КА-
рьерной лестнице.

Как одеваться, приходя в офис, все 
вроде бы знают. Но правила поведения 
на работе не ограничиваются дресс-
кодом. Нужно ли стучаться, заходя в 
кабинет, как правильно использовать 
парфюм, чтобы это не раздражало ва-
ших коллег, кто первым должен поло-
жить трубку во время телефонных раз-
говоров. Об этих и других тонкостях 
рассказала педагог-консультант по 
этикету и деловому протоколу Татья-
на Николаева.

1. Войдя в помещение, следует сразу 
поприветствовать всех сотрудников. 
Конечно, не громовым голосом, но та-
ким, чтобы вас услышали. Не совсем 
правильно употреблять слово «здрав-
ствуйте», поскольку это всё же некая 
отсылка к здоровью. Лучше исполь-
зуйте международный стандарт — «до-
брый день».
Безусловно, в такой ситуации лучше 
ответить вошедшему человеку хотя бы 
кивком (в том случае, если вы очень за-
няты и не можете оторваться от дел). 
Но идеальный вариант — попривет-
ствовать коллегу глаза в глаза.

2. Этот пункт больше относится к жен-
щинам: дорогие дамы, приводить себя 
в порядок нужно в туалетной комнате, 
а не на рабочем месте. Там же следует 
пользоваться духами, но делайте это 
очень аккуратно. Избегайте пряных, 
«тяжёлых» ароматов, которые больше 
подходят для вечера. Отдавайте пред-
почтение лёгким, цветочным запахам и 
не парфюму, а туалетной воде. От вас 
не должно пахнуть за пределами 40 
сантиметров, аромат может оставаться 
только в вашей интимной зоне (20–40 
сантиметров), которую не принято на-
рушать в деловой среде.

3. Находясь в офисе, приветствуй-
те всех, даже если лично с кем-то не 
знакомы — кивок, улыбка, доброже-
лательный взгляд. Ничего страшного, 
если вы несколько раз поприветствуе-
те одного и того же человека, каждый 
может запутаться, лишним подобное 
проявление внимания точно не будет.

4. Когда вы заходите в служебное по-
мещение, стучать в дверь не нужно. 
Таким образом вы даёте человеку по-
нять, что не подозреваете его в том, что 
он занимается на своём рабочем месте 
какими-то личными делами. Но это 
не значит, что мы можем входить во-
обще без разрешения. Посетитель дол-
жен полностью зайти в помещение (не 
надо изображать говорящую голову, 
неловко выглядывающую из-за двери) 
и спросить: «Можно войти?». Если вам 
отвечают утвердительно — проходите. 
В ситуации, когда руководитель, на-
пример, говорит по телефону, но всё 
же показывает вам, что вы можете вой-
ти, необходимо закрыть дверь, сделать 
пару шагов вперёд и ожидать, когда на-

чальник повесит трубку. Конечно, ког-
да у руководителя есть секретарь, мы 
спрашиваем разрешения войти именно 
у него.

5. В ситуации, когда вам на мобильный 
телефон звонит кто-то из домашних, не 
всегда нужно выходить из помещения. 
Особенно, если беседа занимает бук-
вально пару минут. Выходить следует, 
когда вам предстоит длинный, серьёз-
ный разговор. При этом надо заранее 
поставить своим родным определён-
ные рамки, чтобы они не названивали 
с утра до вечера по каким-то малозна-
чимым вопросам.

6. Очень многие работники любят су-
шить свои зонты в открытом виде. По-
зволить себе такую роскошь вы можете 
только в том случае, если он никому не 
мешает. Займите какой-нибудь укром-
ный уголок, куда никто не заходит. Не 
надо расставлять зонт посреди офиса, 
вынуждая коллег обходить препят-
ствие. Если его нужно просушить, то 
проще всего повесить данный аксессу-
ар на вешалку, предварительно позабо-
тившись о том, чтобы вы не закапали 
чью-то обувь или одежду, или убрать 
его в пакет. Это хороший выход из по-
ложения, тем более что зонт лучше су-
шить не в расправленном виде, а имен-
но в закрытом.

7. Наше рабочее место должно как бы 
говорить окружающим, что за этим 
столом сидит профессионал, а не гла-
мурная домохозяйка, неряха и т. д. 
Конечно, любая женщина имеет право 
держать полный ящик запасных колго-
ток, косметики и т. д. (у мужчин свой 
набор). Но всё это лучше скрыть от по-
сторонних глаз.
Не надо никаких кактусов, плюшевых 
зоопарков и тому подобных вещей, это 
вредит вашему имиджу. Единственная 
личная вещь, которая может стоять на 
столе, — семейное фото в лаконичной 
рамке, 1–2 максимум, а не 250 штук. 
Разверните их так, чтобы посетители 
тоже могли увидеть, что на них изобра-
жено. Это делается не для того, чтобы 
вы могли похвалиться, а чтобы не вы-
зывать у людей рефлекторного жела-
ния взглянуть на то, что отвёрнуто от 
их глаз.

8. Беседовать по громкой связи можно 
только с согласия собеседника. Конеч-
но, иногда можно закрыться в своём 
кабинете и спокойно решать рабочие 
вопросы, но человек на другом конце 
провода должен быть в курсе того, ка-
ким образом вы общаетесь. Кстати, за 
конфиденциальность данной беседы 
отвечаете именно вы.

9. Если вы невольно стали свидетелем 
какого-то неприятного телефонного 
разговора своего коллеги, вы можете 
тактично поинтересоваться, всё ли в 
порядке, можете ли вы помочь, случи-
лось ли что-то и т. д. Дальше посмо-
трите, захочет человек с вами делиться 
какими-то переживаниями или нет, и 
действуйте по ситуации.

10. Приходя на работу, переключайте 
телефон на виброзвонок и не остав-
ляйте устройство включённым на 

столе (в сумке). В то же самое 
время, если кто-то из коллег всё 
же оставил свой сотовый и он 
вдруг начинает звонить, лучше 
не отключать аппарат. Потер-
пите и, когда коллега вернётся, 
попросите его больше так не де-
лать. Если вы принципиально 
не хотите использовать виброз-
вонок, тогда максимально уби-
райте звук телефона и ставьте 
на звонок какую-то спокойную 
мелодию, никакого индюшачье-
го клокотания или визга детей точно 
быть не должно.

11. Рукопожатие — вещь необязатель-
ная, но принятая в деловом сообще-
стве. Это единственный допустимый 
тактильный контакт. Инициировать 
его может руководитель, старший по 
должности человек. Нет никакой раз-
ницы, кто это — мужчина или женщи-
на. Когда речь идёт о деловом этике, 
забудьте, к какому полу вы принад-
лежите и сколько вам лет. Главное 
— лишь то, чего вы добились и какую 
должность занимаете.
Если вы приходите в гости к кому-то 
в офис, то не имеете права иниции-
ровать рукопожатие. Это прерогати-
ва хозяина. Но даже если человек по 
незнанию совершает эту или другую 
ошибку, важно, чтобы его рука не по-
висла в воздухе. Отказ от рукопожа-
тия — наказание, применять его нужно 
осознанно.

12. Заканчивает переписку тот, кто её 
начал, т. е. последнее письмо должно 
исходить от того, кто написал первым. 
Например, вы просите в письме своего 
коллегу решить определённый вопрос. 
Он отвечает, что займётся этим в бли-
жайшее время. Ваша задача — напи-
сать ему благодарность (подтвержде-
ние получения).

13. В телефонных разговорах действу-
ет правило — если вы звоните началь-
нику, то первым трубку кладёт именно 
он. Но если разговаривают два равных 
по статусу человека, то первым кладёт 
трубку тот, кто позвонил.

14. Не надо есть в офисе еду с резки-
ми запахами, при всей своей любви к 
селёдке, квашеной капусте, чесноку и 
котлеткам старайтесь обходиться на 
работе без них. В обязательном поряд-
ке, когда вы едите, нужно перекрыть 
доступ к вам посторонним (внешним) 
людям. Между собой вы ещё можете 
как-то договориться, а клиенты, пар-
тнёры и т. д. не должны быть свидете-
лями того, как вы обедаете или завтра-
каете. Если уж вы поели на рабочем 
месте, обязательно сразу же уберите 
крошки со стола, помойте посуду и 
проветрите помещение.

15. Если на рабочем месте вы пьёте 
только чай и кофе, не ставьте чашку на 
документы, поскольку на бумаге мо-
жет остаться след, который явно будет 
говорить не в вашу пользу.

16. Вы, безусловно, имеете право пить 
различные напитки в течение дня, но 
кружка при этом должна выглядеть 
опрятно — никаких многократно за-

варенных пакетиков чая, следов от 
губной помады с внешней стороны и 
подобных вещей быть не должно. Иде-
альный вариант — выпить напиток и 
сразу же убрать чашку со стола. Фра-
зу «Я помою это завтра» лучше забыть 
раз и навсегда. Также не надо прино-
сить в офис кружку со странными над-
писями, например «Я люблю тёщу». 
Посуда должна быть простой.

17. На работу мы приходим работать, 
а не угощать своих коллег чаем. Вы 
можете предложить напиток посетите-
лю, да и это не обязательно, если толь-
ко гостю не пришлось вас ждать по 
какой-то причине. Сейчас во многих 
местах фраза «Может быть, чай или 
кофе?» произносится чаще, чем это 
действительно нужно. Конечно, это 
проявление законов гостеприимства, 
но лучше всего такие законы работают 
дома. Если у вас многочасовая встре-
ча, можно прерваться и предложить 
собеседнику что-нибудь выпить, но в 
ситуации, когда гость зашёл к вам не-
надолго, это будет лишним. Секретарь 
должен предлагать чай/кофе только 
в той ситуации, когда посетитель вы-
нужден ожидать в приёмной.

18. Когда вы обсуждаете какие-то 
рабочие моменты по телефону, собе-
седник должен вас слышать. Если вы 
мешаете своим коллегам, то, конечно, 
надо постараться, чтобы разговор был 
короче, но не в ущерб делу. Кроме того, 
всегда есть возможность созвониться 
по мобильному телефону и выйти для 
более обстоятельной беседы в коридор.

19. По рабочему телефону, конечно, 
лучше обсуждать только дела. Но ино-
гда с кем-то из партнёров у нас склады-
ваются более близкие отношения. Это 
допустимо, но надо чётко понимать, 
что подобные беседы не должны быть 
пустой болтовнёй о чём-то своём. Это 
скорее возможность наладить хорошие 
человеческие отношения, ведь без них 
— никуда. Согласитесь, что намного 
лучше и легче взаимодействовать с 
людьми, которые приятны нам лично. 
Если коллега из другой фирмы начнёт 
рассказывать вам о своём новом бойф-
ренде, подобные вещи лучше всё же об-
судить за пределами офиса.

20. Воспитанные люди не проходят в 
верхней одежде на своё рабочее место, 
не вешают её на спинку стула и, тем бо-
лее, не кладут на стол. Для этого есть 
гардероб. Единственное исключение 
— когда вы забежали в офис буквально 
на 5–10 минут и потом опять куда-то 
уйдёте. Такой вариант позволителен.

Наталья Кожина

А вы и не знАли. прАвилА офисноГо ЭтиКетА
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TWIN cITIES HEAlTHcARE TRANSpORTATION
AND MDR TRANSpORTATION  952-938-9100

требуютсЯ работники по уХоДу за больнЫми
сроЧно требуетсЯ работник в офис

требуютсЯ воДители SElF EMplOYED
преДоставлЯем машинЫ. бонус $500 

поДробности по тел.: 612-328-6060

ПсИхологИя

Для люДей, совМестно про-
живАющих с зАвисиМыМ 
человеКоМ, свойственно 
КонцентрировАть свое вни-
МАние лишь нА оДной чАсти 
проблеМы, виДя её оДнобо-
Ко.

Родственник, страдающий 
алкоголизмом,воспринимается ими 
как больной человек,создающий про-
блемы себе и окружающим.

Следует помнить, что такой человек 
является неотъемлемой частью семьи 
или ее непосредственным создателем.

Лучшим другом и партнером зависи-
мого человека является его супруг. 
Для такого человека в психологии был 
определен термин –«созависимый», то 
есть проживающий с человеком, стра-
дающим зависимостью, принимающий 
в его жизни непосредственное участие.

Для созависимого человека нет необ-
ходимости принимать алкоголь или 
наркотики, играть в азартные игры, 
его партнёр и есть его главная зави-
симость. В такой паре для психолога 
всегда можно уловить общие черты, 
хотя супруги и будут выглядеть пол-
ными противоположностями.

Если внимательно разобраться в при-
чинах возникновения зависимости, то 
она часто является общей для обоих 
супругов (перенесённая психологиче-
ская травма). Для созависимых людей 

не свойственно переносить чувство 
боли, гнева, злости, с раннего детства 
они подавляют в себе подобные эмо-
ции.

Отказ от негативных чувств приводит 
к одновременному снижению позити-
ва. При личном опросе созависимых 
и зависимых людей можно легко вы-
явить подобное нарушение, человек не 
может точно дифференцировать эмо-
ции, разница между радостью и гневом 
является стертой.

Для таких людей характерно постоян-
ное уныние, равномерная серая жизнь 
без ярких событий и эмоций. Подоб-
ное состояние приводит к потребности 
разнообразить собственную жизнь, 
принести в неё радость и эмоции, до-
казать самому себе собственную состо-
ятельность.

Такие люди нуждаются в помощи пси-
холога, в равной степени страдающие 
зависимостью и проживающие вместе 
с ними. Лечение алкоголизма должно 
проводиться в комплексе, оказывая 
непосредственное влияние и на членов 
семьи зависимого. Такой подход по-
зволяет в целом оздоровить обстанов-
ку в семье, помочь людям в комплексе 
решить свои проблемы.

Возврат алкоголика к нормальной 
жизни автоматически лишает созави-
симого человека источника своей за-
висимости. В семье возникают серьез-
ные проблемы, порой они существенно 
превышают существовавшие ранее. 

Для созависимого пропадает объект 
его заботы, теперь некого спасать, не 
о ком проявлять постоянную заботу и 
внимание. В результате со временем 
всё вернется к прежнему состоянию, 
поскольку истинным желанием соза-
висимого является отнюдь не выздо-
ровление партнера, а пребывание в со-
стоянии постоянной борьбы за него.

Семья является единой структурой, 
изменения в одном из его членов не-
пременно скажутся на других, поэто-
му лечение зависимости должно быть 
комплексом мер, направленных на ра-
боту с каждым членом семьи.

Для людей, страдающий зависимо-
стью, а также для созависимых, суще-
ствует такое понятие как «дно», то есть 
определенный жизненный отрезок, 
заставляющий изменить жизнь, своео-
бразная точка невозврата.

Часто можно слышать такое утверж-
дение от людей зависимых от алкого-
лизма: «Я достиг дна, после чего понял, 
что дальше пути нет, пора заканчивать 
с алкоголем!». К человеку приходит 
осознание того, что он является бан-
кротом, его семья на грани распада, по-
явились серьезные проблемы со здоро-
вьем, он лишился работы и прочее.

Наличие рядом с ним созависимого 
партнера оттягивает время наступле-
ния «дна», он постоянно окружает пар-
тнера заботой, чем, по сути, оказывает 
ему медвежью услугу. Путем к настоя-
щему исцелению от зависимости явля-
ются жесткие и прагматичные отноше-
ния, когда человек занимается, прежде 
всего, своими проблемами, а не тянет 
на себе непосильную ношу. Жесткие 
отношения не предполагают разрыва 

семейных отношений, они дают воз-
можность зависимому человеку само-
му решать свои проблемы.

У созависимого человека есть чёткая 
уверенность в том, что проблемы каса-
ются исключительно его партнера, а с 
ним всё в порядке. На самом деле – это 
распространенное заблуждение, стоит 
алкоголику справиться со своим при-
страстием, и тогда забота созависимо-
го человека переключается на новый 
«объект», при этом личность остается 
не измененной.

Порой жены разводятся с мужьями, 
покончившими с вредными привычка-
ми, и ищут себе другого человека с ана-
логичными проблемами. Надевая на 
себя мантию страдания, они продол-
жают влачить «свой крест», окружая 
заботой зависимого человека.

Поход к психологу может изменить по-
добную ситуацию, заставить поставить 
крест на хитросплетениях семейных 
отношений, а главное, созависимый 
человек сумеет разобраться в своих 
чувствах и эмоциях.

Как появляется созависимость?

Данный термин является следствием 
изменений в раннем детском поведе-
нии, неразрешенных проблем, нераз-
вязанных конфликтов и психологи-
ческих травм. Чаще такие проблемы 
являются следствием отсутствия до-
верительных отношений между мате-
рью и ребенком, отсутствия чувства 
независимости, нежелание брать от-
ветственность на себя.

Леонид Лысенко

жИзНЬ С чЕЛОвЕКОм, СТрАдАющИм зАвИСИмОСТЬю
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ПутешествИя

феДор конюХов: 
«великие открЫтиЯ нам еще преДстоЯт»

1 ИюНЯ ПУТЕшЕСТвЕННИК ФЕдОр КОНюхОв 
ОТПрАвИЛСЯ в АвСТрАЛИю, ОТКУдА НАчНЕТ-
СЯ ЕгО ОдИНОчНый КрУгОСвЕТНый ПЕрЕ-
ЛЕТ НА вОздУшНОм шАрЕ «мОрТОН». ПЕрЕд 
эТИм ОН рАССКАзАЛ О рОмАНТИКЕ ПУТЕшЕ-
СТвИй в эПОхУ ТЕхНОЛОгИй И ПрЕдСТОЯщИх 
чЕЛОвЕчЕСТвУ ОТКрыТИЯх.

Имя Федора Конюхова знакомо даже тем, кто 
не интересуется географией. Во-первых, он стал 
первым в мире человеком, побывавшим на пяти 
полюсах Земли: Северном и Южном, Полюсе от-
носительной недоступности в Северном Ледови-
том океане, на полюсе высоты Эвересте и полюсе 
яхтсменов — мысе Горн. А также первым росси-
янином, которому удалось подняться на самую 
высокую точку каждого континента. В 2014 году 
путешественник попал во все мировые сводки но-
востей после того, как в одиночку пересек Тихий 

океан на весельной лодке.
Беспосадочный кругосветный перелет на воздуш-
ном шаре может стать новым рекордом в списке 
достижений Федора Конюхова. Путешествен-
нику предстоит пройти по маршруту Австралия 
— Новая Зеландия — Чили — Аргентина — ЮАР 
— Австралия, провести в полете от 14 до 18 дней 
и подняться на высоту 10 тыс. м. О предстоящей 
экспедиции и не только Федора Конюхова рас-
спросили журналисты. 
— Вы в одиночку переплывали Тихий океан на 
весельной лодке, покоряли Эверест, для чего вы 
отправляетесь еще и в этот полет?
— Облететь земной шар без посадок за всю исто-
рию воздухоплавания удавалось лишь дважды. 
Впервые это сделали швейцарец Бертран Пикар 
и англичанин Брайан Джонс в 1999 году, и у них 
это получилось с третьей попытки. В 2002 году то 
же самое в одиночку проделал американец Стив 
Фоссет, и ему понадобилось шесть попыток. Так 
что если я сделаю это с первой, то установлю ре-
корд. Но основная цель — показать, что современ-
ная техника позволяет облететь вокруг света без 
посадки. Это очень сложно: нужно идти вместе 
с потоками воздуха, обходить грозы и так далее. 
Но возможно, поскольку технологии ушли дале-
ко вперед. Ткани, из которых сшит мой воздуш-
ный шар, лучше, чем во времена полета Фоссета. 
У него была стеклопластиковая кабина, а у меня 
углепластиковая, которая легче и крепче. Он брал 
с собой 28 баллонов с топливом, а я 32, потому что 
они аналогичны по весу тем, старым.
— Почему подобные путешествия и перелеты 
вызывают столько внимания?
— Этот проект интересен, потому что объединяет 
людей в мире, в котором все воюют. Представь-
те — на Земле живет 7 млрд человек, а ткани для 
шара, на котором я лечу, могут изготовить только 
в Испании. И во всем мире только одна итальян-
ская компания может сконструировать горелки, 
которые будут безотказно работать на такой высо-
те. Рассчитать нужный мне маршрут может толь-
ко один бельгийский метеоинститут. Внутри ка-

бины — российский пилот. Партнеры и спонсоры 
— российская компания «Мортон» и швейцарская 
часовая марка Breitling (Федор Конюхов возьмет 
с собой часы Breitling Emergency с двухчастот-
ным передатчиком, позволяющим вызвать спаса-
тельную службу в любой точке планеты. — Прим. 
ред.). А Ричард Брэнсон предоставляет свой офис 
в Австралии. Кажется, что мир большой, а он на 
самом деле маленький.
— Вам не кажется, что технологии, быстрые 
автомобили и мощные самолеты убили роман-
тику путешествий? То ли дело времена Ко-
лумба, когда люди плыли куда-то на кораблях, 
сбивались с пути, открывали нечто совершен-
но неожиданное.
— Нет. Сейчас романтики еще больше. Колумб 
жил в свою эпоху, Гагарин — в свою. И если бы со-
временный человек сейчас окунулся в те времена, 
то ему стало бы скучно. Тем путешественникам не 
было, потому что их технологии развивались вме-
сте с ними. Когда я был маленьким, то сожалел, 
что родился в XX веке. Считал, что появись я на 
свет раньше, то стал бы погонщиком верблюдов в 
Аравийской пустыне, водил бы караваны. А когда 
я вырос и начал путешествовать, то думал: как хо-
рошо, что я родился именно в это время. Тогда бы 
я провел один караван за всю жизнь, и все. А сей-
час — видел океаны, моря и пустыни. А романтика 
всегда была, есть и будет. Люди не могут жить без 
романтики, на ней держатся все открытия.
— И что же нам сейчас открывать? Люди по-

бывали уже на всех континентах и островах, 
даже в космос полетели.
— Нет, великие открытия нам еще предстоят. Мы 
не исследовали и 30% земного шара. На Луну 
было совершено уже несколько экспедиций, и ее 
видели более десятка человек. А дно Марианской 
впадины — всего двое: Дон Уолш и Жак Пикар. 
Грунт с Луны на земле есть, а со дна Марианской 
впадины — нет. И потом, путешественник — это 
не только тот, кто открывает континенты. Есть 
еще и космос. А ведь наши космонавты отлетают 
от Земли всего на 380 км — это расстояние от Мо-

сквы до Твери. И пока люди живут, они всегда бу-
дут совершать открытия.
 — На что живут профессиональные путеше-
ственники? Наверное, на рекламные контрак-
ты?
— Я за свои экспедиции никогда не получал де-
нег. Я пенсионер, мне платят пенсию. К тому же 
я преподаю в университете, пишу книги, являюсь 
действительным членом Академии художеств. И 
мне достаточно этих средств.

АЛИСА КУРМАНАЕВА
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Ждете Вы гостей или нет, главным условием правиль-
ного подбора вина к определенному блюду является  
гармоничное вкусовое сочетание.

Поэтому лучше знать, чем не знать, какие вина будут 
хорошо сочетаться с приготовленной едой, чтобы еще 
больше подчеркнуть особенности приготовленного 
блюда и его вкус.

Как и в любом другом деле, здесь тоже есть свои пра-
вила.

СПЕЦИАЛИСТы РЕКОМЕНДУЮТ : 

• простые блюда подаются к напиткам с тонкими и 
сложными вкусовыми характеристиками и ароматом; 

• к изысканным блюдам, имеющим сложный вкус, по-
дают более простые вина, которые помогают усвоить 
съеденную пищу и не ощутить в желудке сильную пере-
полненность.

«Легко сказать, да нелегко выбрать...», - заметили мои 
друзья когда планировали празднование дома и попро-
сили помочь им выбрать соответствующие вина.

Для этой цели мы поехали в «М.D LIQUORS» - один 
из ликерных магазинов в Миннесоте, славящийся сво-
им богатым выбором высококлассного алкоголя, и что 
нам особенно интересно,  цены по сравнению с другими 
магазинами – приятно радуют.

Итак, сегодня мы будем выбирать напитки для празд-
ничного стола.  

Начинаем с белого и розового сухого вина, которые хо-
рошо сочетаются с разнообразными колбасными нарез-
ками и морепродуктами, а также с нежными сырами и 
белым мясом птицы.

1. Белое сухое вино: Starborough Sauvignon 
blanc (New Zealand)

Новая Зеландия является домом для лучших в мире 
Совиньон Блан. 

Сложно передать вкус этого вина, как ароматного, так 
и освежающего с акцентами тропических фруктов -Это 
Просто Нравится...

2. Розовое  полусладкое вино - Acrobat Rosé of 
Pinot Noir ( oregon)

Это хорошо сбалансированное вино получило такое 
название потому, что «Акробат» умеет хорошо балан-
сиравать. Оно будет отлично сочетаться с овощными 
салатами, горошком и винегретом, а также и с морепро-
дуктами.

Это вино ироизводится на холмах и долинах рек запад-
ного Орегона  и имеет освежающие ароматы абрикосов, 
земляники, и душистых трав. 

Из популярного анекдота:

— Дорогая, вино делает тебя неотразимой!

— Но я не пила вина.

— Зато я выпил…

Ну что ж, продожим наш выбор вин для праздничного 
стола.

Белые вина (как сухие, так полусладкие и сладкие ) и 
розовые вина (полусухие или сладкие) также хорошо 
сочетаются с десертными блюдами и острыми сырами. 

И еще: белые вина могут быть и аперитивом перед  по-
дачей основного блюда. 

Из большого и разнообразного ассортимента в магазине 
«М.D LIQUORS» мы выбираем:

3. Белое вино полусладкое: Piattelli Torrontes 
Premium Reserve (Argentina)

Белый виноград Торронтес выращивается в основном 
только в Аргентине на виноградниках, расположенных 
на довольно большой высоте, и передает вину очень ос-
вежающий аромат и отлично утоляет  жажду летом. 

4. Р о з о -
вое сладкое вино: Dark horse Rose (California)

Вино этой марки является одним из самых узнаваемых 
вин в американском виноделии. Оно так было названо 
в честь знаменитой лошади - победителя скачек «Трой-
ной Короны». 

А вот теперь мы можем перейти к винам, которые пре-
красно подходят для рыбных блюд, колбасы, ветчины, 
красного и белого мяса и дичи. 

Летом  это легкие красные вина крепостью не более 
11,5%.

5. Легкое красное вино: Ménage é Trois Rosé 
(California Rose Wine)

Это калифорнийское вино с ароматами малины, клуб-
ники,  цитрусовых и тропических фруктов, является во-
площением хорошего розового, без притворства. 

Из популярного анекдота:

Выпивать в день стакан вина считается полезным де-
лом. 

— Сегодня я сделал семь полезных дел! 

А знаете ли вы, что для возбуждения аппетита нужно 
выбирать  вина из категории аперитивов? 

Например: 

6. Херес: Fairbanks Sherry (California)

Несмотря на то, что на самом деле это вино не из 
Fairbanks, это калифорнийское вино определенно за-
помнится своим изысканным ароматом ванили, оре-
хов и меда. Это вино хорошо сочетается практически с 
любыми закусками, кроме селедки или маринованной 
рыбы. 

К первым блюдам вино обычно не подают, но иногда 
можно использовать для этих целей херес.

Херес - традиционно испанские вино, как правило сде-
лано из винограда Паломино и производится  в провин-
ции Кадис. В Испании вино производится в этом регио-
не для того, чтобы юридически называться хересом.

Как известно, то, какое вино подается с едой, во многом 
отражает почтительное отношение хозяев к гостям.

Если на Вашем столе тонкие кушанья из белого мяса, 
дичи, птицы, острые и яркие по аромату сыры, бакла-
жаны с орехами и десерт, то прекрасным дополнением 
конечно  будет:

7. Полусладкое красное вино: Khvanchkara Semi 
Sweet Red Wine (Грузия)

«Хванчкара» — очень популярное грузинское красное 
вино, имеет тёмно-рубиновый цвет и сильно развитый 
букет с нотками малины и гармоничным вкусом.

Грузия является одним из основных мест возникнове-
ния виноградной лозы и виноделия. 

Из популярного анекдота:

Новичок спросил опытного винодела: 

— Каким должен быть погреб, чтобы вино в нем хорошо 
дозрело? 

— Крепко запертым, — ответил специалист. 

Ну и коречно же, праздничный десерт мы подадим с 
десертным  сладким  вином  или сладким шампанским, 
потому что напиток должен быть немного слаще, чем 
само блюдо.

8. Красное вино: Four Seasons Kagor (Moldova)

Вкусное десертное вино с ароматом черной смородины 
и намеком на шоколад. 

9. Сладкое шампанское: Sovetskoe Moscato 
Champagne (Moldova)

Это белое игристое вино производится с использовани-
ем лучших сортов винограда и разливается традицион-
ным методом шампанского. Имеет бархатистый вкус и 
фруктовый аромат.

Нужно также заметить, что полусухое и сухое шампан-
ское подают почти ко всем блюдам, кроме маринадов. 

10. Полусухое шампанское: Freixenet brut 
(Spain)

Легкий оттенок ванили, смешанный с тропическим 
манго и ананасом и дополняемый вкусом крем-брюле. 

11. Сухое шампанское:  Zardetto Prosecco brut 
(Italy)

Изысканный и освежающий вкус с благоухающими 
ароматами белых цветов, абрикосов и  трав. Zardetto 
Prosecco - это отличный способ отпраздновать любое 
событие.  

Все вышеперечисленные вина мы выбрали в ликерном 
магазине  «М.D LIQUORS» для тех, кто хочет насла-
диться всеми нюансами вкуса высококачественного 
вина и  правильно выбрать алкогольные напитки для 
гармоничного сочетания с едой.

Из популярного анекдота:

- Лучшее упражнение для пресса?

- В положении лежа в горячей пенной ванне слегка накло-
няться вперёд, чтобы удобнее было сделать глоток вина.

Ирина Л.

Список всех вышеперечисленных вин в магазине «М.D 
LIQUoRS» (Crystal):

1. Белое сухое вино: Starborough Sauvignon 
blanc (New Zealand)

2. Розовое  полусладкое вино - Acrobat Rosé of 
Pinot Noir ( oregon)

3. Белое вино полусладкое: Piattelli Torrontes 
Premium Reserve (Argentina)

4. Розовое сладкое вино: Dark horse Rose 
(California)

5. Легкое красное вино: Ménage é Trois Rosé 
(California Rose Wine)

6. Херес: Fairbanks Sherry (California)

7. Полусладкое красное вино: Khvanchkara Semi 
Sweet Red Wine (Грузия)

8. Красное вино: Four Seasons Kagor (Moldova)

9. Сладкое шампанское: Sovetskoe Moscato 
Champagne (Moldova)

10. Полусухое шампанское: Freixenet brut (Spain)

11. Сухое шампанское:  Zardetto Prosecco brut 
(Italy)

вИНо, вИНо, вИНо…
оНо На радость НаМ даНо!

ПолеЗНо ЗНать
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Что такое современный классиЧеский стиль? 

Чем отлиЧается современный классиЧеский 

стиль от других стилей? в Чем плюсы клас-

сиЧеского стиля для вашего дома? вот темы 

сегодняшней статьи. всё они оЧень интерес-

ны и помогут добавить в ваш интерьер уюта 

и домашнего тепла.

Что такое современнЫй  
классиЧеский стиль?

Стиль современная классика в ин-
терьере – стиль сдержанный и одно-
временно изысканный. Классика 
никогда не выходит из моды. Она 
всегда популярна. В средние века 
в этом стиле наблюдались золотые 
оттенки, роскошь, элегантность. Со-
временная классика не напоминает о 
Средневековье, она использует при-
глушённые цвета и не блещет ярки-
ми деталями. В современном мире 
загруженность интерьера аксессуа-
рами и мебелью считается безвкуси-
цей. Главное в стиле – практичность. 
Если Вы желаете показать свой от-
личный вкус, то смело выбирайте 
современный классический стиль в 
интерьере.

Чем отлиЧаетсЯ  
современнЫй классиЧеский 

стиль от ДруГиХ стилей?

 
спокойные, приглушенные тона

В интерьере, составленном в класси-
ческом стиле, Вы не найдете ярких 
красок, цветочных узоров, красоч-
ных принтов. Если имеются узоры, 
то они незаметны, словно выцвели. 
В основном используются такие от-
тенки, как какао, топлёное молоко, 
кремовый, хаки, слоновая кость, бе-
жевый. Отсутствие ярких красок со-
всем не делает интерьер скучным.

 
прямолинейные силуэты

Не может быть никаких завитков и 
крутых изгибов. Только прямые ли-
нии и плавные изгибы. Это касается 
и мебели и аксессуаров.

 
«нейтральный пол»

В этом стиле пол не играет важной 
роли. Это совсем не означает, что его 
совсем не нужно оформлять или за-
ботиться о его качестве. Пол может 
быть из любого материала – плитка, 
дерево, ковролин. Самое главное - не 
забыть про цветовую гамму совре-
менного классического стиля.

 
текстура

В интерьере присутствуют рельеф-
ные поверхности. Можно применить 
любые материалы, которые дарят 
коже приятные ощущения, напри-
мер натуральный лён или стёганый 
текстиль. Главное - чтобы рельефа 
не было слишком много, иначе это 
будет смотреться неэстетично.

 

сдержанность аксессуаров

В этом стиле нет кричащих деталей. 
Всё скромно и сдержанно. Не нужно 
заставлять всю комнату различными 
аксессуарами. Формы деталей пря-
молинейны и не имеют орнаментов. 
Светильники также должны иметь 
строго прямую форму. Если в ин-
терьере присутствуют картины, то 
обрамление их должно быть мини-
мальным.

элегантность кухни

Кухня, оформленная в классиче-
ском стиле, должна соответствовать 
всем его требованиям. Можно ис-
пользовать не только закрытые шка-
фы, но и открытые длинные полки. 
Кухонная техника также должна 
быть оформлена сдержанно, в со-
ответствии с классическим стилем. 

простое оформление окна

Пышные шторы, обильные дра-
пировки… Вероятно, в сдержан-
ном классическом стиле это бу-
дет лишним. Но оставить окна без 
штор нельзя, в помещении будет 
некомфортно. Поэтому в этом сти-
ле Вы увидите прямые шторы, жа-
люзи или гардины без складок. 

спокойствие, только спокойствие

Если какая-то деталь кажется Вам 
ненужной - смело убирайте её. 
Классический интерьер должен 
создавать ощущение спокойствия, 
безмятежности. Удобство стиля в 
том, что здесь нет ничего лишнего. 

плюсы классиЧеского стиля  
для вашего дома:

• Стиль «современная класси-
ка» в интерьере независим от моды. 
Он будет популярным и через много 
лет. Вам не понадобится переделы-

вать интерьер комнаты много раз.

• Оформление в классическом 
стиле подойдёт для любых типов по-
мещений. Офис, загородный дом, 
просторная квартира – классиче-
ский стиль подойдёт всегда.

• Классический стиль отлич-
но подчеркнет изысканный вкус хо-
зяина дома.

• Хорошо скрытое обилие бы-
товой техники.

• Скромность, сдержанность.

современнаЯ классика в интерьере
ваш доМ
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Подсчитано, что из той суммы, которую средне-
статистическая семья тратит на электроэнергию, 
более половины расходуется на нагрев и охлаж-
дение. Одним их самых эффективных способов 
экономии ресурсов является установка програм-
мируемого термостата. Это небольшое устройство 
гарантирует комфортный микроклимат и позво-
ляет экономить энергию и деньги.

Программируемый термостат позволяет контро-
лировать и оптимизировать температуру в доме, 
а также позволяет программировать необходимые 
установки для зимы и лета, на время, когда че-
ловек спит, находится дома или отсутствует. До-
статочно установить все необходимые настройки, 
и термостат будет выполнять задуманное и при 
этом экономить.

Стоит отметить, что большинство программиру-
емых термостатов поставляются с уже предвари-
тельно запрограммированными настройками на 
основе режима дня среднестатистической семьи: 
подъём в 6 утра, выход из дома в 7, возвращение 
домой около 6 вечером и в 10 отбой. А люди, чей 
режим не вписывается в установленные рамки, 
могут задать собственные настройки.

Принцип работы термостата заключается в обе-
спечении оптимального и экономичного темпера-
турного режима. Например, в зимнее время мож-
но сделать так, что после Вашего ухода на работу 
термостат снизит температуру в помещении, а не-
задолго до Вашего возвращения снова подогреет 
дом. В летнее время настройки можно установить 
таким образом, что кондиционер в доме будет 
включаться за несколько минут до Вашего воз-
вращения.

Приятной неожиданностью для пользователей 
является возможность управлять термостатом 
удалённо. Многие термостаты последних моделей 
имеют WiFi, поэтому владельцу такого оборудо-
вания вполне достаточно иметь мобильный теле-
фон с подключением к интернету, чтобы регули-
ровать температуру в своём доме. Это позволяет 
не только сэкономить энергию, но и оперативно 
контролировать температуру в доме из любой 
точки в мире, находясь на работе или в отпуске. 
WiFi-термостат помогает избежать дорогостоя-
щих ремонтов, связанных с неполадками в систе-
ме отопления или кондиционирования, так как 
мгновенно пришлет Вам сообщение, если темпе-
ратура в доме опустилась ниже установленной 
зимой или поднялась выше установленной летом. 
Вы выигрываете время и получите критическую 
информацию вовремя. Это дает Вам возможность 
оперативно вмешаться, вызвав ремонтную служ-
бу, и избежать размораживания водяных труб, 
пока Вы в отпуске, например. Вам не нужно боль-
ше обращаться к родственникам с просьбой при-
смотреть за домом, пока Вы в отъезде.

Цена программируемых термостатов варьиру-
ется в зависимости от их возможностей, и таких 
характеристик, как сенсорная панель программи-
рования, цифровые дисплеи, функция голосового 
программирования, оповещение о замене фильтра 
и многое другое. Какую бы модель Вы бы ни вы-
брали, термостат позволит сэкономить!

ПрОгрАммИрУЕмый ТЕрмОС ТАТ 
в вАшЕм дОмЕ

RELIABILITY.
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бумажник  
с коДовЫм замком  

и защитой  
от взлома

Code Wallet - это удобный и, как 
позиционируют разработчики, на-
дежный кошелек-сейф, задача кото-
рого защитить содержимое от пося-
гательств посторонних. Бумажник 
закрывается на трехзначный код, 
есть защита от взлома по RFID, бес-

контактного скимминга и размагни-
чивания, а также система слежения, 
реализованная через Bluetooth 4.0. 
Code Wallet выполнен в виде ко-
робочки формата slim из прочного 
алюминия. Замок и код сделаны из 
специализированного сплава цинка, 
обеспечивающего максимальную на-
дежность при любых условиях экс-
плуатации. Внутри кошелька-сейфа 
7 отсеков, в нем поместится 12 кре-
дитных карт, до 50 сложенных банк-
нот или их комбинация в сочетании 
с мелкими предметами, например, 
ключами или таблетками. Габариты 
изделия составляют 10.8х9.5х2.2 см, 
вес 125 гр. 
На Kickstarter сейчас Code Wallet 
можно заказать за €79.

SSD-накопитель  
на 512 Гб размером  
с поЧтовую марку

Южнокорейская компания Samsung 
сообщила о создании миниатюрно-
го SSD-накопителя PM971-NVMe 
объемом 512 ГБ. Размер 1-граммо-
вой новинки составляет всего лишь 

20х16х1.5 мм. Чип выполнен в кор-
пусе BGA и обладает поддержкой 
NVMe PCI Express. Накопитель 
содержит все необходимые бло-
ки: контроллер, LPDDR4 DRAM 
(4 Гбит) и 16 микросхем памяти 
V-NAND (плотностью 256 Гбит 
каждая). Как подчеркивает произ-
водитель, PM971-NVMe в 100 раз 
меньше любого 2.5-дюймового ана-
лога с интерфейсом SATA 6 Гбит/с 
и при этом заметно быстрее. Ско-
рость чтения данных с SSD достига-
ет 1500 Мбайт/с, запись ведется на 
900 Мбайт/с. Серийное производ-
ство новинки уже началось. Покупа-
телям будут доступны версии с 512, 
256 и 128 ГБ. Рассчитан крохотный 
SSD-накопитель на использование в 
планшетах, компактных ноутбуках и 
прочих мобильных гаджетах.

умное зеркало
Смарт-зеркала не раз предлагалось 
сделать своими руками. Свои рукот-
ворные проекты демонстрировали 
многие инженеры-энтузиасты, в том 
числе сотрудники известных корпо-
раций, и даже стартапы. Корпорация 
Microsoft решила внести свой вклад 
в эту тематику и опубликовала де-
тальное описание о том, как самосто-
ятельно создать умное зеркало при 
помощи одноплатного Raspberry Pi 
и версии Windows 10 IoT для «ин-
тернета вещей». Для реализации 
проекта Microsoft Magic Mirror ре-
комендуется использовать большое 
двустороннее акриловое зеркало, 
Raspberry 2 или Raspberry 3 (обе 
модели поддерживают Windows 
10 IoT), 23.6-дюймовый экран с 
LED-подсветкой, карту microSD, 
кабель microUSB, адаптер питания, 
HDMI и камеру высокой четкости 
для распознавания лица. Прило-
жение написано на HTML, CSS и 
javascript и использует облачный 
сервис Microsoft Azure. Волшебное 
зеркало способно отображать время, 
дату, погоду, фондовую статистику 
и другую полезную для конкретного 
пользователя информацию в то вре-
мя, пока он приводит себя в порядок.

ориГинальнЫй  
велосамокат  

с электриЧеским 
привоДом

На портале Kickstarter организован 
сбор средств на производство ори-
гинального электрического вело-
самоката SnikkyBike, который рас-
считан на 20-километровые заезды 
на скорости 32 км/ч. Конструкция 
не складная, имеет регулируемый 
по высоте руль, разного диаметра 
колеса, двойную тормозную систе-
му, 250-ваттный электромотор и 
съемный 36-вольтовый литий-ион-
ный аккумулятор, который можно 

подзарядить от обычной электри-
ческой розетки. За два часа емкость 
аккумуляторной батареи полностью 
восстановится. Вес велосамоката со-
ставляет 12.7 кг, аккумулятора - 3.6 
кг. Стоимость по предзаказу - $1050.

умнЫй ХолоДильник

Samsung Family Smart Refrigerator 
– умный холодильник с огромным 
экраном и диагональю 21,5 дюйма 
с разрешением FullHD и огромным 
количеством умных функций.
В холодильник встроена камера, 
которая позволяет следить за ассор-
тиментом продуктов в вашем холо-
дильнике и проверять его содержи-
мое через специальное мобильное 

приложение.
Samsung не экономили на этом 
устройстве и даже дисплей холо-
дильника умудрились защитить за-
щитным стеклом Gorilla Glass.
Операционная система – Android. 
Есть возможность выводить специ-
альные виджеты на рабочий стол. Ах 
да, теперь вам незачем вешать маг-
нитики на холодильник, просто по-
ставьте нужную иконку или виджет 
на рабочий стол, и ваш холодильник 
преобразится на глазах.

сколько калорий  
в вашей тарелке?

SCiO Food Scanner – умный сканер, 
показывающий сколько калорий в 
вашей тарелке. Устройство синхро-
низируется по bluetooth, а распоз-

нает содержание вашего блюда при 
помощи специального спектроскопа 
(устройство, сканирующее количе-
ство молекул в воздухе и веществах). 
Коммерческие образцы гаджета по-
явятся в этом году в продаже. Всем 
приверженцам ЗОЖ придется, как 
говорится, “к столу”.

экономнЫй Душ

Hydrao Smart Shower – умный душ, 
а вернее его часть — лейка, которая 
позволяет отслеживать, как много 
воды вы расходуете. При нынешних 
счетах - довольно интересная вещи-
ца. В лейку встроен LED-индикатор, 

который имеет 3 вида подсветки, 
тем самым сигнализирует о том, на-
сколько вы превысили заданную 
вами же норму. Всю информацию 
душ-лейка передает на ваш iPhone 
или iPad при помощи Bluetooth LE. 
Вопрос: от чего “питается” этот гад-
жет? В конструкцию лейки заложе-
на специальная турбина, которая ис-
пользует напор воды для подачи пи-
тания на LED-подсветку. По-моему, 
гениально!

стиральнаЯ  
машинка TWIN 

WASHSYSTEM  
от компании lG

Вы никогда не думали, что стираль-
ная машина способна удивлять? В 

стиральной машине от компании 
LG снизу есть еще один отсек для 
стирки. Это значит, что вы можете 
осуществлять сразу два цикла стир-
ки, одновременно стирать отдельно 
белое и цветное, полотенца и дели-
катное белье. Стиральная машина 
подключается к Wi-Fi, и вы имеете 
возможность управлять ею дистан-
ционно. 

HUAWEI созДаст 
смартфон вместе с 

lEIcA

Китайский гигант Huawei анонси-
ровал партнерство с немецкой ком-
панией Leica, которая занимается 
разработкой камер. Согласно пресс-
релизу, в результате этого сотрудни-
чества мы увидим «перезапуск мо-
бильной фотографии».
Не совсем понятно, что подразуме-
вается под сотрудничеством и что 
оно принесет. Не исключено, что мы 
увидим новый камерафон с оптикой 
от Leica. Как это скажется на цене 
смартфона - тоже не понятно, по-
скольку Leica принадлежит к брен-
дам класса “люкс”.
В любом случае, нас не удивит по-
явление знаменитой красной точки, 
которая является фишкой знамени-
тых немецких камер, на смартфоне 
Huawei.

гаджеты
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изрАильсКий хУДожниК созДАет портреты  
политиКов в обрАзе боГеМных либерАлов

и не нА что тУт сМотреть: всеГо-нАвсеГо влАДиМир ильич в жилетКе с шипАМи и «тоннелеМ» в МочКе УхА,  
фрАУ МерКель с носовыМ пирсинГоМ и бАрАК обАМА с выбритыМи висКАМи в МАйКе-АлКоГоличКе.  

в своеМ проеКте hIPSToRy хУДожниК АМит шиМони (AMIT ShIMoNI) изобрАжАет политиКов  
и виДных общественных Деятелей в хипстерсКих обрАзАх. пообещАл жУрнАлистАМ,  

что сКоро нАрисУет пУтинА, бУДеМ жДАть. А поКА — вот. 

КОгдА БыЛ ЛЕНИН хИПСТЕрОм

Шалом! Слева направо: израиль-
ские политические и общественные 
деятели Моше Даян, Голда Меир, 
Бен Гурион, Теодор Герцль

Владимир Ленин

Че Гевара

Ангела Меркель

Далай-лама

Королева Елизавета II

Рональд РейганШарль де Голль

Мао Цзэдун



жИЗНь ЗаМечательНых людей

потоМоК неГров, роМАн со 
шпионКой, сМерть от белой 
Головы… АлеКсАнДр серГе-
евич и сАМ неМАло сДелАл 
Для тоГо, чтобы еГо биоГрА-
фия похоДилА нА леГенДУ.  
прАвДА ли, что…

пУшКин, прАвнУК  
АфриКАнцА,  

выГляДел КАК МУлАт

Нет. Хотя поэт «неполиткорректно» на-
звал себя 
« п о т о м к о м 
негров без-
образным», 
в н е ш н о с т ь 
П у ш к и н а 
была вполне 
европеоид-
ной. Жена 
его друга, 
Вера Нащо-
кина, писала 
о поэте: «Не-
высок ро-
стом, шатен, с 
сильно вьющимися волосами, с голубы-
ми глазами…» Два самых известных при-
жизненных портрета Пушкина, создан-
ные Василием Тропининым и Орестом 
Кипренским, свидетельствуют о том же. 
В детстве Александр Сергеевич и вовсе 
был чуть ли не блондином. В стихотво-
рении «Мой портрет», которое Пушкин 
написал в 14 лет, есть строки: «У меня 
свежий цвет лица, русые (blonds) волосы 
и кудрявая голова».

пУшКин вел свой роД от 
КАрфАГенсКоГо полКовоДцА 

ГАннибАлА

Нет. Прадед Пушкина по линии матери, 

«арап Петра Великого» Абрам Ганнибал 
— эфиоп знатного рода, подростком по-
павший в Россию. Африканец получил 
имя Петр Петрович Петров, но предпо-
читал зваться Абрамом. Не ранее 1723 
года он стал подписываться фамилией 
Ганнибал — по мнению писателя Влади-
мира Набокова, изучавшего родослов-
ную Пушкина, в память об африканском 

стратеге III–II веков до н. э. А в «Немец-
кой биографии» Абрама, составленной 
его зятем Адамом Роткирхом, уже ут-
верждалось, будто арап Петра — прямой 
потомок полководца, что, как выразился 
Набоков, «конечно же, чушь».

первые стихи пУшКин писАл 
нА фрАнцУзсКоМ языКе

Да. Старшая сестра поэта Ольга вспоми-
нала, что Александр еще до поступления 
в лицей, лет в 10–12, сочинял стихотво-
рения и даже пьесы на французском по 
примеру отца и дяди.

пУшКин нАписАл  
сКАбрезнУю поЭМУ  

«лУКА МУДищев»

Нет. Стиль анонимной поэмы заметно 
уступает в изяществе языку даже самых 
фривольных произведений Пушкина. 
Вероятным автором «Луки…» чаще на-
зывали Ивана Баркова, служившего 
секретарем у Михаила Ломоносова и 
писавшего «срамные оды», но тоже на-
прасно: некоторые реалии, упомянутые 
в поэме, относятся ко времени, когда 
этого сочинителя уже не было в живых. 
По третьей версии, «Луку Мудищева» 
мог сложить еще один «поэт-хулиган» 
— дядя Александра Сергеевича Василий 
Пушкин, однако убедительных доказа-
тельств этому не найдено.

пУшКин воевАл

Да. По крайней мереб пытался. Приехав 
на Кавказ в 1829 году, во время Русско-

турецкой во-
йны, поэт в ходе 
п у т е ш е с т в и я 
присоединил-
ся к действу-
ющей армии, 
где служил его 
брат Лев. Уже 
на следующий 
день Алексан-
дру Сергеевичу 
роли наблюда-
теля показалось 
мало. По сви-
детельству его 
товарища, поэт, 

услыхав выстрелы, вскочил на коня и 
рванулся навстречу турецкому отряду, 
атаковавшему русские передовые цепи. 
К счастью, подоспела кавалерия, и турки 
отступили. Поэт не успокоился и после 
этого участвовал в набегах русских на ту-
рецкие части.

У пУшКинА был роМАн  
с АГентоМ  

третьеГо отДеления

Да. С полькой Каролиной Собаньской 
поэт познакомился в 1821 году. Сохра-
нились черновики его страстных писем 
к этой женщине, ей через девять лет по-
сле знакомства Александр Сергеевич по-
святил стихотворение «Что в имени тебе 
моем?..». Каролина долгие годы была лю-
бовницей графа Ивана де Витта, который 
шпионил за декабристами и Пушкиным. 
Знавший Собаньскую мемуарист Фи-
липп Вигель сообщал, что возлюбленная 
служила графу секретарем, строчила по 

его просьбе доносы, а «потом из барышей 
и поступила она в число жандармских 
агентов». Сохранились письма первых 
лиц Российской империи, подтверждаю-
щие агентурную работу Каролины в цар-
стве Польском.

пУшКинА от АрестА по ДелУ 
ДеКАбристов спАс зАяц

Не совсем. По легенде, за пару дней до 
восстания декабристов Пушкин, нахо-
дившийся в ссылке в Михайловском, 
нелегально выехал в Петербург, но заяц 
перебежал ему дорогу, что считалось 
дурной приметой, и суеверный поэт по-
вернул назад. В 2000 году близ Михай-
ловского зайцу поставили памятник: 
если бы не он, Пушкин наверняка вышел 
бы с друзьями на Сенатскую площадь, 
был бы арестован, сослан в Сибирь, а то и 
казнен. Однако друг поэта Сергей Собо-
левский писал, что заяц перебежал доро-
гу не на пути в столицу, а когда Пушкин 
ходил попрощаться с соседями. Вернув-
шись, поэт еще собирался в Петербург, 
но занемог слуга, а в воротах усадьбы 
встретился поп (еще одна скверная при-
мета), и только после этого Пушкин 
решил остаться. Соседка поэта Мария 
Осипова сообщала, что он встретил за-
йца (причем три раза) и священника, но 
выехать в столицу Пушкин, по ее словам, 
пытался уже после восстания. 

ГАДАлКА преДсКАзАлА поЭтУ 
опАсность,  

поДстереГАющУю еГо  
нА 37-М ГоДУ жизни

Да. В 1819 году Пушкин посетил из-
вестную петербургскую ворожею, ус-
лугами которой пользовался сам царь, 
— Шарлотту (Александру) Кирхгоф. 
Пророчество поэт пересказал несколь-
ким друзьям, в том числе Соболевскому, 
который передавал слова гадалки так: «…
проживет долго, если на 37-м году воз-
раста не случится с ним какой беды от 
белой лошади, или белой головы, или 
белого человека». Жорж Дантес, смер-
тельно ранивший поэта на дуэли, был 
блондином.

пУшКин ревновАл женУ  
К ниКолАю I

Вероятно. У Натали Пушкиной было 
много воздыхателей (которых она часто 
обсуждала с мужем), и самым опасным 
из мужчин, оказывавших ей знаки вни-
мания, был император. Отказать венце-
носному ловеласу решилась бы не всякая 
женщина. В письмах поэт неоднократно 
предупреждал юную супругу: не кокет-
ничай с царем. «Патент на звание рого-
носца», из-за которого Пушкин, придя 
в ярость, в первый раз вызвал на дуэль 
Дантеса, содержал намек на роман су-
пруги поэта с самодержцем.

МАсон ДАнтес поДстроил  
Гибель пУшКинА  

по порУчению орДенА

Нет. В начале XIX века в Российской 
империи была повальная мода на масон-
ство. В ложах состояли многие родствен-

ники Пушкина, включая отца и дядю, 
друзья поэта, преподаватели и соученики 
в лицее. Сам Пушкин в 1821-м вступил в 
кишиневскую ложу «Овидий», не про-
существовавшую и года. Современные 
конспирологи видят в дуэли с Дантесом 
хитроумную операцию по устранению 
масонами бывшего «брата», игнорируя 
личные обстоятельства участников этой 
истории. Итальянский славист Серена 
Витале опубликовала частные пись-
ма Дантеса, свидетельствующие, что 
страсть француза к жене Пушкина, став-
шая в конечном счете причиной роково-
го поединка, была совершенно искрен-
ней, и роман с Натали не входил в планы 
офицера. 

ДАнтес не был Убит  
пУшКиныМ нА ДУЭли, потоМУ 

что нАДел поД сюртУК  
«бронежилет»

Нет. Некоторые пушкинисты предпо-
лагали, что барон Геккерн специально 
добился для Дантеса отсрочки поединка 
на две недели, чтобы успеть приобрести 
кольчугу, другие заявляли, будто дуэ-
лянт каким-то непостижимым образом 
спрятал под сюртуком кирасу… Иссле-

дователь Игорь Стрежнев выяснил, что 
легенду о панцире, заказанном для про-
тивника Пушкина у архангельских ору-
жейников, запустил в литературных кру-
гах в 1930-е годы насмешливый скептик, 
поэт Владимир Жилкин. На самом деле 
для дворянина пушкинского времени 
подобные уловки на дуэлях были просто 
немыслимы.

Николай Федоров

Наше всё: 
11 МИФов о ПушкИНе

Портрет А.С. Пушкина. Орест  
Кипренский. Холст, масло. 1827

Ганнибал. Франческо  
Бартолоцци. Гравюра на 
меди с античной геммы

А.С. Пушкин на акте в лицее 8 января 
1815 года. Илья Репин. Холст, масло. 191

Каролина Собаньская. 
Рисунок  

Александра Пушкина. 
1820-е годы

Портрет Натальи Пушкиной.  
Александр Брюллов. 1831–1832 годы. 

Портрет императора Николая I.  
Вильгельм Голике. 1843

Дуэль Александра Пушкина с Жоржем 
Дантесом. Адриан Волков.  

Холст, масло. 1869
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хорошие книги

анни жирарДо. 
воДоворот жизни

АНьЕС ГРОССМАН
Год издания: 2016
Издательство: Текст 

Анни Жирар-
до – это мы. Она 
живет, страдает, 
любит вместе 
с нами. Может 
быть, чуть-чуть 
сильней, чем мы. 
Удивительная, 
уникальная ак-
триса. Жан Кокто 
считал ее самой 
яркой звездой 
п о с л е в о е н н ы х 
лет. Так в чем 
же секрет обая-
ния Жирардо? 
Как создавалось 
амплуа обыч-
ной женщины, 
«мадам-как-все», 
благодаря которому вся Франция рукоплескала ей? 
И как случилось, что самой любимой актрисе фран-
цузов вдруг перестали предлагать роли?
Отчасти на эти вопросы ответила Брижит Бардо в 
кратком предисловии к книге: «Она всегда ставила 
жизнь выше профессии, хотя в жизни не раз стано-
вилась жертвой собственной щедрости и душевной 
широты, а в профессии была мастером и блистала 
рядом с легендарными актерами у потрясающих ре-
жиссеров».
Эта книга – о женщине, которая умела превращать 

поражения в победы.
И о мире фильмов, названия которых говорят сами 
за себя: «Рокко и его братья», «Умереть от любви", 
"Жить, чтобы жить», «Отверженные», где рядом с 
Жирардо – Ален Делон, Клод Лелуш, Брижит Бардо, 
Лукино Висконти, Мишель Одьяр, Луи де Фюнес…

интернет вещей. 
буДущее уже зДесь

СЭМюЭЛ ГРИНГАРД
Год издания: 2016
Издательство: Альпина Паблишер 

Представьте, спа-
сатели больше не 
гибнут на пожарах 
— опасной рабо-
той заняты дроны, 
нет смертей на до-
рогах — за безопас-
ность отвечают ав-
тономные машины, 
а спасением людей 
занимаются врачи 
с другой стороны 
земного шара — им 
помогает телемеди-
цина. Представьте 
также, что уборкой 
заняты роботы, хо-
лодильники следят 
за тем, чтобы вы правильно питались, а магазины 
сами присылают продукты, которые вы любите. Та-
кое будущее обещает нам Интернет вещей.
А может, все будет совсем не так? Что, если техноло-
гии станут неуправляемыми и неконтролируемыми, 
автономные системы приведут к всплеску компью-

терных преступлений и созданию сетевого оружия, 
а правительство будет знать о каждом вашем шаге?
Мы вступаем в новый мир. Этот мир на первый 
взгляд больше похож на научную фантастику, и до 
конца не ясно, что он в себе таит. Сэмюэл Грингард 
предлагает экскурсию в будущее, полное умных 
устройств и систем, и помогает разобраться, мечтать 
нам о нем или бояться.

операциЯ "немЫслимое". 
третьЯ мироваЯ война

ДЖОНАТАН УОЛКЕР
Год издания: 2016
Издательство: Вече 

Книга британского 
историка Джонатана 
Уолкера рассказыва-
ет о планах агрессии 
Великобритании и 
США против Совет-
ского Союза. Просчи-
танные и циничные 
замыслы против вче-
рашнего союзника 
раскрываются перед 
читателями. Несмо-
тря на это, автор пол-
ностью оправдывает 
англо-американское 
командование и да-
лек от объективности в описании Красной армии и 
жизни СССР. 
Издание данной книги наглядно свидетельствует, 
что уже в те времена наши бывшие союзники готови-
ли удар в спину Советскому государству.
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ИНтервью со ЗвеЗдой

он играл одержимых и безумных, 
жестоких и равнодушных, уязви-
мых и непобедимых – но то, ка-
кой актер на самом деле, известно 
лишь его близким

Волевой подбородок и грустные 
глаза стального цвета – в нем со-
четается потрясающая мужская 
харизма и трогательная мальчише-
ская мечтательность, задор и глубо-
кое спокойствие. Сам Майкл Фас-
сбендер уверен: это все благодаря 
его корням. Наполовину ирландец, 
наполовину немец, он покорил не 
только европейский, но и голливуд-
ский олимп.
От него остаются в восторге бук-
вально все: помимо толп влюблен-
ных фанаток Майкла желают за-
получить в свои фильмы ведущие 
режиссеры, на одной с ним площад-
ке хотят играть признанные звезды. 
«Я его просто о-бо-жа-ю!» – при-
знается Кейт Уинслет, с которой 
Фассбендер работал над картиной 
«Стив Джобс». И таких отзывов о 
нашем герое – тьма. «Это все по-
тому, что обычно я играю каких-
то помешанных и суперзлодеев, а 
в жизни оказывается, что не такой 
уж я ужасный человек», – усмеха-
ется он. Сегодня на счету 39-летне-
го актера более пятидесяти ролей 
в кино, две номинации на «Оскар» 
(последнюю он уступил Леонар-
до Ди Каприо в начале года) – и 
огромное количество проектов, 
ожидающих премьеры. Поклонни-
ки замерли в ожидании: уже в этом 
месяце состоится громкая презен-
тация «Люди Икс: Апокалипсис», а 
после – «Кредо убийцы» по серии 
компьютерных игр. Можно было 
бы сказать, что успех сопутствует 
Майклу во всем – но, увы, это не 
так. Практически на пороге соро-
калетия Фассбендер грустно взды-
хает: ни семьи, ни возлюбленной на 
данный момент у него нет. Так что 
же мешает секс-символу эпохи по-
строить длительные любовные от-
ношения?
— Майкл, ты когда-то говорил, 
что успехам в любви препят-
ствует сама профессия актера. 
Что-то поменялось в твоем ми-
ровоззрении?
— Увы, нет, все остается как и пре-
жде – вы можете видеть, что я снова 
одинок (Фассбендер расстался со 
своей возлюбленной, оскароносной 
актрисой Алисией Викандер, чуть 
больше полугода назад. – Прим. 
авт.). Хотелось бы полностью по-
гружаться в любовь, проживать 
вместе с избранницей каждый день, 
но жесткий актерский график не 
позволяет устроить все так, как по-
ложено.
— После фильма «Стыд» ваша 
личная жизнь под прицелом ка-
мер круглосуточно. Это мешает?
— После «Стыда» мне было очень 
смешно наблюдать реакцию жен-
щин – практически все, даже кол-
леги, стали подозрительно при-
сматриваться ко мне, как будто 

ожидая немедленного соблазнения. 
Вообще-то я скромный и спокой-
ный парень, даже немного стесни-
тельный. Лет пять назад – уверяю 
вас! – все те женщины, которые сей-
час называют меня секс-символом, 
и не подошли бы ко мне. А если бы 
и обратили внимание – выдержали 
бы не больше пяти минут. Я станов-
люсь немного неуклюжим и зануд-
ным, когда речь идет об общении с 
противоположным полом. И да, я 
чуть консервативен.
— Так как же консервативный 
мистер Фассбендер стал популя-
ризатором мужской наготы? Я 
все еще о «Стыде».
— (Смеется.) «В скором времени 
мне стоит выпустить DVD под на-
званием «Майкл Фассбендер учит 
вас, как надо имитировать секс». 
На самом деле у меня действитель-
но внушительный «обнаженный» 
багаж, особенно по меркам Гол-
ливуда. А еще удивительно то, что 
фильм Стива Маккуина получил 
рейтинг «детям до восемнадцати». 
То есть постоянные сцены насилия, 
убийств – это нормально и привыч-
но, а голый мужик, который зани-
мается сексом, – непозволительно? 
Меня, откровенно говоря, шокиру-
ет современное неприятие мужской 
наготы. А вот дамы могут сколько 
угодно расхаживать перед камерой 
голышом. Даже моя мама всегда 
жаловалась на этот момент, гово-
рила, мол, что за глупость, раздеты 
всегда женщины. Мама, видишь, 
это все для тебя! (Смеется.)
— Говорят, ваши родители вме-
сте с вами смотрели картину...
— Я и сам-то смотрел ее лишь од-
нажды, во время премьеры в Вене-
ции – все-таки это зрелище труд-
но выдержать. Сначала вообще не 
хотел, чтобы мама с папой видели 
фильм, но затем решил их пригла-
сить на просмотр. У мамы, по сча-
стью, разболелась поясница, а вот 
отец сидел позади меня и говорил 
потом, что остался под большим 
впечатлением. Странно звучит, но 
это так. 
— Как вышло, что вы постоян-
но играете персонажей столь 
концентрированных, столь дра-
матичных – безумцев, как лорд 
Макбет, садистов, как мистер 
Эппс в «12 лет рабства»?..
— Когда я только начинал карьеру, 
то проводил бессонные часы за сце-

нариями, боясь выбрать что-то не 
то, сыграть как-то не так. В конце 
концов я не закончил театральную 
школу – переживал, что не вытяну, 
не смогу. И вот как-то играл с кол-
легой Хелен Маккрори в одном из 
фильмов, наблюдал за ней – вот она 
стоит, веселится и болтает с помощ-
никами, а вот – вошла в кадр, устро-
ила истерику и упала в обморок. 
По-настоящему! Так я понял, что 
постоянная подготовка, скрупулез-
ная и точная, – не всегда мой путь. 
Я вхожу в кадр – и мой персонаж 
открывается для меня, преподносит 
мне сюрпризы даже без доскональ-
ного его изучения и погружения в 
его шкуру. Так что не думайте, что 
я тайный садист, властолюбец или 
сексоголик – никакого «прожива-
ния» этих товарищей в реальности! 
А уж почему меня приглашают на 
эти роли – 
тут стоит 
спросить ре-
жиссеров.
— Удиви-
тельно, что 
ш и р о к а я 
публика по-
з н а к о м и -
лась с вами 
сравнитель-
но недавно 
– учитывая 
все факто-
ры вроде 
внешности, 
таланта и 
х а р и з м ы . 
Никогда не 
думали, чем 
займетесь, 
если бы с 
актерством 
не сложи-
лось? 
— Мой план Б был прост – я бы от-
крыл бар! В конце концов мой отец 
– шеф-повар в собственном ресто-
ране, так что я в курсе, как управ-
лять такими заведениями. Это 
действительно непростой труд – я 
хорошо помню, как мои родители во 
всем себе отказывали, чтобы нала-
дить семейный бизнес. На все мои 
просьбы о репетиторах или покупке 
модных шмоток я слышал: «Мы не 
можем себе этого позволить». Так 
что с самой юности уяснил: ничто 
не происходит без усердия, усилий 
и ограничений.
— У вас строгие родители? 
— В детстве мне казалось, что папа 
– просто диктатор. Когда я прино-
сил домой восемьдесят пять баллов 
из ста за тест – а это неплохая оцен-
ка! – он спрашивал, что случилось 
с остальными пятнадцатью? В то 
время такая оценка моих стараний 
была для меня просто сокруши-
тельна, ужасна. Зато это воспитало 
во мне здоровую критичность по 
отношению к себе и своей работе, 
умение трезво оценивать то, что я 
делаю, и разумную требователь-
ность к другим. Со временем мы с 
родителями становимся все ближе 
и ближе – сейчас у нас практически 

идеальные отношения.
— Как они относятся к тому, что 
их сын – секс-кумир миллионов 
женщин? 
— Как и я – откровенно потешают-
ся над этим. Ну правда же, какой 
из меня секс-символ? Серьезно, я 
очень застенчивый человек.
(Актер не рассказывает в подроб-
ностях о своих любовных приклю-
чениях. Известно, что у него были 
длительные отношения с Алисией 
Викандер.)
— Работа над какой из ваших кар-
тин далась вам сложнее всего?
— Наверное, это был «Голод». По-
сле того, как мы отсняли централь-
ную сцену, команда на время за-
крыла производство фильма, чтобы 
я смог восстановиться. До этого 
момента в течение десяти недель я 
терял вес – специально для съемок, 

и как мне тогда казалось, контро-
лируя этот процесс. Снял себе дом 
в Лос-Анджелесе, занимался ходь-
бой, йогой, ел орехи и ягоды. И бес-
конечное количество банок с сарди-
нами. Думал, что именно благодаря 
сардинам со мной все будет хорошо 
– ведь в них есть кальций! Помню, 
был очень удивлен, что, несмотря 
на активную голодовку, у меня по-
явилось много энергии – столько, 
что даже спать было тяжело. И в 
какой-то момент начал забываться, 
теряться, выпустил из рук поводья. 
На самом деле пищевые расстрой-
ства – это очень страшно. Чувство-
вал себя монахом с измененным 
сознанием, это были мои личные 
сорок дней и сорок ночей в пусты-
не, наедине с собой. Я вынужден 
был отказаться от общения с дру-
зьями, которые постоянно соблаз-
няли съесть пару пакетиков чипсов 
перед телевизором. В общем, стал 
отшельником. «Голод» определен-
но поменял мою жизнь – и мою ка-
рьеру. С тех пор меня начали заме-
чать видные кинематографисты.
— А какой фильм стал для вас са-
мым важным уроком? 
— Каждый мой проект учит и вос-
питывает, без этого никуда. После 
«Стыда» я стал задумываться о 

Майкл ФассбеНдер: 
«вНутрИ МеНя жИвет НедовольНый Зверь»
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ИНтервью со ЗвеЗдой

трудностях сближения с людьми, 
возникающих у таких парней, как 
Брендон. А мистер Эппс, которого 
я исполнил в «12 лет рабства», за-
ставил меня переосмыслить свои 
представления о нравственности 
и морали. Понимаете, каждый из 
нас, наблюдая злого рабовладель-
ца, говорит: «Ох, я бы никогда не 
стал таким!» Но выживание есть 
выживание, и мы никогда не можем 
предугадать, на что будем способны 
в критические моменты. А вообще 
так: каждый из нас может опустить-
ся на самое дно и проявить самые 
темные, пугающие стороны своей 
натуры. Все дело в том, как вы кон-
тролируете себя.
— Вы сказали, что в период съе-
мок в «Голоде» жили в Лос-
Анджелесе. А почему вы не пере-
езжаете сюда насовсем?
— Знаете, этому городу не хватает 
самоиронии и чувства юмора. Здесь 
все очень серьезно к себе относят-
ся – и мне страшно превратиться в 
такого же самовлюбленного парня. 
Поэтому я и живу в своей любимой 
лондонской холостяцкой квартире, 
в Ист-Сайде.
— И долго ли вы планируете жить 
холостяком?
— Здесь сложно планировать, по-
нимаете ли. (Смеется.) Любая моя 
попытка строить серьезные от-
ношения заканчивается неудачей 
ровно потому, что пока для меня 
на первом месте актерская карье-
ра. А должно быть наоборот! Мой 
самый внушительный роман прод-
лился два года – ну о какой семье 
может идти речь? Мои родители 
– удачный пример того, к чему я 
стремлюсь. И тут еще один момент: 
я не верю в счастливые истории 
актеров с людьми вне нашей инду-
стрии. Только коллеги воспринима-
ют меня как меня, а не как парня с 
голливудским статусом. А у коллег, 
как вы понимаете, на меня времени 
еще меньше, чем у меня – на них. 
Вот потому я пока что актер, а не 
радостный папаша детей и пример-
ный муж.
(Продюсеры «Людей Икс» считают 
Фассбендера удачной находкой: его 
персонаж , супергерой и отпетый 
злодей Магнето – один из самых за-
метных в фантастической истории.)
— Что ж, с долгосрочными пер-
спективами понятно. Но ведь 
многие ваши современники уда-
ряются в мимолетные интриж-
ки, меняя подруг как перчатки. 

Удивительно: 
после вашего 
грандиозного 
успеха на вас 
так и не на-
весили ярлык 
сердцееда и 
д о н ж у а н а . 
Это все из-за 
консерватиз-
ма? 
— А также из-
за природной 
с к р о м н о с т и . 
(Смеется.) Все 
довольно про-
сто: я закрыт 
для каких-ли-
бо подробных 
о б с у ж д е н и й 
моей личной 
жизни. Могу 

только комментировать, есть ли 
у меня возлюбленная или ее нет. 
Так вот, сейчас я свободен. А во-
обще благодаря своему довольно 
строгому воспитанию я понял: раз-
мениваться по мелочам, пускаясь в 
любовные приключения изо дня в 
день, – пустая трата времени и сил. 
Я слишком рационален в этих во-
просах, не могу с собой ничего по-
делать. Бесцельная деятельность – 
не для меня.
— Сегодня вы – один из самых 
востребованных голливудских 
актеров. Не устаете от бешеного 
ритма жизни?
— Как раз сейчас я стараюсь вести 
более или менее размеренный образ 
жизни. А вот еще года три назад у 
меня было по шесть проектов в год 
– вообще не отдыхал. Помню, мы 
тогда снимались вместе с Камерон 
Диас в фильме «Советник», дели-
лись какими-то планами – так вот, 
она была в шоке от моего графика. 
У самой Кам все менее напряжен-
но. Но все же мне грех жаловаться! 
Было время, когда я в одиночестве 
сидел у телефона в тревожном ожи-
дании – позвонит, не позвонит? 
Пригласят или нет? Обычно не 
приглашали.
— Хорошо, что это было давно. 
Хотя, конечно, просто удиви-
тельно, что голливудские агенты 
открыли вас так поздно...
— Если честно, это моя вина – я 
просто не очень честолюбив. И 
скромен, повторюсь. (Смеется.) И 
хотя я и привык к отказам, они ра-
нят меня до сих пор.
— Неужели случается, что 
Майкл Фассбендер не проходит 
пробы? Кажется, за вами долж-
ны охотиться режиссеры!
— Вот, например, я очень хочу сы-
грать в качественной комедии. Это, 
пожалуй, моя мечта – пока несбы-
точная. Как комика меня не воспри-
нимают – и регулярно отказывают.
— Боитесь провалов и неудач до 
сих пор, с детства?
— Ни в коем случае! Мне кажет-
ся, все мы испытываем слишком 
большое давление общества – опа-
саемся выглядеть глупо, проявить 
слабость, потерпеть неудачу. Так не 
пойдет. Надо просто держать у себя 
в голове вопрос, который поможет 
двигаться дальше, – что самое пло-
хое, что может с вами случиться? 
Ну вот со мной, например. Не возь-

мут в картину. Перестанут снимать. 
Но я же не умру? Останусь здоро-
вым? В общем, страх неудачи – это 
лишь тормоз, остановка на пути к 
цели. Мы все боимся сделать пер-
вый шаг, но... Помните: у больших 
вещей когда-то было крошечное на-
чало.
— Вы сами часто испытываете 
на себе это давление?
— Конечно! В моем мире столько 
всего происходит, каждое мгнове-
ние. Столько информации, столько 
предложений – я не о сценариях 
сейчас, кстати, а о капиталистиче-
ском мире с его «покупай, продавай, 
тебе необходимо это и то, и другое, 
купи, купи!». Нам диктуют, как 
быть успешными, какие атрибуты 
для этого потребуются. Порой хо-
чется взять и убежать. Я стараюсь 
максимально отвязать себя от ма-
териальных ценностей. Поверите 
ли – у меня даже машины нет! Был 
мотоцикл, да и тот украли недавно. 
А в Лондоне я перемещаюсь исклю-
чительно на метро.
— Помимо отцовской строгости 
– каким было ваше детство?
— Я был большим фантазером, 
мечтателем, любил одиночество. 
Как-то в совсем нежном возрасте 
услышал, что дух, ангел-хранитель 
всегда рядом, – и стал каждый ве-
чер готовить свою кровать к прише-
ствию ангела. Теснился сам, теснил 
своих медведей, чтобы в постели 
поместился и Иисус, и святой дух. 
В общем, с утра я просыпался по-
перек кровати, раздавив, очевидно, 

всех – и рыдал навзрыд, думая, что 
попаду из-за этого в ад. (Смеется.) 
Года в четыре очень хотел стать во-
дителем, коллекционировал игру-
шечные машинки.
— А сейчас вы так же любите 
одиночество?
— Когда как. Иногда чувствую про-
сто-таки физическую потребность 
в уединении. Но в целом мне нра-
вится проводить время с близкими 
– для друзей я даже готовлю. А еще 
люблю готовить своим возлюблен-
ным. Но поскольку сейчас я – оди-
нокий волк, забросил это дело, а 
зря! Позор на мою голову! Кулина-
рия – это мое, процесс готовки дей-
ствует на меня успокаивающе, это 
как поход к психотерапевту.
— А какое блюдо выходит лучше 
всего?
— Я – мастер в приготовлении 
устриц. Любая хорошая кухня про-
сто обязана иметь в себе рецепты из 
устриц. Ну и вы же помните, что это 
прекрасный афродизиак?
— Совсем недавно вам исполни-
лось тридцать девять лет. Что 
вы поняли про самого себя к это-
му возрасту?
— Сейчас я знаю про все свои сла-
бости. И знаю, что внутри сидит 
недовольный зверь, которого луч-
ше признавать, чем игнорировать. 
Умею контролировать себя и на-
слаждаться моментами. Хорошо 
расставляю приоритеты. Ненавижу 
лень. А знаете... я вообще-то совсем 
неплохой парень! (Смеется.)
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Прошу подписать меня БеСПЛаТнУЮ 
газету: "Северная ЗвеЗда!

Name:______________________________________ 

Street:________________________________________

City__________________ State______Zip________

r Мой e-mail address:_____________________________________ 

r Я ваш новый читатель   ‹ r Мой телефон:___________________ 

Наш адрес: Zerkalo, Inc.  •   8 Nathan Ln. N.,  

                     Plymouth, MN 55441 • 763 545-1600

хОТИТЕ зНАТЬ вСЁ?
з а х о Д и т е  н а  р у с с к о я з ы ч н ы й  п о р т а л 

WWW.zErKaloMn.coM

POLINA's CLeANINg - срочНо требуются  
работНИкИ На FuLL/PArt tIMe.

оплата по договорённости. работа в 
дневное время тел.: 612-483-7348

clEANING BY DESIGN 
требуютсЯ люДи 

на уборку Домов
тел.: 612-242-7997

NeW! Прошу подписать меня 
на журнал "ЗерКаЛО"  

$12 - Ì‡ 6 ÏÂÒ.,  $18 - Ì‡ 12 ÏÂÒ.

Name:______________________________________ 

Street:________________________________________

City__________________ State______Zip________

Tel: ________________ 

r Я ваш новый читатель   r Мой телефон:___________________  ‹  

Наш адрес: Zerkalo, Inc.  •   8 Nathan Ln. N.,  

                     Plymouth, MN 55441 • 763 545-1600

в Детский саД требуетсЯ 
уЧитель с Хорошим 

знанием анГлийскоГо 
ЯзЫка. тел.: 612-310-4967
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Bravo Cleaning,Inc.
íÂ·Û˛ÚÒfl Î˛‰Ë ‰Îfl Û·ÓÍË ‰ÓÏÓ‚ Ë ÓÙËÒÓ‚. 

ì‰Ó·ÌÓÂ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌËÂ Ó·˙ÂÍÚÓ‚. 
ê‡·ÓÚ‡ ÒÂÏ¸flÏË Ë ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ. 

 (612) 701-4191

TWIN CITIeS
MoNUMeNT CoMPANy

1133 UNIVERSITY AVE. • 
ST. PAUL 651-646-1542

4827 Minnetonka Blvd. • MPLS  
952-920-4738

ÉÄêÄçíàêìÖå Ò‡ÏÓÏÛ ÔÓÍÛÔ‡ÚÂÎ˛ Ë Â„Ó Ì‡ÒÎÂ‰ÌËÍ‡Ï ·ÂÒÔÎ‡ÚÌÛ˛ Á‡ÏÂÌÛ 
Ô‡ÏflÚÌËÍ‡ ‚ ÒÎÛ˜‡Â ‰ÂÙÂÍÚÓ‚ ‚ Ï‡ÚÂË‡ÎÂ ËÎË ‡·ÓÚÂ.

с этим объявлением – скидка 10%

Minneapolis Chapel
126 East Franklin

612 871-1234

Единственный Еврейский 
Похоронный Дом  
в Миннеаполисе и  

Сент-Поле

St. Paul Chapel
671 South Snelling

651 698-8311

хотИте выгодНо куПИть/Продать доМ?
Или удачно инвестировать 

в недвижимость?
 home Smart Realty. 

Звоните Валерии:  612-232-8522

DVr consTrucTIon, Inc.
нанимает людей на строительные работы:

сайдинг, окна, крыши, водостоки и мн.другое.
Сергей Бочарников: 

тел. (612) 369-2292 • факс: (763) 273-4816
dvrinc.houzz.com

e-mail: dvr_inc@yahoo.com • Лицензия № ВС661137



ИщЕТЕ рАБОТУ?  
хОТИТЕ УзНАТЬ 

НОвОСТИ мИННЕСОТы? 
хОТИТЕ УзНАТЬ, 

чТО НОвОгО в КИНО?
хОТИТЕ ПОЛУчИТЬ БЕСПЛАТНО 

СПрАвОчНИК -2016?               

з а х о Д и т е  н а  р у с с к о я з ы ч н ы й 

и н Ф о р м а ц и о н н ы й  п о р т а л 

WWW.zErKaloMn.coM

требуются людИ На уборку 
рестораНов/оФИсов/ЗдаНИя
работа в ночное/утреннее время

с 11 ночи до 8 утра
Подробности: 651-230-6467

строИтельНая коМПаНИя, ЗаНИМающаяся 
реМоНтоМ жИлых доМов, Ищет На 

ПостояННую работу сПецИалИстов По 
Покраске, укладке ПлИткИ,  устаНовке 

окоН И дверей, штукатурке, сайдИНгу И 
другИМ строИтельНыМ сПецИальНостяМ

алексаНдр 612-644-2757

требуются водИтелИ
AZOv trANsPOrt is looking for a driver  

at least 1 year experience.  
Clean Driving record With current medical card. 

48 ft Conestoga flatbed trailer with a Peterbilt 
truck. great pay $$$$$ 25% Midwest, east Coast, 

California. Please call 916.807.4341  
or email info@azovtransport.com  

for any questions or concerns.

AAD CONstruCtION
ПредоставляеМ услугИ 

ПлотНИка.  
кухНИ • ваННые • окНа • дверИ

612 - 900 - 7138
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Компании Cleaning Patrol 
ТРЕБУЮТСЯ жЕнщины 

для уборки частных домов. Полн. и неполн. раб. день. 
Хорошая оплата, стабильная работа!

Тел.: 952-905-6734 

TRUck DRIVERS WANTED
cOMpANY DRIVERS/OWNER OpERATORS

CDL CLASS A • ACCEPTABLE DMV RECORD
EXPERIENCE NOT REQUIRED ОПЛАТА дО 45С зА мИЛю 

DRy VAN грУзы Из мИННЕСОТы НА WEsT coasT. 
ТЕЛ: 651-379-0909

ПЕрЕЕзжАЕТЕ? мы вАм ПОмОжЕм.
СБОрКА И рАзБОрКА мЕБЕЛИ ПрИ ПЕрЕЕздЕ. 

ПЕрЕвОзКИ.
вАЛЕрА: 612-242-4091
вИКТОр: 763-200-3719
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сМи: шер УМирАет и Делит 
нАслеДство МежДУ  

роДственниКАМи

70-летняя певица шер уверена в 
том, что ее дни сочтены. звезда хо-
чет, чтобы после ее смерти все сбе-
режения остались ее родственни-
кам, поэтому свое состояние — 305 
миллионов долларов — она завеща-
ет родным и близким.

Источники рассказали, что Шер 
оставила деньги для того, чтобы ку-

пить дома для двух своих взрослых 
детей, Чеза Боно и Элайджи Блу 
Олмена. Напомним, что в 2010 году 
дочь Шер Честити сменила пол и 
имя на Чез Боно. Шер до сих пор 
болезненно воспринимает это собы-
тие. Звезда также отдала часть сво-
их сбережений сестре и купила ей 
огромный особняк в Беверли-Хиллз. 
Свою больную 89-летнюю мать Шер 
забрала к себе, несмотря на то, что 
певица сейчас борется с болезнью.

«Шер знает, что ее время на исходе. 
Она хочет оставить позади все ссоры 
и разногласия», — рассказывает ис-
точник.

Что же происходит с певицей? Дело 
в том, что Шер все еще страдает от 
последствий вируса, которым она 
переболела летом 2014 года: тяжелая 
инфекция привела к осложнению на 
почки. Врачи настоятельно рекомен-
довали артистке сделать перерыв в 
карьере и уделить больше внимания 
собственному здоровью, из-за чего 
певица даже отменила вторую часть 

гастрольного тура Dressed to Kill.

ЭКсперт поДтверДил  
поДлинность сообщений 

ЭМбер херД  
о рУКоприКлАДстве  

Джонни ДеппА

журналисты продолжают разби-
раться в скандале между Эмбер херд 
иДжонни Деппом. на этот раз сМи 
обратились за помощью к техниче-
скому эксперту, чтобы выяснить, 
подлинные ли сМс-сообщения об-
н а р о д о в а л а 
Эмбер, пыта-
ясь доказать 
то, что она не 
раз подверга-
лась домашне-
му насилию.

Технический 
эксперт Кевин 
Коэн изучил 
переписку Эм-
бер и ассистента Джонни Деппа Сти-
вена Дойтерса и сделал следующий 
вывод:

Мне предложили рассмотреть сооб-
щения, которые опубликовала Эм-
бер Херд.

То, что сохранились сообщения 
(переписка велась в мае 2014 года, 
— прим.ред.) — это нормально при 
регулярной синхронизации iPhone с 
компьютером. Я тщательно исследо-
вал устройство, содержащее резерв-
ные копии и картинки Эмбер Херд. 
Можно сделать вывод, что сообще-
ния являются подлинными.

Напомним, что ранее ассистент 
Джонни Деппа Стивен Дойтерс за-
явил: переписка сфальсифицирова-
на и он готов заявить под присягой 
о том, что никогда не обсуждал пред-
полагаемое проявление насилия со 
стороны своего клиента.

Добавим, что на некоторых скрин-

шотах было отчетливо ясно, что 
Стивен приносит извинения актрисе 
от лица Деппа и оправдывает своего 
клиента.

Когда я сказал ему, что он тебя уда-
рил, он заплакал. Это было отврати-
тельно.

И он понимает это.

 

УМер нАроДный Артист 
россии АлеКсей жАрКов

на 69-м году жизни после продол-
жительной болезни скончался на-
родный артист россии, кавалер ор-
дена Дружбы Алексей жарков. 

Об этом сообщается на сайте Союза 
кинематографистов:

Ушел уди-
в и т е л ь н о 
т а л а н т л и -
вый артист, 
с к р о м н ы й , 
добрый че-
ловек. В 
творческой 
б и о г р а -
фии Алек-
сея Дмитриевича более 130 ролей в 
кино, каждая из которых покоряет 
внутренней силой, самобытностью, 
верностью передачи человеческих 
характеров и прекрасной игрой.

Среди наиболее известных филь-
мов с участием Жаркова — "Ночное 
происшествие", "Криминальный та-
лант", "Узник замка Иф", "В городе 
Сочи темные ночи", "Имитатор", "Не 
будите спящую собаку" и другие.

влАДиМир потАнин  
возГлАвил списоК  

российсКих  
МиллиАрДеров по версии 

bLooMbeRg

Агентство Bloomberg опубликовало 

рейтинг 200 
самых бога-
тых людей 
мира, в ко-
торый вош-
ли 15 пред-
ставителей 
от России. В 
общей слож-
ности 15 
российских миллиардеров имеют в 
своем распоряжении 156,5 миллиар-
да долларов!

Первое место в российском рейтинге 
занимает глава холдинга "Интеррос" 
и генеральный директор "Нориль-
ского Никеля" Владимир Потанин, 
чье состояние оценивается в 14,7 
миллиарда долларов. В общем спи-
ске бизнесмен занимает 56-е место.

63-е место в рейтинге занял предсе-
датель ОАО "Новатэк" и крупней-
ший акционер нефтехимического 
холдинга "Сибур" Леонид Михель-
сон с состоянием в 14,1 миллиарда 
долларов.

Агентство также отмечает, что самы-
ми быстрыми темпами наращивает 
свое состояние совладелец компании 
НОВАТЭК Геннадий Тимченко. По 
данным Bloomberg, с начала года он 
заработал два миллиарда долларов, 
увеличив свои активы на 31 процент.

Добавим, что в апреле аналогичный 
рейтинг опубликовал журнал Forbes. 
В нем первое место среди россиян 
занял Леонид Михельсон, второе — 
Михаил Фридман, третье — Алишер 
Усманов. А в мае был опубликован 
рейтинг самых богатых наследников.

«ребячливые» рисУнКи 
МохАММеДА Али выстАвят 

нА АУКцион

рисунки и картины американского 
боксера Мохаммеда Али выставят 
на аукцион, который состоится 15 
июня в нью-йоркской Rogallery, 
сообщает Smithsonianmag.

RoGallery предлагает серию ри-
сунков, которую Али сделал в 1979 
году. Она была напечатана в виде 
постеров ограниченным тиражом.

«Расистский мир, в котором жил 
Али, требовал от чернокожего чело-
века жесткости и силы. Рисование 
давало Али возможность не быть 
жестким или громким. Здесь он мог 
быть мягким, радостным, ребячли-
вым, нежным», — говорит искус-
ствовед Стивен Трэшер.

Мохаммед Али много рисовал, хотя 
эта сторона его жизни известна не 
так широко, как успехи в спорте 
или общественная деятельность. 
Его отец, Кассиус Клей-старший, 
был оформителем уличных вывесок 
и считал, что мог бы сделать карье-
ру художника, если бы не расовая 
дискриминация в США. Любимы-
ми предметами Али в школе были 
физкультура и рисование.

Али скончался 3 июня в возрасте 
74 лет. Он один из самых титуло-
ванных и узнаваемых спортсме-
нов мира, олимпийский чемпион 
1960 года, абсолютный чемпион 
мира в тяжелом весе (1964-1966, 
1974-1978) и пятикратный «Боксер 
года». За свою карьеру спортсмен,  4
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Дорогие читатели!
На НаШЕМ вЕб-СайТЕ ZERKALoMN.CoM иМЕЕТСя ПолЕЗНая иНФорМация для ТЕх, 

КТо жЕлаЕТ обучиТьСя вождЕНию и СдаТь ЭКЗаМЕН На Права На руССКоМ яЗыКЕ.
ЗаходиТЕ К НаМ На СайТ    zerkalomn.com

и затем кликните на ссылку:
правила вожДениЯ в штате миннесота на русском ЯзЫке

обуЧайсЯ правилам ДорожноГо ДвижениЯ 
и вожДению в миннесоте



ЗвеЗды

который выступал в тяжелой весо-
вой категории, провел 61 бой, одер-
жав 56 побед (37 из них — нокаутом). 
До принятия ислама Али носил имя 
Кассиус Марселлус Клей-младший.

триллер с пАчино  
и хопКинсоМ собрАл 

 в велиКобритАнии  
всеГо 97 фУнтов

новый фильм «хуже, чем ложь», в 
котором сыграли Аль пачино и Эн-
тони хопкинс, собрал в первый уик-
энд в великобритании 97 фунтов 
стерлингов (около 140 долларов), 
сообщает The guardian.

Картина вышла в ограниченный 
прокат: на территории страны ее по-
казывают лишь в пяти кинотеатрах. 
Критики разгромили фильм. В част-
ности, The Observer написал, что 
«Хуже, чем ложь» следует показы-
вать в киношколах в качестве приме-
ра того, как не надо снимать фильмы.

Официальный релиз в США состо-
ялся еще 5 февраля. Там картина 
также шла в ограниченном прокате 
и собрала около 938 тысяч долларов 
при бюджете 11 миллионов долла-
ров.

Главную роль амбициозного адвока-
та, вступившего в конфликт с кор-
румпированным менеджером фар-
мацевтической компании, исполнил 
Джош Дюамель. В фильме также 
снимались Элис Ив, Малин Акерман 
и другие актеры. Режиссером высту-
пил Шинтаро Шимосава, ранее ра-

ботавший над несколькими эпизода-
ми сериалов «Тайны Смоллвиля» и 
«Мыслить, как преступник», а также 
фильмами «Эхо» и «Покаяние».

Элтон Джон нАчАл  
Концерт в петербУрГе  
вопреКи сообщению  

о боМбе

Концерт Элтона Джона в ледо-
вом дворце санкт-петербурга со-
стоялся, несмотря на сообщение 
о минировании здания. Как пишет 
в воскресенье, 29 мая, «фонтан-
ка», звонок поступил в экстренные 
службы как раз в тот момент, когда 
шоу должно было начаться, однако 
было принято решение не отменять 
мероприятие.

К эвакуации прибегать не стали. Со-
трудники экстренных служб полно-
стью обследовали здание, когда там 
находились зрители, и не обнаружи-
ли взрывных устройств.

Концерт Элтона Джона прошел в 
Ледовом дворце в субботу вечером. 
Днем ранее все железнодорожные и 
морской вокзалы Петербурга, город-

ской автовокзал и аэропорт Пулково 
были вынуждены прервать работу 
из-за поступившего в экстренные 
службы звонка. Неизвестный муж-
чина сообщил, что находится на 
вокзале и собирается ехать на Двор-
цовую площадь драться с погра-
ничниками. Звонивший заявил, что 
имеет при себе взрывчатку. В итоге 
его задержали по месту жительства и 
отправили в психиатрическую кли-
нику.

КУКлАчев построит своиМ 
КошКАМ Дворец в изрАиле 

зА Миллион ДоллАров

руководитель московского театра 
кошек юрий Куклачев собирается 
построить «дворец кошек» в изра-
ильском городе Ашкелон. об этом в 
субботу, 4 июня, сообщает Rambler 
News Service.

Объем инвестиций в проект соста-
вит по меньшей мере один миллион 
долларов. Планируется, что к реали-
зации будут привлечены спонсоры, 
в том числе организации, занимаю-
щиеся защитой животных. Согласно 
проекту, дворец будет представлять 
из себя стеклянное здание с темати-
ческими вольерами, музеем и учеб-
ными классами для котов.

«Можно будет собрать всех кошек 
Ашкелона и поселить в этом "двор-
це". Они будут жить на свободе — 
мы создадим своего рода сафари. 
Нам уже помогает депутат горсове-
та Давид Бен Авраам, ветеринарные 
организации подключаются, под-

сказывают», — пояснил Куклачев. 
Планируется, что в здании разме-
стятся тематические вольеры, в ко-
торых будут жить породы кошек той 
или иной страны происхождения.

Территория, на которой будет рас-
положен дворец кошек, пока не 
определена. «Ведем переговоры с 
муниципалитетом Ашкелона, част-
ными организациями и спонсорами 
по всему миру», — рассказал пресс-
секретарь проекта Илья Розенфельд. 
По его словам, владелец одной из го-

родских гостиниц предложил пусту-
ющий участок на своей территории.

В 2013 году Куклачев открыл храм 
кошки на Кутузовском проспекте в 
Москве. Он расположился в отре-
монтированном здании театра ко-
шек. Посетители храма кошек могут 
посмотреть, как живут выступающие 
в театре животные.

Театр кошек Юрия Куклачева от-
крылся в 1990 году. В настоящее 
время театром руководят три само-
стоятельных творческих коллекти-
ва: один возглавляет сам Куклачев, а 
два других — его сыновья Дмитрий и 
Владимир.

Marketin
Design

RAMG

Ядопотребителя
Мы поможем выстроить четкий и притягательный образ 
вашего бизнеса, 

Мы предоставляем:
Бесплатные высококачественные фотографии (при определенных условиях)
Особые скидки на типографские услуги

Полную разработку бренда, как с нуля, так и развитие с учетом уже существующих 
компонентов -  нейминг, фирменный стиль, создание и обслуживание веб-сайтов.
Цельную коллекцию рекламных элементов:  дизайн рекламы 
для печатных и электронных СМИ, брошюры, визитки, 
календари, магниты и прочие рекламные компоненты.

Мы предлагаем:

от разработки успешных потребительских, корпоративных и ритейл-брендов 
до дизайна упаковки и разработки новых продуктов и сервисов.

Мы оказываем весь спектр услуг в широком диапазоне 
маркетинговых задач:

Анализа существующих маркетинговых 
элементов  до создания интерактивного 
веб-сайта

Аот

донеся его

ramgmarketinganddesign.com

763.545.1600
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а что в кИНо?

"славнЫе парни"
THE NIcE GUYS 

режиссер: Шейн Блэк
в ролях: Райан Гослинг, Ким Бей-
сингер, Рассел Кроу, Мэтт Бомер, 
Маргарет 

Согласно сюжету "Славных парней", 
частный детектив Холланд Марч и 
наемный охранник Джексон Хили 
— абсолютно разные люди, которые 
в обычной жизни никогда бы не ста-
ли общаться — объединяют усилия, 
чтобы раскрыть дело о пропавшей 
девушке, за которым кроется не-
мало интересных и пугающих под-
робностей. Смогут ли они разгадать 
сложный ребус, если у каждого из 
них свои, весьма индивидуальные, 
методы...

"большой и ДобрЫй 
великан"/ THE BFG 

режиссер: Стивен Спилберг
в ролях: Ребекка Холл, Марк Рай-
лэнс, Билл Хейдер, Джемейн Кле-
мент, Мэтт Фрюэр
"Большой и добрый великан" — но-
вая работа Стивена Спилберга, ко-
торая, несмотря на то, что является 

сказкой, придется по вкусу любому 
взрослому. В центре истории — де-
вочка Софи, которая однажды не су-
мела уснуть до полуночи и ей откры-
лась тайна: по ночам в город, где она 
живет, приходит великан. Увидев 
Софи, он унес ее к себе домой, в стра-
ну великанов. Позже девочка узнала, 
что ее новый друг — единственный 

добрый великан. Действуя в 
обстановке строжайшей се-
кретности, он коллекциони-
ровал хорошие сны, которые 
по ночам раздавал детям.

"иллюзиЯ обмана 2"
NOW YOU SEE ME 2 

режиссер: Джон М. Чу
в ролях: Лиззи Каплан, Дэ-
ниел Рэдклифф, Дэйв Фран-
ко, Марк Руффало, Джесси 
Айзенберг, Морган Фриман, 

Вуди Харрельсон, Майкл Кейн.
"Четыре всадника", с которыми 
киноманы познакомились в 2013 
году, снова в сборе. Магия лучших 
иллюзионистов мира стала еще со-
вершеннее. Правда, и враги — опас-
нее. Спустя три года после событий, 
произошедших в первом фильме, 
сын Артура Тресслера, Уолтер, стре-
мится отомстить за своего отца, по-
терявшего из-за фокусников 140 
миллионов долларов. "Всадникам" 

предстоит спасти свою репутацию. В 
кино — "Иллюзия обмана 2".

"финансовЫй монстр"
MONEY MONSTER 

режиссер: Джоди Фостер

в ролях: Джордж Клуни, Джулия 
Робертс, Джек О'Коннелл, Доминик 
Уэст, Катрина Балф.
В центре истории фильма "Финансо-
вый монстр" —  известный телеведу-

щий, чьи финансовые советы сдела-
ли его настоящим гуру Уолл-Стрит. 
Однако далеко не все зрители его 
шоу остались довольны: Ли, пове-
ривший словам главного героя, поте-
рял свое состояние и теперь жаждет 
возмездия. Он берет знаменитость в 
заложники в прямом эфире...

Черепашки-нинДзЯ 2"
TEENAGE MUTANT NINjA TURTlES: 

OUT OF THE SHADOWS 

режиссер: Дэвид Грин
в  ролях: Меган Фокс, Стивен 
Амелл, Алан Ричсон, Уилл Арнетт, 
Алессандра Амбросио.
Леонардо, Микеланджело, Рафа-
эль и Донателло возвращаются на 
экраны! Согласно сюжету фильма 
"Черепашки-ниндзя 2", команда из 

четырех антропоморфных черепах-
мутантов, обучающаяся боевому ис-
кусству у сэнсэя, крысы-мутанта ма-
стера Сплинтера, а также их подруга 
журналистка Эйприл О'Нил в лице 
Меган Фокс, вновь сталкиваются со 
старым врагом — Шреддером. Кроме 
того, человечеству угрожают ино-
планетяне. Словом, зрителей ждет 
захватывающий экшн с качествен-
ными спецэффектами!
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